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INTISARI 
 
 
 
 

Penelitian yang telah dilakukan berjudul “Kombinasi Dekok Sambiloto  
(Andrographis paniculata (Burm. f.) Wall. ex Nees.) dan Brotowali (Tinospora 

crispa (L.) Miers ex Hoff. F.) sebagai Antihiperurisemia pada Mencit Jantan 

Galur Swiss Webster”. Hiperurisemia bisa timbul akibat produksi asam urat yang 

berlebih atau pembuangan yang berkurang disebabkan oleh adanya kelainan 

genetik dan metabolik. Kadar asam urat ini dapat diturunkan dengan 

mengkonsumsi tanaman obat seperti sambiloto dan brotowali yang mengandung 

alkaloid, tanin, saponin dan flavonoid yang diproses dengan metode dekok. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas dekok sambiloto dan 

brotowali bila dikombinasikan secara langsung untuk menurunkan asam urat 

mencit dan waktu yang diperlukan dekok sambiloto dan brotowali untuk 

menunjukan efek penurunan asam urat ketika diinduksikan ke tubuh mencit 

jantan. Induksi dilakukan dengan pemberian potassium oksonat untuk 

meningkatkan kadar asam urat. Rancangan percobaan yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah rancangan acak lengkap, dengan variasi 3 perlakuan 

kombinasi dekok dan 2 kontrol. Untuk menurunkan kadar asam urat digunakan 

kombinasi dekok sambiloto dan brotowali yang dibuat dengan tiga perbandingan 

1:3, 2:2, dan 3:1 dan pemberian kontrol aquades dan obat generik allupurinol. 

Pengukuran kadar asam urat menggunakan fotometer MICROLAB 300 dengan 

absorbansi 546 nm. Hasil kemudian dianalisis dengan uji ANAVA dengan tingkat 

kepercayaan 95% menggunakan aplikasi SPSS versi 15.0. Didapatkan bahwa 

kombinasi sambiloto : brotowali efektif menurunkan kadar asam urat dengan 

perbandingan tertinggi dalam menurunkan yakni sambiloto : brotowali 3:1 dalam 

waktu 1 minggu. 
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