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INTISARI 

 

Program pembangunan kesehatan di Indonesia masih diprioritaskan pada 

upaya kesehatan ibu dan anak yang difokuskan pada kelompok yang paling rentan 

kesehatannya yaitu ibu hamil, bersalin dan bayi. Hal tersebut dikarenakan masih 

tingginya Angka Kematian Ibu dan Angka Kematian Bayi  di Indonesia termasuk 

di Kota Yogyakarta. Selain isu kesehatan, di Kota Yogyakarta terdapat isu ekonomi 

yaitu terdapat empat kecamatan yang merupakan kantong kemiskinan, yaitu 

Kecamatan Danurejan, Jetis, Mergangsan dan Gedongtengen. 

 Antenatal-Postnatal Care Center (APCC) adalah fasilitas kesehatan khusus 

ibu dan anak di Kecamatan Mergangsan, Kota Yogyakarta, yang direncanakan 

setara dengan Rumah Sakit Khusus Ibu dan Anak (RSKIA) tipe B. Sasaran dari 

APCC adalah ibu hamil, ibu pasca melahirkan dan anak balita (bawah lima tahun) 

dengan kondisi kesehatan normal dan atau berpenyakit ringan (tidak membutuhkan 

penanganan medis secara khusus). Fasilitas KIA ini juga menerima rujukan 

kesehatan BPJS sebagai respon terhadap kondisi perekonomian di wilayah tersebut. 

Fasilitas yang diberikan tidak hanya berfokus pada kesehatan fisik namun 

juga kondisi psikologis pada pelaku kegiatan terutama para pasien. Pelayanan 

medis yang tersedia sesuai dengan Standar Pelayanan Minimal (SPM) RSKIA 

Kelas B, sedangkan pelayanan non medis berupa fasilitas edukasi, fasilitas olahraga 

dan fasilitas perawatan fisik bagi ibu dan anak. Penyelesaian yang akan diangkat 

dalam rancangan Antenatal-Postnatal Care Center adalah mendukung kondisi ibu 

dan anak sesuai dengan karakteristik masing-masing periode dengan pendekatan 

healing environment. Faktor fisik yang diolah pada konsep healing environment 

pada APCC yaitu pencahayaan, penghawaan, aroma, taman dan ruang luar, alam 

pada ruang dalam, kebisingan, ketenangan dan musik, tata ruang, suasana rumah, 

seni dan selingan positif serta warna pada ruang luar dan ruang dalam. 
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