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BAB 6  

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil kuesioner, didapat kesimpulan bahwa perusahaan 

menyediakan APD bagi pekerja, namun pekerja tidak terbiasa bekerja dengan 

menggunakan APD. Para pakerja tidak tahu apakah APD yang disediakan layak 

pakai atau tidak, namun berdasarkan hasil evaluasi APD, ditemukan bahwa APD 

yang disediakan perusahaan memiliki kekurangan yang dapat menyebabkan 

ketidaknyamanan bagi pekerja saat melakukan pekerjaannya. Pekerja merasa 

bahwa bekerja menggunakan APD menyebabkan ketidaknyamanan pada pekerja 

saat bekerja yang dapat berpengaruh pada meningkatnya waktu yang dibutuhkan 

untuk menyelesaikan operasi, sehingga menurunkan output kerja. Berdasarkan 

hasil uji hipotesis, terdapat perbedaan output kerja yang signifikan dari para 

pekerja saat bekerja tanpa menggunakan APD dan saat bekerja dengan 

menggunakan APD pada 5 area kerja di Metric Manufacturing. 

6.2. Saran 

Saran untuk perusahaan adalah : 

a. Melakukan pelatihan pada karyawan terkait penggunaan APD  

b. Mengganti atau menambahkan APD sesuai dengan rekomendasi dari OSHA 

Saran bagi penelitian berikunya adalah untuk dapat menganalisis lebih lanjut 

perkembangan dari output kerja pekerja yang sudah menerapkan rekomendasi 

yang diusulkan. 
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