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INTISARI 

Padatnya aktivitas penduduk Kota Yogyakarta, berbagai masalah 
kesehatan yang muncul akibat dari ketidak-seimbangan fisik dan psikis, 
zaman yang serba modern dan instan, tuntutan masyarakat untuk selalu 
tampil fit, segar dan bugar, keinginan sehat secara menyeluruh yaitu luar 
dan dalam tubuh menjadi faktor-faktor pendukung terhadap pengadaan 
pusat SPA di Yogyakarta.  Selain itu, animo yang positif dari jumlah 
pengunjung tempat-tempat SPA di Yogyakarta menjadi faktor-faktor 
pendukung terhadap pengadaan pusat SPA di Yogyakarta.  Untuk itu perlu 
diadakannya suatu Pusat SPA di Yogyakarta yang mampu menampung dan 
mewadahi kebutuhan dan animo masyarakat akan suatu fasilitas SPA yang 
memadai. 

Pusat SPA di Kota Yogyakarta merupakan suatu pusat perawatan 
SPA bagi masyarakat umum. Dengan melihat tipologi sebagai tempat yang 
menawarkan jasa, maka Pusat SPA menyediakan berbagai fasilitas yang 
akan mendukung seluruh kegiatan perawatan SPA. Pusat SPA di Kota 
Yogyakarta berlokasi di Jalan IPDA Tut Harsono, Kelurahan Mujamuju, 
Kecamatan Umbulharjo, Kota Yogyakarta. Konsep bangunan ini adalah 
menciptakan suasana relaktatif melalui pengolahan tata ruang luar dan 
dalam dengan pendekatan karakteristik air yaitu plasticity (sifat liat), motion 
(gerakan), sound (bunyi) serta reflectivity (daya pantul). Suasana relaktatif 
pada bangunan diwujudkan dengan elemen kunci tenang dan nyaman 
melalui suprasegmen arsitektur bentuk, jenis bahan, warna, tekstur, proporsi 
dan skala. 
 

Kata Kunci: pusat spa, relaktatif, tata ruang dalam dan luar, karakter air. 
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