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INTISARI 

 
Penelitian tentang etnobotani tumbuhan pangan dan obat telah banyak 

dilakukan di Indonesia. Di Papua dan Papua Barat khususnya penelitian serupa 

telah dilakukan. Penelitian ini dilakukan terhadap masyarakat suku Arfak di 

kampung Warmare Kabupaten Manokwari. Tujuan dari penelitian ini adalah 

mengetahui jenis-jenis tumbuhan pangan dan obat yang digunakan, untuk 

mengetahui bagian tumbuhan pangan dan obat yang digunakan dan untuk 

mengetahui  cara  pengolahan  tumbuhan  pangan  dan  tumbuhan  obat-obatan 

tersebut. Penelitian dilakukan pada bulan Januari – Juli 2017. Penelitian ini 

merupakan  penelitian  deskriptif  eksploratif  dengan  metode  survei,  wawancara 

semi terstruktur atau kuisioner. 
 

Tumbuhan  pangan  ditemukan  sebanyak  29  jenis  dan  tumbuhan  obat 

sebanyak 16 jenis. Pengolahan tumbuhan pangan dan obat dengan cara ditumbuk, 

direbus dan langsung digunakan atau dikonsumsi. Bagian tumbuhan yang 

digunakan adalah umbi, buah, daun, batang, bunga, rimpang dan getah. 
 

Kata  Kunci  :  Etnobotani,Tumbuhan  Pangan,  Tumbuhan  Obat,  Suku  Arfak 

Manokwari 
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