BAB 1

PENDAHUL UAN

1.1. Latar Bel akang Masal ah

byek w sata “Lava Tour” nerupakan tenpat objek
wisata vyang terletak di Dusun  Ki nahrej o, Desa
Urbul harjo, Sleman, Yogyakarta. Tenpat w sata ini
menberi kan sensasi berbeda dari w sata pegunungan yang
| ain, karena kita bisa nmeni knmati udara sej uk pepohonan
rindang, dan suasana hening. Tenpat w sata ini juga
mer upakan bum per kemahan yang dil engkapi dengan
berbagai fasilitas, seperti warung-warung pernanen,
bascanp pendaki an merapi, area untuk perkemahan serta
di sedi akan rute perjalanan Lava Tour yang nenudahkan
pengunjung untuk nelihat eksotisnme nerapi dari dekat
sehingga nenjadikan daya tarik tersendiri bagi
pengunj ung.

Terjadinya |etusan nerapi pada tahun 2010 Lava
dan neteri al mel ul uhl ant ahkan t enpat I ni aki bat
terjangan awan panas. Rumah-rumah hancur, gardung
pandang tinggal puing-puing, alam yang dulunya hijau
dan rinmbun mati oleh sisa-sisa material nenjadi kan
tenpat ini bagai kan hanparan pasir bercanpur dengan
debu dan bebatuan | ava (ganbar 1.1).



Ganbar 1.1. Akibat Erupsi Merap

Erupsi yang terjadi nengaki batkan kawasan i ni
tidak beraturan lagi. Nanmun dem kian peluang untuk
mengopti mal kan Lava Tour nasih terbuka karena saat ini
pengunjung masih tertarik untuk nengetahui kondi si
terkini, khususnya |okasi bekas nbah Mridjan yang
sangat terkenal (Ganbar 1.2 dan 1.3). Peluang ini
harus di manfaat kan dengan pengenbangan |[|ebih |anjut
karena kondi si saat ini tidak akan bertahan |ama tanpa
adanya fasilitas dan konsep yang nenadai sehingga
di but uhkan penbenahan tata ruang dan pengol ahan Lava
Tour di  daerah gunung nerapi untuk meni ngkat kan
potensi pariwisa yang senpat |unpuh beberapa waktu

| al u.



Ganbar 1.2. Bekas Runmah Moiah Mari dj an

Ganbar 1.3. Vol cano Tour




Rute Vol cano Tour, khususnya yang nengarah ke
daerah bekas rumah nbah Maridjan belum tertata dengan
bai k. Pada jalur perjalanan tidak disediakan tenpat
beri stirahat bagi pegunjung yang nerasa capai. Kios-
kios senmentara didirikan pada tenpat seadanya tanpa
menper hati kan kenungki nan pengunjung akan berhenti
karena capai (Ganbar 1.4). Diperlukan untuk nerancang
suatu jalur tenpat istirahat.

Ganbar 1.4. Fasilitas Mninm

Kel ebi han dari pengel ol aan Lava Tour adal ah
menyedi akan  tenpat per si nggahan bagi pengunj ung
berdasarkan denyut nadi untuk nmengetahui jarak dan

waktu istirahat yang dibutuhkan sehingga pengunjung
nmerasa nyaman, dapat neni kmati perjal anan tanpa nerasa
kel el ahan yang berlebihan. Selain itu, pengelolaan



Lava Tour ini dapat nenbantu nendongkrak perekonom an
warga dengan nenberi penmasukan bagi penduduk sebagai
bent uk penul i han ekonom di |ereng Merapi.

1. 2. Perunusan WMasal ah

Berdasarkan pada |atar bel akang permasal ahan
di at as, di dapat suatu perunusan nasal ah yakni bagai mana
menent ukan kawasan tenpat persinggahan yang dapat
di gunakan untuk penataan daerah Dusun Kinahrejo, Desa
Unbul harj o, Sl eman, Yogyakart a.

1. 3. Batasan Masal ah

Penbat asan nasal ah juga di perl ukan agar data obyek
kajian tidak tercanpur dengan data yang lain. selain
itu obyek yang dikaji |ebih spesifik.

Bat asan nasal ah yaitu :

1. Pengamat an dil akukan di daerah Dusun Ki nahrejo, Desa
Unbul harj o, terletak di Cangkri ngan, Sl eman,
Yogyakart a.

2. Pengamatan ini dilakukan dengan asunsi responden
dal am kondisi normal, tidak nenderita hipertensi,
tidak nenderita kel ai nan penyakit jantung.

3. Analisis ini hanya difokuskan pada perhitungan jarak
dan waktu istirahat berdasarkan konsunsi energi

4. Pada penelitian ini responden yang diteliti tidak
di batasi berdasarkan wusia, berat badan dan jenis
kel am n.

5. Jarak terjauh yang bisa dicapai pada penelitian ini
adal ah 850 neter.

6. Penentuan tenpat persinggahan bedasarkan kekuatan
responden pada saat berjal an.



7. Pengamat an I ni juga disimulasikan di kampus
Uni versitas Atma Jaya Yogyakarta yang nantinya akan
di i npl enent asi kan di | okasi Vol cano Tour.

1.4. Tujuan Penelitian
Tuj uan dari penelitian I ni adal ah unt uk
menent ukan | okasi i stirahat ber dasar kan konsunsi

energi .

1.5. Metodol ogi Penelitian
1.5.1. Cbjek dan Lokasi Penelitian

Penelitian ini dilakukan di Dusun Kinahrejo, Desa
Urbul harj o, Sleman, Yogyakarta. Penelitian dilakukan
pada bulan Mret 2011 dengan nenggunakan rute Lava
Tour. Data yang dikunpul kan adal ah data priner yang
di peroleh dari hasil pengukuran denyut nadi. Data
di kumpul kan dengan tehni k pengukuran dan pencatatan

| angsung dari responden setel ah berjal an.

1.5.2. Data Penelitian
Terdapat 3 data yang digunakan pada penelitian

yai t u:

1. Kondi si Dusun Kinahrejo, Desa Unbul harjo, Sleman,
Yogyakart a,
Kondi si | apangan diperoleh dengan Kkunjungan ke
| apangan, nmenggali informasi dari penduduk dan
instansi terkait. Data yang dibutuhkan neliputi
kontur w | ayah, obyek yang ingin ditanpilkan,
potensi w layah, arah pengenbangan w layah dalam
kai t annya dengan obyek wi sata Lava Tour.



2. Kemanpuan Kerja (jarak-Ilama jalan kaki)
Data kemanpuan kerja diperoleh dari pengamat an
reponden di laboratorium Data yang diukur adalah
denyut nadi sebelum dan sesudah nel akukan aktivitas
(jalan kaki ) . Pengukur an | apangan di Dusun
Ki nahr ej o, Desa Unmbul harj o, Sl eman, Yogyakart a,
di | akukan pada responden yang bertindak sebagai
pengunj ung.

3. Kuesi oner
Kuesi oner di gunakan unt uk menget ahui har apan
penduduk terhadap rute Lava Tour. Setelah rute
di sepakati dan diujicobakan, kuesioner Dberikutnya
di sebarkan wuntuk nengetahui respon dan persepsi

pengunj ung terhadap rute usul an.

1.5.3. Sunber Data
| nf ormasi nengenai data-data yang akan digunakan
dal am penyusunan Tugas Akhir di perol eh dari:
1. Cbservasi
Yai tu pengamat an | angsung pada obyek dengan nengukur
denyut nadi sebel um dan sesudah nel akukan perj al anan
| ava Tour sanpai berhenti ditenpat persinggahan.
2. Wawancar a
Wawancara dil akukan secara |angsung dengan objek
yang diamati, sehingga dapat diperoleh data yang
| engkap.

1.5.4. Metode Analisis Pengunpul an Dat a
Anal i si s dil akukan nmenggunakan data denyut nadi
Dar i analisis dapat ditentukan jarak dan waktu



istirahat. Diagram alir penelitian dijelaskan pada
Canbar 4 sebagai beri kut:

Studi | apangan

A4
Peneliti an pendahul uan dengan
observasi ditenpat studi kasus

A4
Per unusan nmasal ah dan
tuj uan penelitian

Y

Pengunpul an data dan pengol ahan data
di | akukan di kanpus dan dil apangan
(denyut nadi, jarak, waktu istirahat)

\ 4
Anal i sis data dan penbahasan di |l akukan
di kanpus dan di | apangn
(jarak, waktu istirahat)

v

Kesi mpul an dan sar an

Ganbar 1.5. Diagramalir penelitian




1.6. Sistemati ka Penul i san

BAB 1 :

BAB 2 :

BAB 3 :

BAB 4 :

BAB 5 :

BAB 6 :

PENDAHUL UAN

Bagian ini berisi tentang | atar bel akang,
per unusan masal ah, bat asan masal ah,
tujuan nmasal ah, netodol ogi penelitian,
dan sistemati ka penul i san.

TI NJAUAN PUSTAKA

Bagian ini berisi wuraian singkat hasil-
hasi| penelitian atau analisis terdahulu
yang ber hubungan dengan permasal ahan yang
akan ditinjau dal am Tugas Akhir ini.
LANDASAN TEOR

Bagi an I ni beri si teori-teori yang
nmendukung penelitian, dinmana teori-teori
I ni diperoleh dari studi literatur

PROFI L DATA

Bagian ini berisi tentang data denyut
nadi responden yang diteliti serta waktu
I stirahat.

ANALI SI' S DATA DAN PEMBAHASAN

Bagi an ini berisi perhitungan data serta
anal i si s penbahasannya

KESI MPULAN DAN SARAN

Bagi an i ni beri si ri ngkasan hasi
penelitian serta saran untuk hasi
penelitian sel anjutnya untuk hasil yang
| ebi h bai k.



