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BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembahasan dapat diambil

kesimpulan yaitu :

1. Hasil analisis jarak yang nantinya akan dibuat

tempat persinggahan adalah dengan jarak 468 meter

dengan batas bawah dan batas atas adalah -33 meter

dan 33 meter yang masih dapat dibuat tempat

persinggahan.

2. Waktu istirahat lapangan lebih kecil dari hasil

perhitungan Murrel contoh pada responden Gilang

waktu istirahat pada kondisi lapangan 2,28 menit

sedangkan waktu istirahat dengan perhitungan Murrel

5,90 menit.

3. Perhitungan waktu istirahat dengan menggunakan rumus

Murrel pada aktivitas berjalan bisa digunakan pada

aktivtas naik turun tangga.

4. Dari hasil uji statistika didapat bahwa waktu

istirahat lapangan dengan perhitungan Murrel

memiliki nilai varian yang berbeda secara signifikan

5. Hasil kuesioner pada saat berjalan pada rute Lava

Tour responden merasa capai dan membutuhkan

istirahat.
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6.2. Saran

Perlu dilakukan penelitian yang lebih lanjut

dengan waktu yang lebih panjang tentang analisis waktu

istirahat yang dibutuhkan pada saat aktivitas berjalan

berdasarkan jenis kelamin dan umur.
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Lampiran 1 : Kuesioner

KUESIONER

1. Kuesioner Untuk Pengunjung

No. Responden :

Tanggal :

A. Karakteristik Responden

Nama :

Umur :

Jenis kelamin :

Berat badan :

B. Daftar Pertanyaan Penelitian

1. Apakah Bpk/Ibu/Sdr/Sdri, sudah pernah berkunjung

ke Dusun Kinahrejo, Desa Umbulharjo, Sleman,

Yogyakarta?

Jawab :

2. Setelah Bpk/Ibu/Sdr/Sdri melihat kondisi Dusun

Kinahrejo, Desa Umbulharjo, Sleman, Yogyakarta

saat ini, apakah anda berminat berkunjung kembali?

Jawab :

Jika “ Ya” jawaban anda, maka jelaskan mengapa ?

Jika “Tidak” jawaban anda, maka jelaskan mengapa ?

3. Pada saat Bpk/Ibu/Sdr/Sdri berjalan apakah ada

istirahat ?

Jawab :

Jika “ Ada” , ngapain saja ?

Jika “Tidak” merasa capek tidak ?
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4. Pada saat Bpk/Ibu/Sdr/Sdri berkunjung ke Dusun

Kinahrejo, Desa Umbulharjo, Sleman, Yogyakarta,

apakah membeli souvenir ?

Jawab :

Jika “ Ada” , bentuknya apa / harganya berapa ?

Jika “Tidak” mengapa ?
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2. KUISIONER UNTUK PEDAGANG

No. Responden :

Tanggal :

A. Karakteristik Responden

Nama :

Umur :

Jenis kelamin :

Berat badan :

B. Daftar Pertanyaan Penelitian

1. Sudah berapa lama Bpk/Ibu berjualan sebelum /

sesudah terjadi erupsi ?

Jawab :

2. Dimana Bpk/Ibu berjualan sebelum/ sesudah terjadi

erupsi

Jawab :

Sebelum terjadi erupsi :

Sesudah terjadi erupsi :

3. Apa saja yang Bpk/Ibu jual ?

Jawab :

4. Adakah hubungan antara jumlah pengunjung dengan

pendapatan Bpk/Ibu ?

Jawab :

5. Adakah hubungan antara tempat berjualan dengan

pendapatan Bpk/Ibu?

Jawab :
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Lampiran 2. Gambar Alat Tensimeter dan Pengukurannya

Gambar Alat Tensimeter Merk Omron Sem 2

Gambar Pengukuran Denyut Nadi
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