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INTISARI 

 

Tanaman jeruk nipis (Citrus aurantifolia, Swingle) diketahui memiliki 

efek terapeutik untuk mengatasi penyakit yang disebabkan oleh bakteri. Bagian 

tanaman jeruk nipis yang banyak dimanfaatkan adalah buahnya. Melihat adanya 

potensi buah jeruk nipis sebagai antibakteri, maka dilakukan penelitian terhadap 

bagian tumbuhan jeruk nipis yang lain yaitu daunnya. Penelitian ini dilakukan 

untuk mengetahui konsentrasi ekstrak daun jeruk nipis yang optimum dalam 

menghambat pertumbuhan Staphylococcus epidermidis dan Pseudomonas 

aeruginosa menggunakan uji luas zona hambat dan uji konsentrasi hambat 

minimum (KHM). Penelitian ini menggunakan rancangan acak kelompok dengan 

variasi perlakuan berupa konsentrasi ekstrak daun jeruk nipis, yaitu konsentrasi 

20, 40, 60, 80, dan 100%. Metode ekstraksi yang digunakan adalah maserasi dan 

remaserasi, uji zona hambat menggunakan metode difusi agar, dan uji KHM 

menggunakan metode dilusi. Hasil uji luas zona hambat menunjukkan bahwa S. 

epidermidis (1,022 cm2) lebih mudah dihambat oleh ekstrak daun jeruk nipis 

daripada P. aeruginosa (0,82475 cm2). Nilai KHM yang diperoleh terhadap S. 

epidermidis dan P. aeruginosa adalah 40%. Hasil uji tersebut menunjukkan 

bahwa ekstrak daun jeruk nipis memiliki aktivitas antibakteri terhadap S. 

epidermidis dan P. aeruginosa. 

 

Kata kunci: daun jeruk nipis, ekstrak, etanol 70%, antibakteri 

 


