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INTISARI 

 

Telah dilakukan kajian etnobotani biodiversitas buah – buahan masyarakat 

urban Yogyakarta pada bulan Mei – September 2017. Kegiatan penelitian yang 

dilakukan meliputi inventarisasi buah – buahan komersial serta wawancara dan 

survei pada masyarakat urban konsumen buah – buahan. Buah – buah yang 

dikomersialkan di wilayah urban Yogyakarta teridentifikasi sebanyak 47 spesies 

yang terdiri dari 38 spesies lokal dan 9 spesies non-lokal. Biodiversitas pada 

tingkat genetik atau varietas, 99 varietas merupakan varietas lokal dan 50 varietas 

merupakan varietas non-lokal. Spesies dengan varietas terbanyak adalah pisang 

(Musa paradisiaca), mangga (Mangifera indica), apel (Malus sylvestris, 

M.pumila) dan pir (Pyrus communis).  Pisang dan mangga, yaitu dua buah dengan 

inventaris keanekaragaman varietas tertinggi menempati 2 tempat teratas sebagai 

buah yang paling sering dikonsumsi, diikuti oleh jeruk, pepaya dan apel. 

Sebanyak 31 – 40% responden mengaku 5 buah tersebut adalah buah yang paling 

sering mereka konsumsi. Akses buah-buahan oleh responden paling besar 

dilakukan di pasar modern menengah, diikuti oleh pasar tradisional, pasar 

menengah besar dan kios buah pinggir jalan. Konsumsi buah – buahan dilakukan 

dengan mayoritas alasan sebagai pola hidup sehat atau asuapn gizi sehari – hari. 

Disusul oleh kepentingan pakan peliharaan dan modal berjualan, ritual adat dan 

keagamaan dan terakhir sebagai kepentingan pengobatan. Sebanyak 38 responden 

menyatakan menggunakan sebagai obat, dengan jumlah total buah sebagai obat 

adalah 17 jenis, yang digunakan sebagai pengobatan penyakit ringan dengan 

teknik persiapan sederhana. Sebanyak 15 buah digunakan sebagai upacara dan 

ritual adat, keagamaan dan spiritualitas seperti grebeg, suronan, sekaten, ekaristi, 

dan selamatan. Secara keseluruhan, 55% responden lebih menyukai produk buah 

lokal dan 45% menyukai produk buah non-lokal. Upaya konservasi dan edukasi 

mengenai produk buah lokal telah dilakukan oleh sebagian besar responden 

melalui agrowisata dan menanam tanaman buah di tempat tinggal.


