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INTISARI 

 

Masih banyak kasus kekurangan protein yang masih seringkali terjadi 

dikarenakan makin terbatasnya sumber protein dari nabati dan hewani. Protein 

yang berasal dari mikrobia atau bisa juga disebut Protein Sel Tunggal diharapkan 

dapat menjadi alternatif protein di masa mendatang. Mikroorganisme penghasil 

PST mampu hidup pada substrat yang mengandung sumber karbon. Oleh karena 

itu penelitian ini bertujuan untuk menggali lebih lanjut tentang sumber protein 

alternatif yaitu protein yang berasal dari mikrobia dalam bentuk Protein Sel 

Tunggal (PST). Protein Sel Tunggal (PST) dapat dikatakan sebagai protein kasar 

atau protein murni yang berasal dari mikrobia bersel satu atau banyak dan 

sederhana, seperti bakteri, kapang, khamir, protozoa dan alga. Mikrobia penghasil 

PST tumbuh pada substrat yang mengandung sumber karbon untuk memproduksi 

biomassa untuk menghasilkan PST. Fermentasi oleh Saccharomyces cerevisiae 

untuk menghasilkan protein sel tunggal (PST) menggunakan medium kulit buah 

naga merah (Hylocereus polyrhizuz). Kulit buah naga merah megandung 

karbohidrat sebesar 72,1%. Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak 

Lengkap dengan 3 variasi pH yaitu 4, 5, dan 6. Tahapan penelitian yang dilakukan 

adalah identifikasi morfologi tanaman naga merah, uji kemurnian dan 

pertumbuhan Saccharomyces cerevisiae, kemudian pembuatan medium kulit buah 

naga merah yang kemudian diinokulasikan biakan Saccharomyces cerevisiae, dan 

pengukuran kadar protein yang dihasilkan Saccharomyces cerevisiae 

menggunakan metode Lowry dengan megukur absorbansi sampel dengan 

spektrofotometer pada λ= 590 nm. Hasil kadar protein oleh Saccharomyces 

cerevisiae yang paling tinggi adalah pada pH awal 5 yaitu sebesar 0,1 % dengan 

waktu inkubasi 96 jam, sedangkan kadar protein yang dihasilkan pH awal 4 dan 6 

adalah 0,078 % dan 0,079% dengan waktu inkubasi 96 jam, sedangkan variasi pH 

yang megalami penurunan pH  paling signifikan adalah pada pH awal 5.    


