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I am Nothing, but I will be Something, because He is Everything. 
-Robby Yulianto- 
 

 
Shou Neng Sheng Qiao ”Kebiasaan yang diulang terus menerus, akan 
melahirkan keahlian” 
-Andrie Wongso- 
 
 
Kenali musuh dan kenali dirimu sendiri, maka kemenangan tidak akan pernah 
dalam bahaya, ketahui cuaca dan pahami medan, maka kemenangan Anda akan 
sempurna. 
-Sun Tzu- 
 
 
Don't wish it were easier, wish you were better 
-Prays World- 
 
 
Everyone deserves a second chance 

 
He has made everything beautiful in its time.  
He has also set eternity in the hearts of men;  
yet they cannot fathom what God has done from beginning to end.  
-Ecclesiastes 3:11- 
 
 
 
 
 

Skripsi ini kupersembahkan untuk : 
 

Tuhan Yesus Kristus, 
 

Papa  & Mama, 
 

Keluargaku Tercinta, 
 

    Gaby  &  Sahabat- sahabatku semua.  
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INTISARI 
 

STUDI PELAKSANAAN PROGRAM KESELAMATAN DAN KESEHATAN 
KERJA PADA PROYEK KONSTRUKSI, Robby Yulianto, NPM 07 02 12878, 
tahun 2011, Bidang Keahlian Manajemen Konstruksi, Program Studi Teknik 
Sipil, Fakultas Teknik Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

Indonesia merupakan negara berkembang yang sedang marak dengan 
pembangunannya. Proyek Konstruksi dengan karakteristiknya yang unik dan 
berbeda antara yang satu dengan yang lain seringkali membahayakan para 
pekerja. Faktor risiko proyek konstruksi yang begitu besar sering kali 
menyebabkan kecelakaan kerja konstruksi. Tingginya angka kecelakaan kerja 
konstruksi mendorong penulis melakukan penelitian ini. Dalam tugas akhir ini, 
penulis mencoba menganalisis pelaksanaan program keselamatan dan kesehatan 
kerja (K3) pada proyek konstruksi khusunya di wilayah DKI Jakarta, Bali, 
Surabaya, dan Bandung. 

Penelitian dengan menggunakan analisis mean descriptive dan metode 
ANOVA dilakukan pada proyek konstruksi yang sedang dikerjakan di wilayah 
DKI Jakarta, Bali, Surabaya, dan Bandung yang menerapkan prosedur 
keselamatan dan kesehatan kerja (K3). Penulis bermaksud mengetahui 
pelaksanaan program K3 serta mengetahui perbandingan  pelaksanaan program 
K3 ini pada keempat wilayah tersebut dengan melakukan penyebaran kuesioner 
sehingga nantinya dapat diketahui apakah ada perbedaan dalam pelaksanaan 
program K3 pada proyek konstruksi di wilayah DKI Jakata, Bali, Surabaya, dan 
Bandung. 

Hasil analisis mean descriptive menunjukkan pelaksanaan program K3 yang 
utama pada proyek konstruksi di wilayah DKI Jakarta adalah lokasi proyek 
memiliki penerangan yang baik, pelaksanaan program K3 yang utama pada 
proyek konstruksi di wilayah Bali adalah setiap pekerja dalam proyek dapat 
mencapai tempat bekerja dengan aman, pelaksanaan program K3 yang utama pada 
proyek konstruksi di wilayah Surabaya adalah struktur sementara dalam keadaan 
stabil, dan pelaksanaan program K3 yang utama pada proyek konstruksi di 
wilayah Bandung adalah telah terpasang pagar di sekitar lokasi proyek. Hasil 
analisis yang didapat setelah melakukan pengujian hipotesis dengan ANOVA 
adalah tidak terdapat perbedaan yang signifikan dalam pelaksanaan program K3 
aspek peralatan dan pakaian kerja, jalur kendaraan, kebakaran, peralatan dan 
mesin, listrik dan suara, umum, serta keamanan tempat bekerja pada proyek 
konstruksi di wilayah DKI Jakarta, Bali, Surabaya, dan Bandung. Sementara pada 
aspek kesehatan kerja terdapat perbedaan yang signifikan antara wilayah DKI 
Jakarta dengan Bandung dan perlindungan terhadap publik terdapat perbedaan 
yang signifikan antara DKI Jakarta dan Bali. Analisis secara keseluruhan 
menunjukkan tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada pelaksanaan program 
keselamatan dan kesehatan kerja (K3) pada proyek konstruksi di wilayah DKI 
Jakarta, Bali, Surabaya, dan Bandung. 
Kata kunci: keselamatan kerja, kesehatan kerja, proyek konstruksi. 
 
 

 

 


