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ABSTRAKSI

Graha Geriatri Alzheimer merupakan fasilitas pelayanan kesehatan dan rehabilitasi
yang khusus menangani lansia dan penyakit Alzheimer serta sebagai wadah pelatihan
caregiver Alzheimer. Perancangan fasilitas Graha Geriatri Alzheimer menerapkan
healing environment yang mendukung proses pemulihan pasien dengan memadukan
unsur alam, indra dan psikologis. Unsur alam diterapkan dengan menghadirkan elemen
alam pada rancangan eksterior maupun interior, unsur indra diciptakan dengan elemen
alam yang dapat direspon oleh indra, dan aspek psikologis diterapkan dengan
menghadirkan kegiatan-kegiatan terapeutik yang dapat membantu perkembangan
psikologis pasien. Penciptaan keadaan lingkungan ini juga memperhatikan aspek
fisiologis yaitu keterbatasan-keterbatasan fisik pasien lansia melalui pemilihan warna,
pencahayaan, aroma, suara, dan vistas. Penerapan healing environment secara khusus
pada perancangan hunian sebagai tempat pemulihan pasien memiliki konsep Home-like
atau memiliki suasana seperti di rumah yang mendukung kenyamanan pasien (aspek
psikologis). Perancangan tata ruang dalam yang menggunakan perabot-perabot rumah,
skala hunian normal serta adanya kamar caregiver yang menyatu, organisasi ruang
hunian yang membentuk kelompok-kelompok hunian, sirkulasi antar kelompok hunian,
tata ruang luar yang mendukung kegiatan-kegiatan terapeutik dan pemilihan material,
diharapkan dapat menstimulasi indra serta interaksi pasien.

Kata kunci: Geriatri, Alzheimer, Healing Environment
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