
i 
 

PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP MINAT 

BERWIRAUSAHA MAHASISWA PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

 

SKRIPSI 

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Mencapai Derajat Sarjana Ekonomi (S1) 

Pada Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi Universitas Atma Jaya Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Then Nana 

NPM : 06 03 16436 

 

FAKULTAS EKONOMI 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

DESEMBER, 2009 



ii 
 



iii 
 



iv 
 

 

 



 

 

v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

rahmat, penyertaan dan karunia-Nya yang telah diberikan sehingga penulis 

mampu menyusun dan menyelesaikan skripsi ini untuk memenuhi salah satu 

syarat untuk memperoleh gelar kesarjanaan pada Fakultas Ekonomi Universitas 

Atma Jaya Yogyakarta. Dalam penyusunan skripsi ini, penulis membahas 

mengenai “PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP 

MINAT BERWIRAUSAHA MAHASISWA PROGRAM STUDI 

MANAJEMEN UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA”.  

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis telah berusaha sebaik 

mungkin sesuai dengan kemampuan yang dimiliki, tetapi penulis menyadari 

bahwa banyak kekurangan yang terdapat dalam penulisan ini yang disebabkan 

oleh keterbatasan pengetahuan dan pengalaman penulis. Oleh karena itu dengan 

segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa 

terima kasih kepada:  

1. Tuhan, yang memberikan rahmat, ketenangan serta menjadi tempat penulis 

berkeluh kesah, berpijak dan bersandar selama pengerjaan skripsi ini. 

2. Ibu Th. Diah Widiastuti, SE., M.Si., selaku Dosen Pembimbing yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis sejak awal 

hingga akhir penyusunan skripsi ini. 

 

 



 

 

vi 
 

3. Seluruh Dosen serta Karyawan Fakultas Ekonomi Universitas Atma Jaya 

Yogyakarta yang telah berjasa dalam melayani dan memberi bekal ilmu 

pengetahuan kepada penulis selama penulis masih kuliah di Fakultas 

Ekonomi Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

4. Papa Mama, dan  kakak-kakakku semua yang telah memberikan cinta, 

semangat, doa serta dukungan materiil kepada penulis yang membuat 

penulis tidak cepat menyerah dan selalu maju dalam menyelesaikan skripsi 

ini. 

5. Buat Hunnie-ku, yang selalu mendampingiku, membantuku, dan 

memberiku motivasi dalam penyelesaian skripsi ini, thanks a lot atas 

pengorbananmu. 

6. Buat sobat-sobatku, Amey, Vita, Ervi, Eva, Iing, Shendy, Veve, Lisa 

Mehong, thanks atas doa dan dukungan kalian selama ini. 

 Dan semua orang serta teman-teman lainnya yang tidak bisa saya sebutkan 

satu persatu, terima kasih banyak atas bantuan dan dukungannya. 

 Dengan segala keterbatasan yang dimiliki, penulis menyadari masih 

banyak kelemahan dan kekurangan dalam penulisan skripsi ini. Kritik, saran dan 

komentar dari semua pihak akan sangat berguna bagi penulis. Semoga skripsi ini 

dapat bermanfaat atau berguna bagi penulis sendiri, teman-teman dan pihak lain 

yang membacanya. 

Yogyakarta, 16 Nopember 2009 

                               

 Then Nana 

 

 



 

 

vii 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Banyak kegagalan dalam hidup ini dikarenakan orang-orang tidak menyadari betapa 

dekatnya mereka dengan keberhasilan saat mereka menyerah. 

^Thomas Alva Edison^ 

 

Jangan lihat masa lampau dengan penyesalan; jangan pula lihat masa depan 

dengan ketakutan; tapi lihatlah sekitar anda dengan penuh kesadaran. 

“James Thurber” 

 

 

 

Skripsi ini kupersembahkan untuk : 

 Tuhan Yang Maha Kuasa… 

Papa dan Mama untuk semua kasih dan cintanya...!! 

Untuk hunnie-ku yang selalu menyayangiku……..!! 

Untuk  sahabat-sahabatku yang selalu mendukungku……!! 

Thanks for all…… ☺ 

 

 



 

 

viii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................... .... iii 

HALAMAN PERNYATAAN .............................................................................. iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ v 

HALAMAN MOTTO DAN PERSEMBAHAN................................................ vii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

INTISARI ........................................................................................................... xiii 

BAB I : PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................................... 5 

 1.3. Batasan Masalah ..................................................................................... 6 

1.4. Tujuan Penelitian ................................................................................... 6 

 1.5. Manfaat Penelitian .................................................................................. 7 

1.6. Sistematika Penulisan ............................................................................. 7 

BAB II : LANDASAN TEORI .............................................................................. 9 

2.1. Kecerdasan Emosional .......................................................................... 9 

2.1.1. Pengertian Kecerdasan Emosional ............................................. 9 

 2.1.2. Faktor Kecerdasan Emosional .................................................. 12 

2.2. Minat Berwirausaha .............................................................................. 15 

2.2.1. Pengertian Minat ....................................................................... 15 

2.2.2. Pengertian Berwirausaha .......................................................... 16 

 

 



 

 

ix 
 

2.3. Ciri-ciri Tingkah Laku, Karakteristik, dan Sifat Seorang Wirausaha.. 17 

2.4. Pengaruh Kecerdasan Emosional terhadap Minat Berwirausaha ......... 19 

2.5. Kerangka Penelitian ............................................................................. 20 

2.6. Hipotesis Penelitian .............................................................................. 21 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN ........................................................ 23 

3.1. Tempat Penelitian ................................................................................ 23 

3.2. Populasi dan Sampel ............................................................................. 23 

 3.3. Jenis Data Penelitian ………………………………………………....24 

3.4. Metode Pengumpulan Data .................................................................. 24 

3.4.1. Kuesioner .................................................................................. 25  

3.5. Metode Pengukuran Data .................................................................... 25 

3.6. Metode Pengujian Instrumen ................................................................ 27 

3.6.1. Pengujian Validitas ................................................................... 27 

3.6.2. Pengujian Reliabilitas .............................................................. 28 

3.7. Metode Analisis Data ........................................................................... 29 

         3.7.1. Analisis Kuantitatif .................................................................. 29 

BAB IV : ANALISIS DATA ............................................................................... 34 

4.1. Pengujian Instrumen ............................................................................. 34 

4.1.1. Pengujian Validitas Instrumen .................................................. 34 

4.1.2. Pengujian Reliabilitas Instrumen .............................................. 41 

4.2. Analisis Profil Responden ................................................................... 41 

4.3. Analisis dan Pengujian Hipotesis .........................................................43 

        4.3.1 Analisis Kecerdasan Emosional ................................................ 43 

4.3.2 Analisis Minat Berwirausaha .................................................... 48 

4.3.3. Analisis Pengaruh Kecerdasan Emosional Terhadap Minat 

Berwirausaha…………………………………………………..........49 

BAB V : PENUTUP ............................................................................................. 55 

5.1. Kesimpulan ........................................................................................... 55 

 

 



 

 

x 
 

5.2. Saran ..................................................................................................... 56 

5.3. Implikasi Manajerial ............................................................................. 57 

5.4. Keterbatasan Penelitian ........................................................................ 59 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xi 
 

 

 DAFTAR TABEL 

 

HALAMAN 

Tabel 3.1.  Pembagian pernyataan dari Faktor-faktor dalam Kecerdasan 
Emosional ............................................................................................. 26 

Tabel 3.2. Pemberian Skor untuk Mengukur Kecerdasan Emosional................... 26 

Tabel 4.1. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Pengenalan Diri .................................................................................... 35 

Tabel 4.2. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Pengendalian Diri ................................................................................. 36 

Tabel 4.3. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Motivasi ............................................................................................... 37 

Tabel 4.4. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Empati .................................................................................................. 38 

Tabel 4.5. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Ketrampilan Sosial ............................................................................... 39 

Tabel 4.6. Hasil Perhitungan Koefisien Validitas Untuk Pernyataan Tentang 
Minat Berwirausaha ............................................................................. 40 

Tabel 4.7. Hasil Perhitungan Koefisien Reabilitas ............................................... 41 

Tabel 4.8. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ......................... 42 

Tabel 4.9. Karakteristik Responden Berdasarkan Pengalaman Kerja ................... 42 

Tabel 4.10.Hasil Perhitungan Arithmetic Mean Kecerdasan Emosional ............... 43 

Tabel 4.11.Hasil Perhitungan Arithmetic Mean Minat Berwirausaha ................... 48 

Tabel 4.12.Ringkasan Perhitungan Regresi Berganda ........................................... 51 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xii 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

HALAMAN 

Gambar 2.1. Kerangka Pemikiran Penelitian ......................................................... 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiii 
 

PENGARUH KECERDASAN EMOSIONAL TERHADAP MINAT 

BERWIRAUSAHA MAHASISWA PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

 

Disusun Oleh : 

Then Nana 

NPM : 06 03 16436 

 

Pembimbing       Th. Diah Widiastuti, SE., M.Si. 

 

Intisari 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kecerdasan 
emosional tehadap minat berwirausaha mahasiswa. Responden yang menjadi 
obyek penelitian ini adalah mahasiswa Program Studi Manajemen Universitas 
Atma Jaya Yogyakarta yang sudah mengambil mata kuliah kewirausahaan. 
Kecerdasan emosional dapat dilihat dari dimensi pengenalan diri, pengendalian 
diri, motivasi, empati dan ketrampilan sosial. Hipotesis yang diajukan dalam 
penelitian ini adalah Kecerdasan Emosional berpengaruh secara signifikan 
terhadap Minat Berwirausaha Mahasiswa Program Studi Manajemen Universitas 
Atma Jaya Yogyakarta. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat kecerdasan emosional dan 
minat berwirausaha mahasiswa Program Studi Manajemen Universitas Atma Jaya 
Yogyakarta sama-sama tinggi. Disamping itu, kecerdasan emosional mahasiswa 
Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi Universitas Atma Jaya Yogyakarta 
berpengaruh signifikan terhadap minat berwirausaha. Kecerdasan emosional 
mempengaruhi minat berwirausaha sebesar 82,5%, sedangkan sisanya 17,5 % 
dijelaskan oleh faktor lain diluar penelitian ini. 
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