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INTISARI 

 

PENERAPAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA DENGAN 

MENGGUNAKAN METODE HIRARC (STUDI KASUS PADA PROYEK 

APARTEMEN DHIKA UNIVERSE YOGYAKARTA), Yusup Deriawan, NPM 

16 02 16599, Bidang Peminatan Manajemen Konstruksi, Program Studi Teknik 

Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta.  

 

Proyek konstruksi memiliki risiko kecelakaan kerja baik itu bersumber dari 

proses pelaksanaan, material yang digunakan, pengaruh cuaca dan lingkungan kerja 

serta pelaku konstruksi tidak terlatih. Sementara dampak sebuah risiko kurang 

dihayati para tenaga kerja konstruksi dan mengabaikan penggunaan peralatan 

pelindung yang sesuai dengan Standar Manajemen K3. Maka dari itu perlu 

dilakukan identifikasi bahaya pada masing-masing pekerjaan sekaligus tempat 

pelaksanaan pekerjaan konstruksi. Metode HIRARC (Hazard Identification, Risk 

Assessment & Risk Control) merupakan salah satu cara yang digunakan dalam 

pengelolaan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). Sehingga dalam penelitian ini, 

penulis membahas mengenai identifikasi bahaya, penilaian risiko serta 

pengendalian risiko pada Proyek Apartemen Dhika Universe Yogyakarta. 

Proses identifikasi bahaya menggunakan teknik wawancara kepada HSE, 

pekerja lapangan dan supervisor. Metode penilaian menggunakan matriks penilaian 

risiko yang bersumber pada AS/NZS 4360:2004 

Hasil analisis tidak diperoleh variabel dengan tingkat risiko sangat tinggi. 

Untuk penggolongan risiko pada tingkat risiko tinggi diperoleh 1 (satu) variabel 

pada pekerjaan pemasangan dinding precast, yaitu tertimpa bobokan dinding 

precast dan pecahan material, sedangkan yang tingkat risiko sedang dan rendah 

diperoleh masing-masing 32 variabel dan 41 variabel. 

Kata Kunci : K3, HIRARC, risiko, identifikasi, penilaian, pengendalian. 
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