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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Setelah melakukan berbagai pengujian mengenai analisis faktor-faktor 

yang mempengaruhi TPAK perempuan di ASEAN pada tahun 2010-2019, maka 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut.  

1. Variabel fertilitas dan tingkat pendidikan perempuan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap TPAK perempuan di ASEAN tahun 2010-2019. 

Angka harapan hidup perempuan berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadap TPAK perempuan di ASEAN tahun 2010-2019. Sementara itu 

keterwakilan perempuan di parlemen tidak berpengaruh terhadap TPAK 

perempuan di ASEAN tahun 2010-2019.  

2. Fertilitas, angka harapan hidup perempuan, pendidikan perempuan, dan 

keterwakilan perempuan di parlemen secara bersama-sama mempengaruhi 

TPAK perempuan di ASEAN tahun 2010-2019. Analisis koefisien 

determinasi menunjukkan bahwa variabel TPAK perempuan dapat 

dijelaskan oleh variabel fertilitas, angka harapan hidup perempuan, 

pendidikan perempuan, dan keterwakilan perempuan di parlemen sebesar 

99,24% sedangkan sisanya sebesar 0,76% dijelaskan variabel lain di luar 

model.  

 

 

 



 
 

48 

5.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh maka saran untuk penelitian ini 

ialah sebagai berikut  

1. Fertilitas yang berpengaruh terhadap TPAK menunjukkan bahwa angka 

kelahiran merupakan salah satu faktor penting. Kebutuhan keluarga dalam 

menjalani kehidupan sehari-hari akan meningkat sejalan dengan 

bertambahnya jumlah anggota keluarga, hal ini akan mendorong ibu 

ataupun perempuan untuk bekerja agar kesejahteraan keluarga tercapai. 

2. Pendidikan perempuan yang memiliki pengaruh positif menunjukkan 

pentingnya hal tersebut dalam meningkatkan TPAK perempuan di 

ASEAN. Berarti, ada baiknya jika perempuan lebih memiliki kesadaran 

untuk mengutamakan pendidikan agar memiliki modal dalam 

mengaktualisasi diri. Selain itu semakin tinggi tingkat pendidikan 

perempuan yang dicapai maka kesempatan kerja bagi perempuan akan 

semakin terbuka. 

3. Angka harapan hidup berpengaruh terhadap TPAK perempuan 

menandakan bahwa indikator kesehatan merupakan salah satu hal yang 

penting maka perlu adanya infrastruktur yang merata serta peran 

pemerintah dalam meningkatkan kesehatan masyarakat agar masyarakat 

tetap dalam keadaan produktif.  

4. Pada penelitian selanjutnya perlu untuk memasukkan variabel-variabel 

lain yang berpengaruh terhadap TPAK perempuan misalnya tingkat upah. 
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