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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan analisis data simpang bersinyal menggunakan metode MKJI 

1997 dan hasil perencanaan menggunakan teori maksimasi green bandwidth pada 

simpang empat bersinyal Wirobrajan dan simpang Ngabean, kota Yogyakarta yang 

dilakukan pada tanggal anggal 4, 5, 10 November 2020, didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut. 

1. Kondisi eksisting untuk pengaturan waktu sinyal pada simpang empat 

Wirobrajan dan simpang empat Ngabean sebelumnya belum terkoordinasi. 

Hal tersebut terlihat dengan perbedaan panjang waktu siklus, dimana pada 

simpang empat Wirobrajan mempunyai panjang waktu siklus 202 detik 

sedangakan untuk simpang empat Ngabean memiliki panjang waktu siklus 

124 detik. 

2. Waktu siklus yang memiliki kinerja optimum terbaik sebesar 163 detik. 

Dengan menggunakan teori diagram maksimasi green bandwidth diperoleh 

waktu offset optimum dari arah Barat ke Timur sebesar 24 detik dengan 

kecepatan 30 km/jam. 

3. Perbandingan kondisi eksisting dengan kondisi perencanaan koordinasi 

sinyal antar simpang. Nilai kinerja simpang empat Wirobrajan dan simpang 

empat Ngabean dengan nilai rata-rata pada arus utama yang dikoordinasikan 

berupa derajat kejenuhan (DS) sebesar 0,94, panjang antrian (QL) sebesar 
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291.5 meter, dan tundaan sebesar 120 detik. Sedangkan setelah dilakukan 

perencanaan koordinasi antar simpang memiliki nilai rata-rata untuk derajat 

kejunuhan (DS) memiliki nilai sebesar 0,88, panjang antrian (QL) 238 

meter, dan tundaan sebesar 79.68 detik pada arus utama yang 

dikoordinasikan. 

 

6.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan dari analisis dengan metode MKJI 1997 dan hasil 

perhitungan perbaikan traffic light dengan menggunakan teori maksimasi green 

bandwidth. Terdapat beberapa saran yang dapat penyusun sampaikan sebagai 

berikut. 

1. Permasalahan yang terjadi dalam mengkoordinasi sinyal antar simpang 

pada ruas Jalan R.E. Martadinata terjadi pada simpang empat Wirobrajan 

yang memiliki kinerja paling jenuh dibandingkan dengan simpang empat 

Ngabean, terutama untuk pendekat Barat. Perlunya dilakukan manajemen 

lalu lintas pada simpang empat Wirobrajan.  

2. Dari analisis pada kasus simpang empat Wirobrajan dan simpang empat 

Ngabean, besarnya jumlah kendaraan tidak mampu untuk ditampung 

kapasitas simpang. Dengan berjalannya waktu jumlah kendaraan akan 

meningkat, sedangkan kapasitas jalan tidak mungkin untuk ditambah. Maka 

perlu kebijakan serius dan tegas oleh pemerintah dalam menekan 

pertumbuhan jumlah kendaraan. Tentunya hal ini diiringi dengan 

penyediaan moda angkutan umum yang memadai.  
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LAMPIRAN 

 

Formulir SIG- I Jam Puncak Pagi Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- II Jam Puncak Pagi Simpang Wirobrajan
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Formulir SIG- III Jam Puncak Pagi Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- IV Jam Puncak Pagi Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- V Jam Puncak Pagi Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- I Jam Puncak Pagi Simpang Ngabean 

 

g = 46 g = 23 g = 22 g = 19 g = 27 Waktu siklus:

c = 130

IG = 5 IG = 5 IG = 5 IG = 5 IG = 5 LTI = 5

Pendekat 

WA

Masuk  

W MAS UK

Belok kiri 

langsung     

WLTOR

Keluar              

W KELUAR

U COM Tinggi T T 0 10.5 10.5 0 0

T COM Tinggi T Y 0 5.4 3 2.4 6

S COM Tinggi T T 0 4.8 4.8 0 4.2

B COM Tinggi T T 0 3 3 0 6

BST COM Tinggi T T 0 3.6 3.6 0 6

GEOMETRI

PENGATURAN LALU LINTAS

LINGKUNGAN

Formulir SIG-I Simpang : Simpang 4 Ngabean

Ukuran kota : 431.939 Jiwa

Perihal : 4 Fase

Periode : Jam Puncak Sore

Ditangani oleh : Krisnandio S.P.Lampiran 1. Data Kondisi Lapangan
T

ip
e 

li
n

g
k

u
n

g
an

  

ja
la

n

H
am

b
at

an
 

sa
m

p
in

g
 T

in
g

g
i 

/ 
R

en
d

ah

FASE SINYAL YANG ADA

Waktu hilang

total :

Tanggal :  

 

Median 

Ya/Tidak

K
el

an
d

ai
an

 +
/-

 

%

Belok kiri 

langsung  

Ya/Tidak

Jarak ke 

kendaraan 

parkir 

(m)

SIMPANG BERSINYAL

KONDISI LAPANGAN 

Lebar pendekat (m)

Kode 

pendekat



 

 

107 

 

  

 

Formulir SIG- II Jam Puncak Pagi Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- III Jam Puncak Pagi Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- VI Jam Puncak Pagi Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- I Jam Puncak Siang Simpang Wirobrajan 

g = 42 g = 48 g = 40 g = 49 Waktu siklus:

c = 199

IG = 5 IG = 5 IG = 5 IG = 5 LTI = 20
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KONDISI LAPANGAN 
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Kode 
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GEOMETRI

PENGATURAN LALU LINTAS

LINGKUNGAN

Formulir SIG-I Ukuran kota : 431.939 Jiwa

Ukuran kota :   Jiwa

Perihal : 4 Fase

Periode : Jam Puncak Siang

Ditangani oleh : Krisnandio S.P.Lampiran 1. Data Kondisi Lapangan
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Formulir SIG- II Jam Puncak Siang Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- I Perencanaan 2 untuk Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- II Perencanaan 2 untuk Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- III Perencanaan 2 untuk Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- IV Perencanaan 2 untuk Simpang Ngabean 
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`Formulir SIG- V Perencanaan 2 untuk Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- I Perencanaan 3 untuk Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- II Perencanaan 1 untuk Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- III Perencanaan 3 untuk Simpang Wirobrajan 

 S
IM

P
A

N
G

 B
E

R
S

IN
Y

A
L

T
a
n
g
g
a
l

: 
2
0
 N

o
v
e
m

b
e
r 

2
0
2
0

F
o
rm

u
lir

 S
IG

-I
II

D
it
a
n
g
a
n
i 
O

le
h

: 
K

ri
sn

a
n
d
io

W
A

K
T

U
 A

N
T

A
R

 H
IJ

A
U

K
o
ta

: 
Y

o
g
y
a
k
a
rt

a

W
A

K
T

U
 H

IL
A

N
G

S
im

p
a
n
g

: 
W

ir
o
b
ra

ja
n

P
e
ri

h
a
l

: 
4
 -

 F
a
se

 h
ija

u
 a

w
a
l

K
o
d
e

U
ta

ra
T

im
u
r

S
e
la

ta
n

B
a
ra

t

V
A

1
0

1
0

1
0

1
0

U
ta

ra
1
0

Ja
ra

k
 B

e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

m
)

2
2
+

5
-1

7

W
a
k
tu

 B
e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

d
e
t)

2
.2

+
0
.5

-1
.7

1

T
im

u
r

1
0

Ja
ra

k
 B

e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

m
)

2
4
+

5
-2

1

W
a
k
tu

 B
e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

d
e
t)

2
.4

+
0
.5

-2
.1

0
.8

S
e
la

ta
n

1
0

Ja
ra

k
 B

e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

m
)

2
9
+

5
-2

2

W
a
k
tu

 B
e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

d
e
t)

2
.9

+
0
.5

-2
.2

1
.2

B
a
ra

t
1
0

Ja
ra

k
 B

e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

m
)

2
9
+

5
-1

5

W
a
k
tu

 B
e
ra

n
g
k
a
t 

- 
D

a
ta

n
g
 (

d
e
t)

2
.9

+
0
.5

-1
.5

1
.9

P
e
n
e
n
tu

a
n
 W

a
k
tu

 M
e
ra

h
 S

e
m

u
a

F
a
se

 1
F

a
se

 2
2

F
a
se

 2
F

a
se

 3
2

F
a
se

 3
F

a
se

 4
2

F
a
se

 4
F

a
se

 1
2

W
a
k
tu

 K
u
n
in

g
 T

o
ta

l
1
2

W
a
k
tu

 H
ila

n
g
 T

o
ta

l 
(L

T
I)

=
 M

e
ra

h
 s

e
m

u
a
 T

o
ta

l+
W

a
k
tu

 k
u
n
in

g
 (

d
e
t/

si
k
lu

s)
2
0

L
a
lu

 L
in

ta
s 

D
a
ta

n
g

W
a
k
tu

 

M
e
ra

h
 

S
e
m

u
a

K
o
d
e

V
E

B
e
ra

n
g
k
a
t



 

 

154 

 

  

 

Formulir SIG- IV Perencanaan 3 untuk Simpang Wirobrajan 
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`Formulir SIG- V Perencanaan 3 untuk Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- I Perencanaan 3 untuk Simpang Ngabean 
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Formulir SIG- II Perencanaan 3 untuk Simpang Ngabean 
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SIMPANG BERSINYAL

KONDISI LAPANGAN 
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GEOMETRI

PENGATURAN LALU LINTAS

LINGKUNGAN

Formulir SIG-I Simpang : Simpang 4 Ngabean

Ukuran kota : 431.939 Jiwa

Perihal : 4 Fase

Periode : Jam Puncak Sore

Ditangani oleh : Krisnandio S.P.Lampiran 1. Data Kondisi Lapangan
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Formulir SIG-I Simpang : Simpang 4 Ngabean
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Periode : Jam Puncak Sore
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Formulir SIG- I Perencanaan 6 untuk Simpang Wirobrajan 

 

g = 110 g = 99 g = 60 g = 100 Waktu siklus:
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SIMPANG BERSINYAL

KONDISI LAPANGAN 

Lebar pendekat (m)

Kode 

pendekat

GEOMETRI

PENGATURAN LALU LINTAS

LINGKUNGAN

Formulir SIG-I Simpang : Simpang 4 Wirobrajan

Ukuran kota : 431.939 Jiwa

Perihal : 4 Fase

Periode : Jam Puncak Sore

Ditangani oleh : Krisnandio S.P.Lampiran 1. Data Kondisi Lapangan
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Formulir SIG- II Perencanaan 6 untuk Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- III Perencanaan 6 untuk Simpang Wirobrajan 
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Formulir SIG- IV Perencanaan 6 untuk Simpang Wirobrajan 
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PENGATURAN LALU LINTAS

LINGKUNGAN

Formulir SIG-I Simpang : Simpang 4 Ngabean

Ukuran kota : 431.939 Jiwa

Perihal : 4 Fase

Periode : Jam Puncak Sore

Ditangani oleh : Krisnandio S.P.Lampiran 1. Data Kondisi Lapangan
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