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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui Strategi Bertahan Hidup 6 

Buruh Gendong di Pasar Giwangan, Yogyakarta Selama Masa Pandemi Covid-19. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Informan diperoleh 

dengan menggunakan teknik snowballing dan informan dalam penelitian ini adalah 

6 anggota buruh gendong dari Paguyuban Sayuk Rukun di Pasar Giwangan.  Dalam 

mengumpulkan data, peneliti melakukan observasi, wawancara dan dokumentasi 

data sekunder. Data terkumpul ditrianggulasi, dipilah, direduksi, diinterpretasi, 

disajikan dan ditarik kesimpulan. Dampak dari pandemi tersebut para buruh 

gendong mengalami penurunan pembeli yang mengakibatkan turunnya pendapatan 

yang mereka dapatkan. Hal ini membuat para buruh gendong harus memikirkan 

strategi agar mereka tetap dapat bertahan hidup. Strategi yang mereka lakukan 

untuk bertahan hidup adalah pertama, mencari pekerjaan sampingan dengan 

memanfaatkan potensi yang mereka miliki (seperti menjadi tukang pijat panggilan) 

dan kerjasama membantu suami berjualan, kedua, melakukan pola hidup hemat 

pada aspek sandang, pangan, kesehatan dan pendidikan, dan ketiga, meminjam 

dana simpan pinjam pada paguyuban.  

 

 

Kata kunci: strategi, bertahan hidup, buruh gendong, pandemi covid-19. 
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