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INTISARI 
 

 
ANALISIS MANAJEMEN RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 
PADA PROYEK WANA SEKAR RESORT DI SENDANGADI, MLATI, SLEMAN, 
D.I.Y.,  Fransiscus Xavirius Rizky S.W., NPM: 17 02 16854, Tahun 2021, Bidang: Manajemen 
Konstruksi, Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 
  

Proyek pembangunan konstruksi tentu tidak terlepas dari risiko kecelakaan kerja. 
Setiap proyek pembangunan tentu menginginkan tidak terjadinya suatu kecelakaan kerja. Oleh 
karena itu dibutuhkan sebuah strategi untuk mewujudkannya, salah satunya dengan manajemen 
risiko. Sehingga suatu pekerjaan dapat dianalisis tingkatan risikonya. Selain memperoleh 
tingkatan risikonya manajemen proyek dapat membuat strategi penanggulangan sehingga 
pekerjaan yang berisiko dapat dilaksanakan tanpa kecelakaan ataupun meminimalisir 
kecelakaan.  

Pada penelitian ini dilakukan dengan cara wawancara dan membagikan kuesioner 
kepada responden pekerja proyek. Kemudian diolah dengan bantuan software sehingga 
menghasilkan indeks nilai risiko suatu kegiatan, yang nantinya dapat diketahui dan ditentukan 
langkah penanggulannya. 

Berdasarkan hasil analisis tingkatan risiko pekerjaan pada proyek pembangunan wana 
sekar resort didapatkan indeks risiko bervariasi antara lain: 28 variabel pekerjaan yang berisiko 
menimbulkan kecelakaan kerja pada proyek Wana Sekar Resort. Dengan matriks risiko 
berdasarkan tingkatan menurut standar AS/NZS 4360 terdapat 1 pekerjaan yang tergolong 
risiko tinggi, 22 pekerjaan tergolong risiko sedang dan 5 pekerjaan tergolong risiko rendah. 
Setelah indeks risiko diketahui didapatkan 7 langkah penanggulangan atau pengendalian 
kegiatan pekerjaan yang menimbulkan risiko kecelakaan, antara lain kegiatan mengurangi 
peluang, dampak dan penghindaran risiko kecelakaan kerja. Setelah diketahui langkah 
pencegahan dan penanggulangan risiko diharapkan proyek melaksanakan strategi pengurangan 
potensi risiko. Diharapkan juga semua proyek menerapkan strategi penanggulangan 
kecelakaan kerja dengan metode manajemen risiko.  
 

Kata kunci: K3, Keselamatan dan Kesehatan Kerja, manajemen risiko. 
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