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INTISARI 
 

PELAKSANAAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) 

PADA PROYEK KONSTRUKSI DI WILAYAH D. I. YOGYAKARTA 

PADA MASA PANDEMI, Yohanes Raditya Surya Nugroho, NPM 17.02.16898, 

tahun 2021, Bidang Peminatan Manajemen Konstruksi, Program Studi Teknik 

Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

 Proyek konstruksi mempunyai risiko bahaya kecelakaan tinggi. Agar jasa 

konstruksi tidak rugi dalam segi biaya, waktu, dan nama baik, maka dalam 

pelaksanaannya tidak terlepas dari keselamatan dan kesehatan kerja (K3). 

Terlebih di tahun 2020 terjadi pandemi COVID-19 secara global, sehingga 

pelaksanaan proyek konstruksi menerapkan protokol kesehatan ketat agar dapat 

berjalan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui sejauh mana penerapan 

K3 di proyek konstruksi D. I. Yogyakarta pada masa pandemi COVID-19. 

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif pada proyek konstruksi di 

D. I. Yogyaarta dan mengacu berdasarkan pedoman Instruksi Menteri PUPR No. 

02/IN/M/2020 tentang Protokol Pencegahan Penyebaran Corona Virus Disease 

2019 (COVID-19) Dalam Penyelenggaraan Jasa Konstruksi, Permenakertrans No. 

1 tahun 1980, dan UU No. 1 tahun 1970. Setelah didapatkan data kuesioner, lalu 

dilakukan uji validitas untuk mengetahui ketepatan setiap instrumen. Analisis data 

yang dilakukan yaitu analisis mean  untuk mendapatkan hasil penilaian yang 

dikategorikan sesuai dengan parameter. 

Hasil penerapan keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada masa 

pandemi COVID-19 di Yogyakarta menunjukkan kinerja perusahaan konstruksi 

tergolong baik dan sudah sesuai dengan Instruksi Menteri PUPR No. 

02/IN/M/2020 karena berada di rentang nilai 3-4. Dalam situasi pandemi COVID-

19 ini, penerapan K3 memiliki hambatan dari pekerja dan perusahaan. Dari 

pekerja, mereka tidak memiliki minat untuk mengikuti sosialisasi pencegahan 

penyebaran COVID-19. Para pekerja juga menyebutkan bahwa penggunaan 

protokol kesehatan dalam proses kerja seperti masker menjadi penghambat dari 

kelancaran dan kenyamanan aktivitas kerja. 

 

Kata Kunci: K3, proyek konstruksi, COVID-19, Yogyakarta. 

 

 

 

 


