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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Menurut hasil penelitian di 4 proyek konstruksi wilayah D. I. Yogyakarta 

kepada 60 responden, terdapat beberapa hal yang dapat disimpulkan, yaitu: 

1.  Penerapan Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) pada masa 

pandemi COVID-19 di Yogyakarta mendapatkan nilai total mean 

sebesar 3,370. Hal ini menunjukkan kinerja perusahaan konstruksi di 

Yogyakarta tergolong baik dan sudah sesuai dengan Instruksi Menteri 

PUPR No. 02/IN/M/2020 tentang Protokol Pencegahan Penyebaran 

Corona Virus Disease 2019 (COVID-19) Dalam Penyelenggaraan Jasa 

Konstruksi karena berada di rentang nilai 3-4. Perusahaan konstruksi 

menyediakan fasilitas tambahan seperti: tempat cuci tangan, hand 

sanitizer, tisu, dan masker. Selain itu, perusahaan menyediakan vitamin 

dan nutrisi untuk meningkatkan imunitas dan melarang siapapun untuk 

masuk ke area jika suhu tubuh ≥38°C serta kewajiban tes Swab atau 

Rapid bagi pekerja yang datang dari daerah lain. Perusahaan konstruksi 

juga mengadakan sarana berupa klinik kesehatan, thermogun, tabung 

oksigen, penngukur tekanan darah, dan obat-obatan.  

2.        Penerapan K3 menjadi hal yang penting untuk dilaksanakan bagi 

kelancaran setiap proyek pembangunan. Dalam kondisi umum di luar 

masa pandemi, para pekerja lalai dalam memanfaatkan fasilitas K3 

karena minimnya pola pikir pekerja akan pentingnya K3. Para pekerja 
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juga tidak ingin menggunakan peralatan K3 yang disediakan. Disisi 

lain, perusahaan juga memiliki anggapan bahwa pengalaman para 

pekerja membuat para pekerja dianggap tidak membutuhkan sarana K3. 

Dengan demikian, anggaran dari perusahaan akan berkurang. Dalam 

situasi pandemi COVID-19 ini, penerapan K3 memiliki hambatan dari 

pekerja dan perusahaan. Dari pekerja, mereka tidak memiliki minat 

untuk mengikuti sosialisasi pencegahan penyebaran COVID-19. Para 

pekerja juga menyebutkan bahwa penggunaan protokol kesehatan 

dalam proses kerja seperti masker menjadi penghambat dari kelancaran 

dan kenyamanan aktivitas kerja. 

5.2. Saran 

Saran yang diberikan oleh penulis berdasarkan kesimpulan diatas yaitu 

mengenai penerapan Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) pada masa 

pandemi COVID-19 di Yogyakarta yaitu: 

1. Hendaknya perusahaan konstruksi memberikan sosialisasi mengenai K3 

terutama di masa pandemi COVID-19 dengan efektif namun mudah 

diterima oleh para pekerja. Perusahaan wajib untuk menerapkan K3 

pada setiap proyek tanpa memikirkan pengalaman para pekerjanya. 

2. Perusahaan konstruksi dapat memberikan sanksi tegas bagi siapapun 

yang tidak menerapkan K3 terutama di masa pandemi COVID-19 untuk 

menjaga keamanan dan kenyamanan situasi kerja dan menekan 

peredaran COCID-19. 
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