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PENGUNGKAPAN DIRI IAN HUGEN SEBAGAI TRANSWOMAN DI AKUN 

INSTAGRAM @_IANHUGEN_ 

ABSTRAK 

 

Transwoman merupakan salah satu bagian dari komunitas LGBTQ+ atau 

Lesbian, Gay, Biseksual, Transgender, dan Queer+. Pengungkapan diri individu 

transwoman masih jarang dilakukan karena dianggap tidak sesuai dengan norma yang 

ada. Instagram sebagai salah satu media sosial bisa digunakan sebagai media 

pengungkapan diri. Ian Hugen adalah individu yang sudah melakukan pengungkapan 

diri sebagai transwoman di Instagram. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat 

pengungkapan diri Ian Hugen sebagai transwoman di akun Instagram @_ianhugen_. 

Peneliti melakukan penelitian dengan metode kualitatif deskriptif. Terdapat tiga teori 

yang digunakan yaitu Manajemen Komunikasi Privasi, Pengungkapan Diri, dan 

Perfornativitas. Penelitian ini mewawancarai satu orang narasumber yaitu Ian Hugen 

sebagai transwoman yang melakukan pengungkapan diri di Instagram.  

 

 Penelitian ini menunjukkan jika narasumber melakukan pengungkapan sebagai 

bentuk motivasi kepada orang lain dan ingin menunjukkan bahwa transwoman bisa 

hidup layak seperti orang pada umumnya. Narasumber juga melakukan manajemen 

dalam mengungkapkan diri dan benar melakukan pengungkapan sesuai dengan tiga 

teori yang sudah disebutkan.  

 

Kata Kunci: Transwoman, LGBTQ+, Pengungkapan Diri, Instagram, 

Manajemen Komunikasi Privasi, Performativitas 
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