
  

Jaringan Komunikasi Komunitas Virtual Girls Menstrual 

Cup pada Aplikasi Tribelio 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi (S.I.Kom) 

 

Oleh : 

NADYA MEILYZA PUTRI 

180906643 / KOM 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

2023 



 ii 

  



 iii 

 

  



 iv 

 

  



 

 

 v 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan memanjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

masa perkuliahan selama 4,5 tahun dengan mempersembahkan skripsi dengan judul 

“Jaringan Komunikasi Komunitas Virtual GCUPS Pada Aplikasi Tribelio” sebagai 

salah satu syarat untuk menyelesaikan Program Sarjana (S1) Ilmu Komunikasi di 

Universitas Atma Jaya Yogyakarta.  

Selama pengerjaan Skripsi ini, banyak sekali proses yang peneliti lalui dari 

suka maupun duka. Tetapi, pantang rasanya untuk menyerah sehingga bangkit 

menjadi pilihan dan prioritas utama. Dengan banyaknya waktu, tenaga, pikiran 

yang dikeluarkan, peneliti tidak mungkin berdiri sendiri tanpa ada uluran tangan 

Allah SWT yang menguatkan sehingga peneliti bisa bertahan hingga tahap ini dan 

dari berbagai pihak yang sukarela mendukung, menyemangati, mendengarkan 

keluh kesah dan bantuan lainnya secara materil. Oleh karena itu, peneliti ingin 

mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya atas kasih dan sayangnya kepada : 

1. Allah SWT atas rahmat dan kemudahannya menjadi penuntun saya dalam 

mengerjakan skripsi 

2. Papah, Mamah, Aiz dan Kaka Eja. Terima kasih atas segala waktu, support, 

pengertian, kasih sayang yang tak terhingga dan selalu menemani di kala 

sedih serta doa yang tidak pernah putus untuk saya. Walaupun ada jarak 

diantara kita tapi kasih sayang dari mereka selalu menyertai. 



 

 

 vi 

3. Nadya Meilyza Putri. Diri saya sendiri yang telah mampu dan mau bertahan 

hingga saat ini, walaupun terseok-seok dan terbentur dengan berbagai 

macam masalah dan tekanan, akhirnya mampu menyelesaikan skripsi. 

4. Ibu Olivia Lewi Pramesti, S.Sos, M.A selaku dosen pembimbing skripsi 

yang telah mendampingi, mengarahkan, membina dan tetap sabar serta 

memberikan waktunya untuk membantu saya menyelesaikan skripsi. 

Terima kasih banyak atas segala ilmu dan pengalaman yang telah diberikan 

5. Komunitas virtual GCUPS yang telah berkenan menjadi subjek penelitian 

sehingga penelitian ini berjalan hingga akhir 

6. Seseorang yang saya sayangi dan menjadi pasangan saya yaitu Nicko Satya 

Nugraha yang selalu menjadi support system. Kasih sayang, dukungan, 

arahan serta semangatnya tidak pernah padam hingga support materiil yang 

tak terhitung jumlahnya menjadi alasan saya menyelesaikan skripsi. Terima 

kasih banyak karena tidak pernah bosan dan lelah menemani hingga saat 

ini. 

7. Grup skripsi, Silvester Alvin, Pandu Cahyo, Arif Yudha dan Ian. Terima 

kasih untuk selalu menghibur dan mengajarkan saya banyak hal terutama 

tebak-tebakan agar dalam pengerjaan skripsi tidak terasa berat dan 

menyempatkan waktu di sela-sela kesibukan untuk mengerjakan skripsi 

bersama-sama, saya sangat beruntung memiliki kalian. 

8. Sahabat Fisip, Aldhini Sanjaya dan Axel Hans. Terima kasih untuk selalu 

menerima curhatan, gosip, pengalaman hidup dan menjadi pendengar yang 

baik dan tidak pernah pelit ilmu pengetahuan selama kuliah 



 

 

 vii 

9. Teman kuliah dan sepenangungan, Giovanny Inan Jelmau dan Ragil Istanto. 

Terima kasih atas waktu yang telah diberikan, mendengarkan saya curhat, 

canda tawa yang tidak pernah habis, dan pelajaran hidup yang berharga. 

Berkat mereka lah saya menjadi semangat melanjutkan skripsi 

10. Kawan Banjar, Agie Fadillah. Terima kasih untuk kemurahan hatinya selalu 

mau diajak membantu dan mencurahkan segala kemampuan yang ada untuk 

mendukung skripsi yang telah saya buat. 

 

Yogyakarta, 16 Februari 2023 

Saya yang menyatakan, 

 

 

 

Nadya Meilyza Putri 

 

  



 

 

 viii 

NADYA MEILYZA PUTRI  

No. Mhs: 180906643 

 

JARINGAN KOMUNIKASI KOMUNITAS VIRTUAL GIRLS MENSTRUAL 

CUP PADA APLIKASI TRIBELIO 

 

ABSTRAK 

Menstrual cup merupakan produk pengganti pembalut yang dapat 

menampung darah menstruasi dengan bentuk corong dan terbuat dari karet atau 

silikon. Namun, ditemukan adanya keraguan menggunakan menstrual cup karena 

cara penggunaanya bertolak belakang dengan nilai budaya yang ada di Indonesia 

sehingga terkesan masih tabu (Fajrian, 2021). Girls Menstrual Cup hadir sebagai 

penyedia komunitas yang bergerak secara virtual untuk seluruh wanita Indonesia 

untuk saling berdiskusi mengenai menstrual cup di masyarakat dan edukasi positif 

lainnya. Komunitas ini hadir sebagai jawaban bagi wanita untuk mendapatkan 

edukasi seputar menstrual cup dan pendidikan seksual yang jarang 

diperbincangkan. Untuk mencapaikan kebutuhan komunitas dan kesamaan minat 

yang sama, diperlukan jaringan komunikasi agar proses interaksi di dalam berjalan 

dengan efektif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahuai jaringan komunikasi 

yang dibentuk di dalam komunitas GCUPS sebagai komunitas yang bergerak secara 

virtual dengan menggunakan media komunikasi aplikasi Tribelio. Untuk mencapai 

tujuan penelitian, penelitian ini menggunakan teori komunikasi dengan 

menggunakan pendekatan jaringan komunikasi dari Johnson. Penelitian ini juga 

didukung dengan teori komunitas virtual. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan penentuan 

subyek meggunakan tekhnik snowball sampling dan pengumpulan data yang 

dilakukan adalah In-depth Interview kepada anggota komunitas. Hasil dari 

penelitian di dalam komunitas ini menunjukkan bahwa ditemukan adanya jaringan 

komunikasi yang menunjang seluruh proses interaksi dan menjadi pendukung 

untuk setiap anggota untuk saling bertukar informasi di dalam aktivitas harian yang 

dilakukan pada komunitas virtual. Jaringan komunikasi yang terbentuk di dalam 

komunitas ini adalah jaringan komunikasi bintang. Dengan terbentuknya jaringan 

komunikasi bintang, menunjukkan bahwa seluruh anggota terlibat aktif di dalam 

kegiatan yang di lakukan dan saling memberikan dukungan agar mendapatkan 

informasi yang baik di dalam komunitas dan sesuai dengan karakteristik komunitas 

virtual. 

 

Kata Kunci : Komunikasi, Jaringan Komunikasi, Komunitas Virtual 
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