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DESKRIPSI OBJEK DAN WILAYAH PENELITIAN

Objek penelitian adalah sasaran ilmiah yang digunakan untuk mendapatkan
data dengan tujuan dan kegunaan tertentu dalam suatu penelitian (Sugiyono, 2015,
h. 41). Pada penelitian ini, objek penelitian menjadi sasaran untuk mendapatkan
jawaban dan solusi dari permasalahan yang diteliti dalam penelitian. Adapun objek
dalam penelitian ini merupakan masyarakat yang memiliki Kkarakteristik telah
mengetahui brand Demi Bumi, sudah pernah melihat konten yang diunggah, dan
mengikuti akun media sosial Instagram @demibumi.id. Karakteristik tersebut
digunakan dalam menentukan objek penelitian karena sesuai dengan permasalahan
yang diteliti, yaitu bagaimana pengaruh pesan kampanye lingkungan terhadap
perubahan sikap hidup berkelanjutan (studi pada followers Instagram
@demibumi.id). Oleh karena itu peneliti mengambil followers Instagram

@demibumi.id sebagai objek dalam penelitian ini.

Wilayah penelitian dari peneliatian ini adalah media sosial Instragram,
khususnya berada pada wilayah Instagram @demibumi.id dan mencakup followers
dan unggahan Demi Bumi. Pada bulan Oktober 2022, Instagram Demi Bumi sendiri
telah memiliki 72.100 followers dengan 400 unggahan pada feeds-nya, seperti
ditunjukkan pada Gambar 2.1. Oleh karena itu, untuk mendapatkan data yang
dibutuhkan untuk penelitian ini, peneliti menyebarkan Google Form untuk diisi

oleh followers @demibumi.id melalui fitur direct messange yang dimiliki
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Instagram. Selain itu, peneliti pun melakukan pengamatan pada kegiatan yang
dilakukan olenh Demi Bumi di Instagram-nya, terutama pada pesan-pesan yang

diunggah pada feeds.

Menurut Liliweri (2011, p. 676), sebuah ampanye dilakukan tidak hanya
melalui suatu tindakan, melainkan kombinasi dari tindakan, pelaporan, dan acara
yang berbeda. Pada hal ini, Demi Bumi melalui unggahan feeds Instagram-nya
melakukan berbagai upaya untuk mengampanyekan hidup berkelanjutan dengan
tujuan agar mengajak masyarakat untuk hidup secara lebih sadar akan dampak yang
ditimbulkan melalui setiap kegiatan sehari-hari. Adapun dari 200 unggahan pada
feeds Instagram-nya, terdapat 279 unggahan yang berisikan informasi terkait
dengan cara hidup berkelanjutan, mulai dari bagaimana memanfaatkan sampah
dapur, mengurangi sampah plastik, mendukung petani lokal, daur ulang, dan lain
sebagainya. Selain itu, terdapat 121 unggahan yang merupakan pesan promosi di
mana dalam unggahan tersebut teradapat penawaran terkait dengan produk Demi

Bumi.
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400 posts 72.1K followers 246 following

, @ Yuk Kurangin Sampah Plastik
Perjalanan dua keluarga dalam mengurangi sampah rumah tangga

Kunjungi @demibumi.shop untuk kataleg produk
& Beli sekarang di:
linktr.ee/demibumi.id

Followed by discoverageil, jezhalim, damarrakar

T @ == @ @

Customized Produk reuse Kit Tempe Upcyde Baju Webinar DIY tempe

Gambar 2. 1 Instagram Demi Bumi (@demibumi.id) pada Oktober 2022.

@ PRODUK TENTANG KAMI KEGIATAN KONTAK Login x.

Sesuai dengan namanya, demibumi adalah bentuk kepedulian kami untuk menjaga dan
melestarikan bumi yang indah dan sehat untuk anak cucu kita. Memiliki peran ibu dari dua
orang anak, kami merasa bahwa bumi ini adalah pinjaman dari anak cucu kita yang harus kita
jaga dan terus pelihara karena kelak harus kita kembalikan kepada mereka. Oleh karena itu,
demibumi ini kami mulai untuk r k tentang y
memulai skan yang Salah satunya adalah dengan
mengurangi pemakaian plastik sekali pakai yang menghasilkan sampah yang tidak bisa terurai
dan mengotori tanah dan lautan.

Melalui demibumi ini, kami berharap untuk menyebarkan kebaikan kepada orang banyak dan
Sk iogml.id YUK T berusaha solusi untuk i plastik dalam k sehari-hari

K 02‘”;16/;” Semua perubahan selalu berawal dari diri kita masing-masing. Yuk, mari kita mulai menjaga

SAMP.

DLAST, / 1 bumi kita supaya dapat menjadi tempat tinggal yang layak untuk anak cucu kita.
Salam,

Jessica & Juliana

Gambar 2. 2 Tentang Kami pada website Demi Bumi.

Demi Bumi sendiri adalah salah satu brand yang secara khusus bergerak
dalam menyediakan berbagai barang ramah lingkungan yang bertujuan untuk
mengurangi sampah rumah tangga dan sebagai media belajar untuk menumbuhkan
kepedulian pada bumi dan alam (Setianingsih, 2021). Sesuai dengan namanya,

brand ini didirikan oleh Jessica dan Juliana pada tahun 2018 sebagai bentuk
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kepedulian untuk menjaga dan melestarikan bumi untuk anak dan cucu di masa
yang akan datang. Sebagai pendiri, Jessica dan Juliana merasa bahwa bumi
merupakan sebuah pinjaman dari anak cucu yang sudah seharusnya dijaga dan
dipelihara karena kelak harus dikembalikan kembali kepada mereka. Oleh karena
itu, Demi Bumi juga memulai untuk mengedukasi masyarakat pentingnya untuk
memulai kesadaran atas kehidupan yang berkesinambungan. Berikut melalui Demi
Bumi Jessica dan Juliana berharap dapat menyebarkan kebaikan kepada orang
banyak sekaligus memberikan solusi kepada masyarakat untuk mengurangi
pemakaian plastik dalam kehidupan sehari-hari dan berbagai cara lain yang

termasuk dalam gaya hidup berkelanjutan (Jessica & Juliana, n.d.).

sampah
sepatu

1. Bel a memby
lapar mata atay ada
penuh dan malah bat

wren, bellah sepatu yang sesuai dengan
nmu, alhasil pasti kams akan memakainya

Di AS dan Inggris
saja, diperkirakan

pasang sepatu berakhir di TPA
tiap tahunnya, ini belum termasuk
negara-negara besar lainnya Qv o

SWIPE ﬁ @ Liked by jezhalim and 2,691 others

Gambar 2. 3 Salah satu unggahan Demi Bumi di Instagram

Dalam mencapai tujuannya untuk mengedukasi masyarakat untuk sadar
akan pentingnya hidup berkesinambungan, Demi Bumi secara aktif menggunakan

media sosial, khususnya Instagram. Contohnya seperti pada Gambar 2.3 yang mana
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Demi Bumi memberikan informasi mengenai permasalahan sampah sepatu dan
bahayanya untuk lingkungan. Selain untuk memberikan informasi terkait dengan
berbagai permasalahan yang sedang dihadapi oleh bumi, Demi Bumi juga
memberikan beberapa solusi yang dapat dilakukan dalam kehidupan sehari-hari
seperti yang dituliskan pada caption di setiap unggahannya.

Minimemisi, © 2 Demi anak Yic::]

namun tinggi protein yuk kita kurangi plastik!

finitai

inya ramah ba;

PERHITUNGAN EFISIENS! EMISI GAS RUMAH KACA
UNTUK PRODUKS! PROTEIN

Gambar 2. 4 Unggahan feeds Demi Bumi

Gambar 2.4 juga menunjukan unggahan Demi Bumi yang memberikan
informasi edukasi kepada masyarakat terkait dengan upaya mengurangi emisi dan
mengurangi sampah. Adapun hal-hal tersebut merupakan bentuk dari gaya hidup
berkelanjutan yang mana mengajak masyarakat untuk sadar akan apa yang
dikonsumsi dan barang-barang yang digunakan sehari-hari, serta dampak yang

ditimbulkan.

Sebagai sebuah brand yang menjunjung misi untuk mengurangi sampah dan
menyadarkan masyarakat akan pentingnya hidup berkesinambungan, Demi Bumi
juga secara aktif mengajak masyarakat, terutama followers-nya untuk

mengumpulkan barang yang sudah tidak terpakai lagi untuk nantinya didaur ulang
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menjadi produk. Contohnya adalah bungkus biji kopi yang nantinya akan didaur
ulang oleh Demi Bumi sebagai pouch yang bisa digunakan untuk wadah makanan

ringan atau makanan basah.

D demibumi.id : 3

[/R/M yl/:( @

BEKAS COFFEE
BAG KAMU/

/4
KE DEMIBUMI 9

AD!
o o’

| | ﬁi 3.0 f

oS TERIMA KASIH &

- w— @GUZ1708 )
S ATAS PILAHAN SACHET

Al
PINYA

coffee bag snack pouch
kiloan bekas / wet bag

CARANYA —>

Qv - W

1,226 likes

demibumi.id Hi, saat ini Demibumi butuh bantuan kamu, bagi
kamu yang memiliki kedai kopi, ataupun suka minum... more
View all 20 comments

strawberrypatch_id Terimakasih sudah diingatkan,

sudah ngumpul banyak lagi nih. Saya kirim lagi ya!

demibumi.id @strawberrypatch_id terima kasih,’',,
DEMIBUMI SHOP

September 30, 2021 - See translation

Gambar 2. 5 Ajakan Demi Bumi untuk mengumpulkan kemasan bekas biji kopi.

Gambar 2.5 menunjukkan unggahan pada feeds @demibumi.id untuk
mengajak masyarakat mengumpulkan kemasan bekas kopi. Adapun dalam gambar

tersebut juga ditunjukan beberapa interkasi followers dengan @demibumi.id.

Melalui unggahan pada feeds Instagram, Demi Bumi juga aktif memberikan
informasi terkait dengan bank sampah yang menerima sampah yang dapat didaur
ulang. Unggahan yang ditunjukkan pada Gambar 2.6 memuat informasi terkait
bank sampah yang menerima sampah atau barang tidak terpakai yang dapat diolah

kembali. Adanya informasi ini mengajak followers untuk memilah sampah dan
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mendapatkan keuntungan, baik berupa uang atau mengurangi barang di rumah

sekaligus menambah timbunan sampah di TPA.

BANK SAMPAH

CARANYA BAGAIMANA?

D,ZFNTLA;;A,;;::; AFTAR KOPI, TUBE SAMPAH KERTAS
¥ G KOSMETIK KEMASAN RUBAHKERTAS
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kat I
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0895-0404-2805 2
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MARATON KEBAIKAN (@sadarisedari)

(@maratonkebaikan)

TEMPAT PENGIRIMAN lA/NNYA’

Gambar 2. 6 Unggahan Demi Bumi terkait dengan informasi bank sampah.

Tidak berhenti pada unggahannya di Instagram, Demi Bumi juga bergerak
untuk memberikan edukasi mengenai hidup berkelanjutan melalui berbagai acara
kerjasama dengan perusahaan, sampai instansi pendidikan seperti seminar dan juga
workshop. Namun, melalui media sosial Instagram juga Demi Bumi mengajak
followers-nya untuk meramaikan acara yang diselenggarakan. Hal ini seperti yang

ditunjukkan pada Gambar 2.7.
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Gambar 2. 7 Unggahan seminar dan workshop Demi Bumi.

Berikut Demi Bumi juga bekerja sama dengan brand lain untuk
mengampanyekan pengurangan penggunaan plastik sekali pakai. Salah satunya
adalah kerja sama Demi Bumi dengan Plana seperti yang ditunjukkan pada Gambar
2.8. Kerja sama tersebut mengajak followers untuk menyumbangkan sampah

plastik sehingga nantinya dapat didaur ulang menjadi produk menyerupai “kayu”.

@ @ plana JF3 @ plana @

Dropbox sampah
plastik HDPE ,

Plana dan demibumi bekerja
sama mendaur ulang sampah
plastik menjadl produk berbahan
menyerupai "kayu" yang tahan air

qﬂ“" %, p: dan rayap untuk solusi bagi
N 20 = produk rumah tangga.
2 Hasil daur ulang sampah plastik dan campuran
3,%4 Q gabah padi ini menghasilkan material yang
% o omibymh ““e’” berkualitas tinggi dan tahan lama, tetapi bentuk

dan rupanya tetap menyerupai tekstur kayu.
Kolaborasi ini bertujuan untuk memberikan salah

satu solusi penanggulangan sampah plastik,
mengurangi penebangan kayu di hutan, dan
meningkatkan kesadaran akan pengolahan >
sampah plastik yang merupakan tanggung jawab |
kita semua.

Foxtiition W
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etika memasukkan sam:
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{{ L‘
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10 - 11 Sept ( Sabtu & Minggu )
Mal Kelapa Gading 3 @ JF3 (depan toko Intime)

Gambar 2. 8 Unggahan kerja sama Demi Bumi dengan Plana.
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Demikian, setelah mengumpulkan data yang dibutuhkan dalam penelitian
ini untuk mendapatkan jawaban serta solusi dari permasalahan penelitian, data yang
diperoleh diolah dengan bantuan Statistical Product and Service Solutions (SPSS)
23. Data diolah dengan melakukan pemberian skor pada setiap jawaban yang
diterima, membuat distribusi frekuensi agar dapat mengenal responden yang
merupakan sampel penelitian, kemudian selanjutnya melakukan uji validitas, uji
reliabilitas, uji korelasi, serta uji regresi untuk dapat melihat hasil dari penelitian
ini. Adapun pengolahan data penelitian yang diperoleh dapat dilihat pada bab

selanjutnya, yaitu Bab Il Pembahasan.
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