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ABSTRAK 
 

Pandemi Covid - 19 memberikan dampak negatif terhadap semua sektor, 

terutama pada sektor kesehatan dan ekonomi. Pada saat pandemi sektor 

perekonomian dunia mengalami penurunan, hal ini berpengaruh pada sektor 

pariwisata. Sektor pariwisata merupakan motor penggerak perekonomian yang ada 

di Yogyakarta dan pandemi Covid - 19 menyebabkan penurunan jumlah 

pengunjung wisatawan yang ada di Yogyakarta. Maka dari itu pemerintah memiliki 

serangkaian rencana untuk membangkitkan ekonomi masyarakat yang diakibatkan 

pandemi Covid-19 pada sektor pariwisata, hal ini diusulkan oleh Dinas Pariwisata 

Bantul untuk menciptakan Desa Wisata Kebugaran yang berada di Desa Canden. 

Wisata Air Bambing Opak di padukuhan Canden memiliki potensi alam berupa 

Sungai Opak. Maka dari itu perlu diajukan Perancangan Wisata Air Bambing Opak 

dengan pendekatan Wellness Tourism di Desa Canden.  

Perancangan Wisata air Bambing Opak menggunakan pendekatan Wellness 

Tourism. Hal ini didasari dengan konsep pengembangan Desa Canden sebagai Desa 

Wisata Kebugaran yaitu Wellness Tourism. Konsep pendekatan wellness tourism 

menekankan aspek lingkungan dimana pendekatan memanfaatkan potensi alam 

untuk menciptakan suatu aktivitas relaksasi melalui ini penataan ruang luar dan 

ruang dalam, sehingga dapat berpengaruh pada kondisi manusia. Perancangan 

Wisata Air Bambing Opak diharapkan dapat menjadi motor penggerak ekonomi 

bagi masyarakat sekitar dan meningkatkan kesadaran masyarakat akan kondisi 

tubuh. 

 

Kata Kunci : Wellness Tourism, Wisata Air Bambing Opak, Desa Wisata 

Kebugaran Canden, Aspek Environmental, Relaksasi. 
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