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INTISARI 

Struktur kependudukan Indonesia akan memasuki struktur kependudukan tua 

pada tahun 2020, dan akan semakin berkembang seiring berjalanya waktu, hal ini 

tentunya akan membawa tantangan baru, salah satunya di bidang kesehatan. 

Terdapat sebuah survey pada tahun 2016 yang menunjukan angka prevalensi 

kondisi dementia pada lansia yang dilakukan di provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Menunjukan angka yang cukup tinggi jika di bandingkan dengan 

angka prevalensi dunia. 

Kondisi demensia atau kepikunan ini masih sering dianggap hal biasa, namun 

kondisi ini dapat berarti orang tersebut menderita penyakit Alzheimer yang 

menggerogoti otak lansia, dan menyebabkan menurunnya fungsi kognitif lansia 

tersebut. Di sisi lain belum ada panti atau fasilitas khusus bagi penderita 

Alzhaimer, yang mana  membutuhkan perawatan khusus dan tenaga ekstra 

dalam perawatanya. 

Respite Center Alzheimer dirancang dengan tujuan untuk meningkatkan 

kualitas dan mempertahankan kualitas hidup lansia yang mengalami Alzheimer, 

dengan didukung pendekatan Healing Architecture. 
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Lansia, Demensia, Alzheimer, Menjaga Kualitas Hidup Lansia 
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