
 
 

57 
 

V. SIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai formulasi dan evaluasi 

sediaan plester yang bersifat antibakteri dari ekstrak etanol daun kemangi, dapat diambil 

kesimpulan bahwa : 

1. Kandungan senyawa tanin dan flavonoid pada ekstrak etanol daun kemangi sebesar 

78,56 ± 9,36 mg TAE/g dan 39,01 ± 0,65 mg QE/g. 

2. Aktivitas antibakteri ekstrak etanol daun kemangi terhadap pertumbuhan bakteri S. 

epidermidis termasuk dalam kategori lemah pada konsentrasi 0,16%, 0,33% dan 

0,5% sedangkan dalam bentuk sediaan plester termasuk dalam kategori sedang pada 

penambahan konsentrasi 0,16%, 0,33% dan 0,5%. 

3. Konsentrasi ekstrak etanol daun kemangi yang memiliki efek antibakteri yang 

paling besar pada plester yaitu pada formula 4 dengan konsentrasi ekstrak 0,5%. 

4. Hasil evaluasi sediaan plester dari ekstrak etanol daun kemangi menunjukkan 

bahwa sediaan plester memenuhi syarat fisik pada parameter organoleptik, pH, 

keseragaman bobot, ketebalan dan ketahanan lipat. 

 

B. Saran 

Penelitian mengenai ekstrak etanol daun kemangi sebagai bahan aktif dalam 

pembuatan bantalan plester yang bersifat antibakteri dapat dilanjutkan lagi yaitu 

dilakukan penambahan konsentrasi ekstrak etanol daun kemangi, deklorofilasi pada 

ekstrak dan uji pelepasan zat aktif dari matrix sediaan. 
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LAMPIRAN 

1. Determinasi Tanaman 

 

 

 

 

 

 

 



64 
 

 
 

2. Pembuatan Serbuk Simplisia Daun Kemangi 

   

 
 

 

 

3. Standardisasi Serbuk Simplisia Daun Kemangi 
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4. Hasil Rendemen Ekstrak Etanol Daun Kemangi 

    

    

 

Perhitungan hasil rendemen : 

W1 = berat serbuk simplisia = 175 g 

W0 = berat cawan kosong 

1 = 71,3160 g 

2 = 74,9710 g 

3 = 55,3106 g 

4 = 69,9339 g 

5 = 66,3366 g 

W2 = berat cawan + ekstrak 

1 = 86,8290 g 

2 = 77,8336 g 

3 = 60,1476 g 

4 = 78,9181 g 

5 = 75,4372 g 

%𝑟𝑒𝑛𝑑𝑒𝑚𝑒𝑛 =
𝑊2 − 𝑊0

𝑊1
 𝑥 100% 

=
379,1655 − 337,8681

175
 𝑥 100% 

= 23,59851429% 

 

5. Hasil Metabolit Sekunder Kualitatif Ekstrak Etanol Daun Kemangi 
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6. Hasil Metabolit Sekunder Kuantitatif Ekstrak Etanol Daun Kemangi 
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7. Identifikasi Bakteri Staphylococcus epidermidis 

Parameter Hasil Referensi  

(Karimela dkk., 2018) 

Bentuk Koloni 

 

  
 

Fermentasi Gula 

 

 

Pewarnaan Gram 

 
 

y = 0.0084x - 0.0369
R² = 0.9991

0.0000

0.2000

0.4000

0.6000

0.8000

1.0000

0 50 100 150

A
b

so
rb

an
si

Konsentrasi

Baku Standar Asam Tanat

Laktosa Glukosa Sukrosa 

 

 



68 
 

 
 

Motilitas 

 

 

Katalase 

 
 

 

8. Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun Kemangi (O. sanctum) 

 
Replikasi 1 

 
Replikasi 2 

 
Replikasi 3 

 
Replikasi 4 

 
Replikasi 5 

 

 

Sebelum Sesudah 
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 K- K+ 0,05 g 0,1 g 0,15 g 

U1 (mm) 4 22 8 9 9 

U2 (mm) 4 21 7 8 8 

U3 (mm) 4 20 6 9 10 

U4 (mm) 4 21 7 9 9 

U5 (mm) 4 21 8  8 8 

x̄ (mm) 4 21 7,2 8,6 8,8 

x̄ - d (mm) 0  17 3,2 4,6 4,8 

(x̄ - d) – K- (mm) 0 17 3,2 4,6 4,8 

d = diameter sumuran = 4 mm 

 

9. Aktivitas Antibakteri Sediaan Bantalan Plester Ekstrak Etanol Daun Kemangi (O. 

sanctum) 

 
Replikasi 1 

 
Replikasi 2 

 
Replikasi 3 

 
Replikasi 4 

 
Replikasi 5 

 

 K- K+ 0,05 g 0,1 g 0,15 g 

U1 (mm) 12 17 16 16 17 

U2 (mm) 12 18 16 17 17 

U3 (mm) 4 16 14 14 15 

U4 (mm) 8 15 15 16 16 
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d = diameter sumuran = 4 mm 

 

10. Evaluasi Sediaan Bantalan Plester 

Suhu Ruang 

Hari ke-0 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-7 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-14 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-21 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-28 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

 

 

Suhu Panas 

Hari ke-0 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

U5 (mm) 11 18 16 18 17 

x̄ (mm) 9,4 16,8 15,4 16,2 16,4 

x̄ - d (mm) 5,4 12,8 11,4 12,2 12,4 

(x̄ - d) – K- (mm) 0 7,4 6 6,8 7 
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Hari ke-7 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-14 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-21 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-28 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

 

 

Suhu Dingin 

Hari ke-0 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F3 

Hari ke-7 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-14 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-21 

 
K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

Hari ke-28 
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K+ 

 
F1 

 
F2 

 
F3 

 
F4 

 

11. Analisis Data Keseragaman Bobot 

Suhu ruang 

Hasil Uji ANOVA Keseragaman Bobot Pada Suhu Ruang 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,001 4  ,000 139,300 ,000 

Dalam Kelompok ,000 20  ,000     

Total ,001 24        

 

Hasil Uji Post Hoc Keseragaman Bobot Pada Suhu Ruang 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,0058600* ,0007271 ,000 ,003684 ,008036 

 F2 ,0063600* ,0007271 ,000 ,004184 ,008536 

 F3 ,0147600* ,0007271 ,000 ,012584 ,016936 

  F4 -,0000200 ,0007271 1,000 -,002196 ,002156 

F1 K -,0058600* ,0007271 ,000 -,008036 -,003684 

 F2 ,005000 ,0007271 ,957 -,001676 ,002676 

 F3 ,0089000* ,0007271 ,000 ,006724 ,011076 

  F4 -,0058800* ,0007271 ,000 -,008056 -,003704 

F2 K -,0063600* ,0007271 ,000 -,008536 -,004184 

 F1 -,0005000 ,0007271 ,957 -,002676 ,001676 

 F3 ,0084000* ,0007271 ,000 ,006224 ,010576 

  F4 -,0063800* ,0007271 ,000 -,008556 -,004204 

F3 K -,0147600* ,0007271 ,000 -,016936 -,012584 

 F1 -,0089000* ,0007271 ,000 -,011076 -,006724 

 F2 -,0084000* ,0007271 ,000 -,010576 -,006224 

  F4 -,0147800* ,0007271 ,000 -,016956 -,012604 

F4 K ,0000200 ,0007271 1,000 -,002156 ,002196 

 F1 ,0058800* ,0007271 ,000 ,003704 ,008056 

 F2 ,0063800* ,0007271 ,000 ,004204 ,008556 

  F3 ,0147800* ,0007271 ,000 ,012604 ,016956 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
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Suhu panas 

Hasil Uji ANOVA Keseragaman Bobot Pada Suhu Panas 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,000 4  ,000 23,402 ,000 

Dalam Kelompok ,000 20  ,000     

Total ,000 24        

 

Hasil Uji Post Hoc Keseragaman Bobot Pada Suhu Panas 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,0069400* ,0010370 ,000 ,003837 ,010043 

 F2 ,0045400* ,0010370 ,002 ,001437 ,007643 

 F3 ,0080400* ,0010370 ,000 ,004937 ,011143 

  F4 ,0009800 ,0010370 ,876 -,002123 ,004083 

F1 K -,0069400* ,0010370 ,000 -,010043 -,003837 

 F2 -,0024000 ,0010370 ,181 -,005503 ,000703 

 F3 ,0011000 ,0010370 ,824 -,002003 ,004203 

  F4 -,0059600* ,0010370 ,000 -,009063 -,002857 

F2 K -,0045400* ,0010370 ,002 -,007643 -,001437 

 F1 ,0024000 ,0010370 ,181 -,000703 ,005503 

 F3 ,0035000* ,0010370 ,022 ,000397 ,006603 

  F4 -,0035600* ,0010370 ,020 -,006663 -,000457 

F3 K -,0080400* ,0010370 ,000 -,011143 -,004937 

 F1 -,0011000 ,0010370 ,824 -,004203 ,002003 

 F2 -,0035000* ,0010370 ,022 -,006603 -,000397 

  F4 -,0070600* ,0010370 ,000 -,010163 -,003957 

F4 K -,0009800 ,0010370 ,876 -,004083 ,002123 

 F1 ,0059600* ,0010370 ,000 ,002857 ,009063 

 F2 ,0035600* ,0010370 ,020 ,000457 ,006663 

  F3 ,0070600* ,0010370 ,000 ,003957 ,010163 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
 

Suhu dingin 

Hasil Uji ANOVA Keseragaman Bobot Pada Suhu Dingin 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,001 4  ,000 47,464 ,000 

Dalam Kelompok ,000 20  ,000     

Total ,002 24        
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Hasil Uji Post Hoc Keseragaman Bobot Pada Suhu Dingin 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,0237600* ,0017677 ,000 ,018470 ,029050 

 F2 ,0089000* ,0017677 ,001 ,003610 ,014190 

 F3 ,0086600* ,0017677 ,001 ,003370 ,013950 

  F4 ,0079000* ,0017677 ,002 ,002610 ,013190 

F1 K -,0237600* ,0017677 ,000 -,029050 -,018470 

 F2 -,0148600* ,0017677 ,000 -,020150 -,009570 

 F3 -,0151000* ,0017677 ,000 -,020390 -,009810 

  F4 -,0158600* ,0017677 ,000 -,021150 -,010570 

F2 K -,0089000* ,0017677 ,001 -,014190 -,003610 

 F1 ,0148600* ,0017677 ,000 ,009570 ,020150 

 F3 -,0002400 ,0017677 1,000 -,005530 ,005050 

  F4 -,0001000 ,0017677 ,979 -,006290 ,004290 

F3 K -,0086600* ,0017677 ,001 -,013950 -,003370 

 F1 ,0151000* ,0017677 ,000 ,009810 ,020390 

 F2 ,0002400 ,0017677 1,000 -,005050 ,005530 

  F4 -,0007600 ,0017677 ,992 -,006050 ,004530 

F4 K -,0079000* ,0017677 ,002 -,013190 -,002610 

 F1 ,0158600* ,0017677 ,000 ,010570 ,021150 

 F2 ,0010000 ,0017677 ,979 -,004290 ,006290 

  F3 ,0007600 ,0017677 ,992 -,004530 ,006050 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
 

12. Analisis Data Ketebalan 

Suhu ruang 

Hasil Uji ANOVA Ketebalan Pada Suhu Ruang 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,044 4  ,011 134,463 ,000 

Dalam Kelompok ,002 20  ,000     

Total ,046 24        
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Hasil Uji Post Hoc Ketebalan Pada Suhu Ruang 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,03800* ,00573 ,000 ,0209 ,0551 

 F2 ,05400* ,00573 ,000 ,0369 ,0711 

 F3 ,10600* ,00573 ,000 ,0889 ,1231 

  F4 -,01200* ,00573 ,260 -,0291 ,0051 

F1 K -,03800* ,00573 ,000 -,0551 -,0209 

 F2 ,01600 ,00573 ,075 -,0011 ,0331 

 F3 ,06800* ,00573 ,000 ,0509 ,0851 

  F4 -,05000* ,00573 ,000 -,0671 -,0329 

F2 K -,05400* ,00573 ,000 -,0711 -,0369 

 F1 -,01600* ,00573 ,075 -,0331 ,0011 

 F3 ,05200* ,00573 ,000 ,0349 ,0691 

  F4 -,06600* ,00573 ,000 -,0831 -,0489 

F3 K -,10600* ,00573 ,000 -,1231 -,0889 

 F1 -,06800* ,00573 ,000 -,0851 -,0509 

 F2 -,05200* ,00573 ,000 -,0691 -,0349 

  F4 -,11800* ,00573 ,000 -,1351 -,1009 

F4 K ,01200 ,00573 ,260 -,0051 ,0291 

 F1 ,05000* ,00573 ,000 ,0329 ,0671 

 F2 ,06600* ,00573 ,000 ,0489 ,0831 

  F3 ,11800* ,00573 ,000 ,1009 ,1351 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
 

Suhu panas 

Hasil Uji ANOVA Ketebalan Pada Suhu Panas 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,044 4  ,001 24,393 ,000 

Dalam Kelompok ,002 20  ,000     

Total ,046 24        

 

Hasil Uji Post Hoc Ketebalan Pada Suhu Panas 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,03000* ,00473 ,000 ,0158 ,0442 

 F2 ,03600* ,00473 ,000 ,0218 ,0502 

 F3 ,00400* ,00473 ,913 -,0102 ,0182 

  F4 ,00600* ,00473 ,713 -,0082 ,0202 

F1 K -,03000* ,00473 ,000 -,0442 -,0158 

 F2 ,00600 ,00473 ,713 -,0082 ,0202 

 F3 -,02600* ,00473 ,000 -,0402 -,0118 

  F4 -,02400* ,00473 ,001 -,0382 -,0098 

F2 K -,03600* ,00473 ,000 -,0502 -,0218 
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 F1 -,00600 ,00473 ,713 -,0202 ,0082 

 F3 -,03200* ,00473 ,000 -,0462 -,0178 

  F4 -,03000* ,00473 ,000 -,0442 -,0158 

F3 K -,00400 ,00473 ,913 -,0182 ,0102 

 F1 ,02600* ,00473 ,000 ,0118 ,0402 

 F2 ,03200* ,00473 ,000 ,0178 ,0462 

  F4 ,00200 ,00473 ,993 -,0122 ,0162 

F4 K -,00600 ,00473 ,713 -,0202 ,0102 

 F1 ,05000* ,00473 ,001 ,0098 ,0402 

 F2 ,02400* ,00473 ,000 ,0158 ,0462 

  F3 -,00200 ,00473 ,993 -,0162 ,0122 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
 

Suhu dingin 

Hasil Uji ANOVA Ketebalan Pada Suhu Dingin 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok ,026 4  ,007 173,263 ,000 

Dalam Kelompok ,001 20  ,000     

Total ,027 24        

 

Hasil Uji Post Hoc Ketebalan Pada Suhu Dingin 

(I) Formula (J) Formula 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K F1 ,03600* ,00390 ,000 ,0243 ,0477 

 F2 ,00400 ,00390 ,840 -,0077 ,0157 

 F3 -,06400* ,00390 ,000 -,0757 -,0523 

  F4 -,00400 ,00390 ,840 -,0157 ,0077 

F1 K -,03600* ,00390 ,000 -,0477 -,0243 

 F2 -,03200* ,00390 ,000 -,0437 -,0203 

 F3 -,10000* ,00390 ,000 -,1117 -,0883 

  F4 -,04000* ,00390 ,000 -,0517 -,0283 

F2 K -,00400 ,00390 ,840 -,0157 ,0077 

 F1 ,03200* ,00390 ,000 ,0203 ,0437 

 F3 -,06800* ,00390 ,000 -,0797 -,0563 

  F4 -,00800 ,00390 ,279 -,0197 ,0037 

F3 K ,06400* ,00390 ,000 ,0523 ,0757 

 F1 ,10000* ,00390 ,000 ,0883 ,0117 

 F2 ,06800* ,00390 ,000 ,0563 ,0797 

  F4 ,06000 ,00390 ,000 ,0483 ,0717 

F4 K ,00400 ,00390 ,840 -,0077 ,0157 

 F1 ,04000* ,00390 ,000 ,0283 ,0517 

 F2 ,00800 ,00390 ,279 -,0037 ,0197 

  F3 -,06000* ,00390 ,000 -,0717 -,0483 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
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13. Analisis Data Daya Hambat 

Ekstrak 

Hasil Uji ANOVA Daya Hambat Ekstrak 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok 1141,840 4  285,773 648,773 ,000 

Dalam Kelompok 8,800 20  ,440     

Total 1150,640 24        

 

Hasil Uji Post Hoc Daya Hambat Ekstrak 

(I) Ekstrak (J) Ekstrak 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K+ K- 21,000* ,420 ,000 19,74 22,26 

 0,16% 13,800* ,420 ,000 12,54 15,06 

 0,33% 12,400* ,420 ,000 11,14 13,66 

  0,5% 12,400* ,420 ,000 10,94 13,46 

K- K+ -21,000* ,420 ,000 -22,26 -19,74 

 0,16% -7,200* ,420 ,000 -8,46 -5,94 

 0,33% -8,600* ,420 ,000 -9,86 -7,34 

  0,5% -8,800* ,420 ,000 -10,06 -7,54 

0,16% K+ -13,800* ,420 ,000 -15,06 -12,54 

 K- 7,200* ,420 ,000 5,94 8,46 

 0,33% -1,400* ,420 ,024 -2,66 -,14 

  0,5% -1,600* ,420 ,009 -2,86 -,34 

0,33% K+ -12,400* ,420 ,000 -13,66 -11,14 

 K- 8,600* ,420 ,000 7,34 9,86 

 0,16% 1,400* ,420 ,024 ,14 2,66 

  0,5% -,200 ,420 ,989 -1,46 1,06 

0,5% K+ -12,200* ,420 ,000 -13,46 -10,94 

 K- 8,800* ,420 ,000 7,54 10,06 

 0,16% 1,600* ,420 ,009 ,34 2,86 

  0,33% ,200 ,420 ,989 -1,06 1,46 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
 

Sediaan 

Hasil Uji ANOVA Daya Hambat Sediaan 

  
Jumlah 

Kuadrat 
Df 

 Rerata 

Kuadrat 
F Sig 

Antar Kelompok 1054,960 4  239,764 239,764 ,000 

Dalam Kelompok 22,000 20  1,100     

Total 1076,960 24        
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Hasil Uji Post Hoc Daya Hambat Sediaan 

(I) Ekstrak (J) Ekstrak 

Rerata 

Perbedaan (I-J) 

Kesalahan 

Standar Sig 

Tingkat Kepercayaan 95% 

Batas Bawah Batas Atas 

K+ K- 16,800* ,663 ,000 14,82 18,78 

 0,16% 1,400 ,663 ,254 -,58 3,38 

 0,33% ,600 ,663 ,892 -1,38 2,58 

  0,5% ,400 ,663 ,973 -1,58 2,38 

K- K+ -16,800* ,663 ,000 -18,78 -14,82 

 0,16% -15,400* ,663 ,000 -17,38 -13,42 

 0,33% -16,200* ,663 ,000 -18,18 -14,22 

  0,5% -16,400* ,663 ,000 -18,38 -14,42 

0,16% K+ -1,400 ,663 ,254 -3,38 ,58 

 K- 15,400* ,663 ,000 13,42 17,38 

 0,33% -,800 ,663 ,748 -2,78 1,18 

  0,5% -1,000 ,663 ,570 -2,98 ,98 

0,33% K+ -,600 ,663 ,892 -2,58 1,38 

 K- 16,200* ,663 ,000 14,22 18,18 

 0,16% ,800 ,663 ,748 -1,18 2,78 

  0,5% -,200 ,663 ,998 -2,18 1,78 

0,5% K+ -,400 ,663 ,973 -2,38 1,58 

 K- 16,400* ,663 ,000 14,42 18,38 

 0,16% 1,000 ,663 ,570 -,98 2,98 

  0,33% ,200 ,663 ,998 -1,78 2,18 

* : perbedaan rerata signifikan pada tingkat 0,05    
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