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Abstrak 

Penelitian yang dilakukan bertujuan untuk mengetahui pengaruh Angka 

Harapan Hidup, Pertumbuhan GDP Per Kapita, Indeks Demokrasi, Indeks 

Kebebasan Ekonomi, Indeks Perdamaian Global, dan Indeks Persepsi Korupsi 

terhadap Indeks Kebahagiaan Negara-Negara ASEAN Tahun 2015-2019. Dalam 

penelitian ini digunakan data panel dari 7 negara ASEAN dari tahun 2015 hingga 

2019. Variabel yang digunakan mencakup Indeks Kebahagiaan, Angka Harapan 

Hidup, Pertumbuhan GDP Per Kapita, Indeks Demokrasi, Indeks Kebebasan 

Ekonomi, Indeks Perdamaian Global, dan Indeks Persepsi Korupsi. Terdapat 4 

negara anggota ASEAN yang tidak masuk yaitu, Laos, Brunei Darussalam, 

Singapura, dan Timor Leste. Laos dan Brunei Darussalam tidak memiliki data yang 

lengkap. Singapura satu-satunya negara maju di ASEAN memiliki data yang 

nilainya jauh lebih tinggi dibandingkan negara lainnya. Timor Leste baru menjadi 

anggota ASEAN pada November tahun 2022 yang menyebabkan sulit 

ditemukannya data. 

Hasil dari penelitian menunjukkan variabel Indeks Demokrasi dan Indeks 

Persepsi Korupsi berpengaruh negatif signifikan terhadap variabel Indeks 

Kebahagiaan. Sedangkan Angka Harapan Hidup, Pertumbuhan GDP Per Kapita, 

Kebebasan Ekonomi dan Indeks Perdamaian Global tidak memiliki pengaruh 

signifikan. Ditunjukkan nilai koefisien determinasi (R2) sebesar 0.919896. Hal ini 

berarti variabel Angka Harapan Hidup, Pertumbuhan GDP Per Kapita, Indeks 

Demokrasi, Indeks Kebebasan Ekonomi, Indeks Perdamaian Global, dan Indeks 

Persepsi Korupsi secara bersama sama berpengaruh terhadap variabel Indeks 

Kebahagiaan Negara-Negara ASEAN tahun 2015-2019 sebesar 91,9%. Sedangkan 

sisanya yaitu 8,1% dipengaruhi oleh variabel lainnya yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini. 

 

Kata Kunci: Indeks Kebahagiaan, Angka Harapan Hidup, Pertumbuhan GDP Per 

Kapita, Indeks Demokrasi, Indeks Kebebasan Ekonomi, Indeks Perdamaian Global, 

dan Indeks Persepsi Korupsi.  

 

 


