BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan pada bab-bab sebelumnya dan
pada dokumen pendukung (SKPL, DPPL dan PDHUPL), maka
dapat ditarik beberapa kesimpulan yaitu:

1. Aplikasi resep menu makanan sehat berbasis
multimedia (AReMMaSe) ini telah berhasil dibangun
dan mudah dalam penggunaannya (user friendly).

2. Aplikasi AReMMaSe ini dibangun dengan menggunakan
Adobe Flash CS3 Professional dengan teknologr Flash
Lite 2.0.

3. Empat elemen multimedia yaitu teks, gambar,
animasi, dan suara yang ada dalam aplikasi AReMMaSe
ini  telah berhasil diintegrasikan dan dapat
berjalan dengan baik lewat media telepon seluler
Nokia 6300 dan Nokia 5300.

4. Aplikasi ini telah diujicoba pada 30 responden
dengan umur antara 18-60 tahun dan 1 . orang
nutrisionis dengan. hasil__28% orang memberikan
penilaian sangat baik, dan 63% orang memberikan
penilaian baik.

5.2. Saran

Saran yang diberikan untuk pengembangan lebih
lanjut terhadap aplikasi resep menu makanan sehat
berbasis multimedia ini adalah dengan mengembangkan
aplikasi ini menjadi aplikasi mobile yang online,
sehingga resep menu makanan sehat bisa terupdate secara
lebih mudah.
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