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ABSTRAK

Taman Rekreasi adalah suatu tempat yang digunakan, baik individu maupun
kelompok pada umumnya untuk melakukan aktifitas yang bersifat menghibur diri
pada waktu senggang. Mereka ingin mendapatkan kesenangan atau hiburan untuk
menyegarkan pikiran setelah jenuh dari segala pekerjaan atau masalah hidup. Ada
2 jenis taman rekreasi berdasarkan bentuk pewadahannya, yaitu rekreasi tertutup
dan rekreasi terbuka. Rekreasi tertutup dilakukan pada ruangan tertutup, sedangkan
rekreasi terbuka dilakukan pada ruang terbuka (alam). Pembangunan taman
rekreasi pada kawasan desa wisata seperti Desa Karangtengah , sangat baik bagi
perekonomian daerah setempat dan menambah objek wisata pada desa ini. Proyek
Pembangunan Taman Rekreasi dan Edukasi Pertanian yang dilaksanakan berada di
Desa Karangtengah , Kecamatan Imogiri, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa
Yogyakarta. Perancangan taman rekreasi yang dibahas pada laporan ini dibagi
menjadi 3 topik, yaitu topik keairan dengan perancangan jaringan air bersih, topik
transportasi dengan analisis dampak lalu lintas, dan topik manajemen konstruksi
dengan perancangan biaya dan waktu.

Pada bidang keairan, dilakukan perancangan pemipaan dan drainase.
Perancangan ini meliputi perencanaan plambing yang membahas tentang analisis
kebutuhan air dengan menggunakan tiga metode yakni pertama berdasarkan jumlah
penghuni, kedua unit beban alat plambing, ketiga jenis dan jumlah alat plambing.
Kebutuhan air bersih yang dibutuhkan sebesar 3542,52 liter/hari, pemakain rata-
rata perjam sebesar 147,61 liter/jam dengan jangka waktu pemakaian 11 jam.
Kemudian terdapat perencanaan sistem pemipaan yang didalamnya terdapat
isometri pipa dan notasi pada percabangannya. Ukuran pipa yang digunakan yakni
%2” untuk maksimal 8 Unit Beban Alat Plambing, 1’ untuk maksimal 32 Unit Beban
Alat Plambing, 1/2” untuk maksimal 38 Unit Beban Alat Plambing, dan 1 %4” untuk
maksimal 126 Unit Beban Alat Plambing. Pada perencanaan kapasitas reservoir
bawah didapat volume tangki 17,63 m3 /hari yang kemudian dibagi menjadi dua
tangki dengan kapasitas 8,815 m3 /hari. Ukuran dari tangki reservoir bawah untuk
1 tangki dengan panjang 2 m, lebar 3 m, tinggi tangki 3 m, tinggi free board 0,12
m, dan tinggi efektif 2,7 m. Kemudian terdapat perencanaan sistem jaringan hujan

dengan mencari intensitas air hujan menggunakan Metode Mononobe. Kemudian



perhitungan sumur resapan yang diperlukan didapat sebanyak 14 buah untuk
bangunan dan 8 untuk perkerasan dengan diameter 1,0 m dan tinggi sumur 5 m serta
pipa yang digunakan 2 untuk 2 pipa tegak dan berdiameter 2”, sedangkan untuk
pipa horizontal menggunakan pipa ber diameter pipa sebesar 3”, 4” dan 5”. Setelah
itu terdapat saluran drainase dengan penampang trapezoid.

Perancangan analisis dampak lalu lintas dilakukan dengan survei lalu lintas
dengan asumsi data yang didapatkan adalah data sebelum proyek pembangunan.
Analisis mengenai bangkitan perjalanan, pembebanan perjalanan, kecepatan
kendaraan, analisis parkir termasuk perencanaan ruang parkir, analisis ruang untuk
pejalan kaki, fasilitas untuk pejalan kaki, perlengkapan jalan, hambatan samping,
dan derajat kejenuhan dilakukan. Survei yang dilakukan yaitu di sepanjang ruas
Jalan Pucung Growong yang ditinjau yaitu 35 meter dan untuk mendapatkan
besarnya volume serta kecepatan kendaraan.

Pada perancangan manajemen, dilakukan perencanaan biaya dan waktu
pada beberapa bangunan pada Proyek Taman Rekreasi dan Edukasi Pertanian.
Perhitungan yang dilakukan mengacu pada gambar kerja yang ada serta peraturan-
peraturan yang berlaku. Konstruksi bangunan taman rekreasi direncanakan
menggunakan beton bertulang dan kolom bambu. Durasi pekerjaan, kebutuhan
material, jumlah tenaga kerja, serta hubungan antar kegiatan proyek dilakukan
dengan menggunakan software Microsoft Project. Output yang dihasilkan dari
Microsoft Project ialah hubungan antar tiap pekerjaan. Berdasarkan hasil
perhitungan, diperoleh biaya sebesar Rp 1.910.44.272,32 (Termasuk PPN 10%)
dengan total luas site 1080 m2 . Dengan perbandingan total biaya dan total luas site,
maka diperoleh biaya sebesar Rp 1.502.914,09 untuk tiap satuan luas. Dari
penjadwalan yang dilakukan, didapatkan total durasi pembangunan selama 53 hari

dengan asumsi proyek dimulai pada 17 Juni 2023 hingga 9 Agustus 2023.

Kata kunci : Taman Rekreasi, Plambing, Andalalin, Biaya dan Waktu.



ABSTRACT

Recreational Park is a place that is used, both individuals and groups in
general to carry out activities that are entertaining themselves in their spare time.
They want to get pleasure or entertainment to refresh their minds after being bored
from all work or life problems. There are 2 types of recreational parks based on the
form of their accommodation, namely closed recreation and open recreation.
Closed recreation is carried out in a closed room, while open recreation is carried
out in an open (nature) space. The development of recreational parks in tourist
village areas such as Karangtengah Village is very good for the local economy and
adds tourist attractions to this village. The Agricultural Education and Recreation
Park Development Project which was carried out was in Karangtengah Village,
Imogiri District, Bantul Regency, Special Region of Yogyakarta. The design of
recreational parks discussed in this report is divided into 3 topics, namely the topic
of water with the design of clean water networks,the topic of transportation with
traffic impact analysis, and the topic of construction management with cost and
time planning.

In the water sector, piping and drainage design are carried out. This design
includes plumbing planning which discusses the analysis of water needs using three
methods, namely the first based on the number of occupants, the second is the unit
load of the plumbing equipment, the three types and the number of plumbing
equipment. The need for clean water is 3542.52 liters/day, the average hourly usage
is 147.61 liters/hour with a usage period of 11 hours. Then there is the planning of
the piping system in which there is isometry of the pipe and the notation of the
branches. The pipe size used is ” for a maximum of 8 Units of Plumbing Loads, 1"
for a maximum of 32 Units of Plumbing Loads, 1/2” for a maximum of 38 Units of
Plumbing Loads, and 1 7 for a maximum of 126 Units of Plumbing Loads. In
planning the lower reservoir capacity, the tank volume is 17.63 m3/day which is
then divided into two tanks with a capacity of 8.815 m3/day. The size of the lower
reservoir tank for 1 tank is 2 m long, 3 m wide, 3 m high tank, 0.12 m high free
board, and 2.7 m effective height. Then there is a rain network system planning by
finding the intensity of rain water using the Mononobe Method. Then the

calculation of the required infiltration wells obtained as many as 14 pieces for



buildings and 8 for pavements with a diameter of 1.0 m and a well height of 5 m
and the pipe used is 2 "for 2 upright pipes and a diameter of 2", while for horizontal
pipes using a pipe with a diameter of 37, 4” and 5 pipes. After that there is a
drainage channel with a trapezoidal cross section.

The design of the traffic impact analysis is carried out with a traffic survey
with the assumption that the data obtained is data before the construction project.
Analysis of trip generation, trip loading, vehicle speed, parking analysis including
parking space planning, pedestrian space analysis, pedestrian facilities, road
equipment, side resistance, and degree of saturation were carried out. The survey
was conducted along Jalan Pucung Growong which was reviewed, which was 35
meters and to get the volume and speed of the vehicle.

In the management design, cost and time planning is carried out on several
buildings in the Recreational Park and Agricultural Education Project.
Calculations carried out refer to existing working drawings and applicable
regulations. The construction of the recreational park building is planned to use
reinforced concrete and bamboo columns. The duration of work, material
requirements, number of workers, and the relationship between project activities
are carried out using Microsoft Project software. The output generated from
Microsoft Project is the relationship between each job. Based on the calculation
results, obtained a cost of Rp 1,910,44,272.32 (Including VAT 10%) with a total
site area of 1080 m2. By comparing the total cost and the total site area, it is
obtained a cost of Rp. 1,502,914.09 for each unit area. From the scheduling carried
out, the total duration of construction is 53 days assuming the project will start on
January 10, 2022 to September 23, 2023.

Keywords: Recreational Park, Plumbing, Traffic impact analysis, Cost and Time.
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