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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan bukti empiris terkait pengaruh efisiensi 

corporate governance terhadap financial distress pada perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2018-2021. Jenis penelitian ini 

tergolong dalam penelitian kuantitatif dengan melakukan analisis laporan keuangan 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2018-2021. 

Jumlah perusahaan yang dijadikan sampel dalam penelitian ini sebanyak 136 

perusahaan dengan masa penelitian 4 tahun sehingga diperoleh 544 data sampel  

perusahaan. Metode analisis dalam penelitian ini menggunakan analisis regresi 

berganda untuk melihat pengaruh dari variabel independen yaitu efisiensi corporate 

governance serta variabel kontrol ukuran perusahaan dan leverage. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa efisiensi corporate governance berpengaruh 

negatif signifikan terhadap financial distress sebelum pandemi Covid-19, efisiensi 

corporate governance tidak berpengaruh terhadap financial distress saat pandemi 

Covid-19, ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap financial distress, dan 

leverage berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress pada 

perusahaan manufaktur yang terdaftar di BEI tahun 2018-2021. 

 

Kata Kunci : Financial Distress, Efisiensi Corporate Governance, Firm Size, dan 

Leverage 

 

 


