BAB 6
KESI MPULAN DAN SARAN

6. 1. Kesinpul an

Mengacu pada hasil penelitian yang tel ah dil akukan
berkaitan dengan analisis pengaruh suhu, pencahayaan,
dan kebi singan terhadap performansi short term nenory
dapat di anbil kesi npul an:

a. Suhu berpengaruh pada performansi short term nmenory.
Suhu tidak berpengaruh secara signifikan pada
ti ngkat kesal ahan dalam performansi short term
menory. Suhu nenberi pengaruh secara signifikan
pada waktu reaksi performansi short term nenory.
Waktu reaksi performansi short term nenory pada
suhu 16°C yaitu 38,176 nsec, suhu 23°C yaitu 29, 212
msec, suhu 28°C yaitu 32,691 nsec. Berdasarkan nil ai
tersebut di ketahui bahwa performansi short term
menory terbai k pada saat suhu 23°C dan perfornansi
short term nenory terendah pada suhu 16°C.

b. Pencahayaan tidak nenberi pengaruh secara signifikan
pada performansi short term nmenory, baik dari segi
ti ngkat kesal ahan maupun waktu reaksi .

c. kebisingan tidak nenberi pengaruh secara signifikan
pada performansi short term nenory, baik dari segi
ti ngkat kesal ahan maupun waktu reaksi .

d. Tidak terdapat interaksi antara suhu dan pencahayaan
dal am nenberi kan pengaruh yang signifikan terhadap
performansi short term nmenory.

e. Tidak terdapat interaksi antara suhu dan kebi si ngan
dal am nenberi kan pengaruh yang signifikan terhadap
perfornmansi short term nenory.
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f. Tidak terdapat

kebi si ngan dal am

interaksi antara pencahayaan dan

signi fikan terhadap performansi

g. Tidak terdapat
dan kebi si ngan

menberi kan

pengar uh yang
short term nenory.

i nteraksi antara suhu, pencahayaan,

dal am nenberi kan

signi fi kan terhadap performans

6. 2. Saran

pengaruh yang

short term nenory.

Dari hasil penelitian dan kesinpulan yang tel ah

di anbi| dal am penelitian ini, ada beberapa saran yang

dapat di beri kan, vyaitu:

a. Pada penelitian ini yang diperhatikan adal ah

pengaruh faktor

eksternal (suhu,

kebi si ngan), pada penelitian

di | akukan penel

ekst er nal sel ain

i nt ernal

b. Penelitian selanjutnya dapat

pada subyek penelitian saat

c. Penelitian |ebi

nmenvari asi kan kapasitas short
menory yang diingat (ganbar,

pencahayaan, dan

sel anjutnya dapat

itian dengan nenperhatikan faktor

h |anjut dapat

recal |

dalam penelitian

atau faktor

menberi kan multi task
daya i ngat.

di kembangkan dengan

hur uf

term nmenory dan jenis

war na) .
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Lanpiran 1 : Data Diri

No. Koresponden ...

Dalam rangka penelitian Tugas Akhir yang bertema
PENGARUH SUHU, KEBI SI NGAN, DAN PENCAHAYAAN TERHADAP
PERFCRMANSI SHORT TERM MEMORY, naka saya yang nel akukan
penel itian

Nama :Khat ari na Ayu Rat nasari
NIM : 05 06 04545
Program :Teknik Industri Universitas Atnma Jaya

Yogyakarta
Mohon kesedi aan Saudar a/ Saudari untuk nengi si data diri
beri kut ini

—— — —— —— — — T . e e . . . — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —— — — — — — — —

Data Diri Subjek

Usia ...

NI M Prog. Studi

1. Jenis Kel anmn
O Pria
0O Wan:ta

™

ndeks Prestasi Kumul atif (I PK)
O 1,99
O 2,00-2,49
0o 2,50-2,99
O 3, 00

3. Apakah anda nengal am kel uhan pada pengli hat an
O Ti dak
- Ya, Jelaskan: "
(ika jawaban “tidak” langsung menuju pertanyaan
no. 6)

4. Apakah anda nenggunakan al at bantu untuk nengatasi

kel uhan pada pengli hatan anda

O Ti dak

o Ya, Jelaskan:
5. Apakah dengan alat bantu yang anda gunakan, anda

dapat neli hat dengan jel as

O Ti dak

0 Ya
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6. Apakah anda nengal am kel uhan pada pendengaran

O Ti dak

O Ya, Jel askan:
(Jika jawaban “tidak” anda tidak perlu mengisi no
sel anj ut nya)

Apakah anda nenggunakan al at bantu untuk nengat asi
kel uhan pada pendengaran anda

O Ti dak

O Ya, Jel askan:

Apakah dengan alat bantu yang anda gunakan, anda
dapat nendengar dengan j el as

O Ti dak

0 Ya
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Lanpiran 2 :

Dat a Penelitian Pendahul uan (replikasi)

Repl i kasi

Junl ah
sal ah

(digit)

Wakt u
Reaksi
(msec)

20

1

21, 567
2l
31, 733
19, 533
18
21, 667

30

21
20, 067
17, 867

29,6
23, 333
24, 267

40

OO WNOWOOWRFRrOA~AOEFLDNOLPR

20, 667
23, 767
32,1667
37,667
27,5
23, 567

20

22.25 msec

Waktu

22.689 msec

30

27.55578 msec

40
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Lanpiran 3 : Ui Kenornal an Kesal ahan Short Term Menory
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Univariate Analysis of Variance
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Univariate Analysis of Variance
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