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Dramatisasi Adegan Menegangkan Pada Film Sebagai Upaya Terciptanya 

Kondisi Horor  (Analisis Unsur Mise En Scene Pada Film Horor “Perempuan 

Tanah Jahanam” Tahun 2019) 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana dramatisasi adegan 

menegangkan pada film sebagai upaya terciptanya kondisi horor pada film. Objek 

dalam penelitian ini adalah film horor “Perempuan Tanah Jahanam”. Penelitian ini 

menggunakan teori mise en scene menurut Himawan Pratista, di mana terbagi 

menjadi empat elemen yaitu Setting (latar tempat), Kostum dan Tata Rias 

Karakter, Pencahayaan (Lighting), dan Akting dan Pergerakan Pemain. Metode 

penelitian ini adalah kualitatif deskriptif dengan cara menjelaskan, 

menggambarkan hasil secara sistematis tentang makna dibalik sebuah fenomena 

atau peristiwa dari objek atau perilaku orang yang diamati dan diteliti. Peristiwa 

dalam penelitian ini yang diamati yaitu adegan menegangkan yang memunculkan 

kondisi horor dalam film horor “Perempuan Tanah Jahanam”. Dalam menganalisis 

data, peneliti melakukan analisis mise en scene yang merupakan elemen-elemen 

pembentuk dramatisasi adegan menegangkan dalam film sebagai upaya 

terciptanya kondisi horor. Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah dalam 

memunculkan dramatisasi adegan menegangkan sebagai upaya terciptanya 

kondisi horor dapat tercipta dikarenakan pengunaan elemen-elemen unsur mise en 

scene yang kuat seperti setting, kostum dan tata rias karakter, pencahayaan 

(lighting), akting dan pergerakan pemain dalam setiap adegannya yang digunakan 

untuk membangun suasana dalam adegan, kesan, efek dramatis. 

 

Kata kunci : Film, Dramatisasi, Menegangkan, Mise en Scene, Horor 
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