BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkaan hasil analisis penelitian yang telah dilakukan dapat
ditarik kesimpulan bahwa terdapat hubungan atau korelasi antara
keterbukaan dan sikap positif terhadap persepsi tentang kemandirian
anak di Asrama Polisi Kota Biak. Bentuk hubungan yaitu positif,
dengan kata lain semakin tinggi keterbukaan dan sikap positif maka
semakin tinggi persepsi tentang kemandirian. Hal ini dapat ditunjukkan
dari hasil uji korelasi yaitu sebesar 0,322 dengan signifikansi 0,001
yang lebih kecil dari 0,05. Selain itu, didapatkan nilai R Square sebesar
0,104 yang mengandung pengertian bahwa terdapat pengaruh variabel
bebas yaitu keterbukaan dan sikap positif terhadap variabel terikat yaitu
persepsi tentang kemandirian adalah sebesar 10,4%. Sisa dari 10,4%
yaitu 89,6% di pengaruhi oleh variabel lain.

Dengan demikian, penelitian yang berjudul ‘“Pengaruh
Keterbukaan dan Sikap Positif terhadap Persepsi tentang Kemandirian
Anak di Asrama Polisi Kota Biak” dapat disimpulkan bahwa adanya
pengaruh keterbukaan dan sikap positif terhadap persepsi tentang
kemandirian anak di Asrama Polisi Kota Biak.

B. Saran
Berdasarkan dari kesimpulan tersebut, peneliti mengusulkan

beberapa saransebagai berikut:
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a. Keluarga Polisi di Asrama Polisi Kota Biak

Bagi para orang tua yang berprofesi sebagai anggota polisi
di Asrama Polisi Kota Biak, hendaknya untuk dapat memilih
secara matang dalam menentukan keterbukaan komunikasi dan
sikap positif yang digunakan dalam keluarga, sebab
keterbukaan dan sikap positif ini tidak hanya sekedar bentuk
komunikasi yang tetap, namun juga menentukan bagaimana
komunikasi itu berjalan dalam menanamkan nilai-nilai serta
sikap positif dari orang tua kepada anak. Sudah menjadi
peran orang yang utama untuk berkomunikasi secara terbuka
dan aktif dengan anak dalam rangka membuat anak merasakan

rasa akrab dan harmonis dalam keluarga.

a. Peneliti Selanjutnya

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya, agar mendalami
pemahaman terkait dengan penelitian kuantitatif. Berada dalam
situasi yang sama dengan peneliti yang merupakan mahasiswa
jurusan ilmu komunikasi, akan lebih baik bila peneliti yang
kemungkinan merupakan mahasiswa ilmu komunikasi untuk
memahami berbagai referensi yang berkaitan dengan ilmu
komunikasi serta teori dan konsep komunikasi yang
mendukung topik penelitian untuk memperkaya ilmu
pengetahuan, sehingga dapat melalukan penelitian lanjutan dan

lebih menyempurnakan topik penelitian keterbukaan dan sikap



positif terhadap persepsi tentang kemandirian.
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LAMPIRAN

Lampiran 1
Kuesioner

Tabel terlampir merupakan rancangan pertanyaan kuesioner.
Kuesionerdibuat menggunakan google form agar mempermudah Peneliti

dalampengumpulan data.

Halo!
Perkenalkan, saya Thursky Angelina Suminik mahasiswi IImu Komunikasi dari

Universitas Atma Jaya Yogyakarta.

Saat ini saya sedang melakukan penelitian guna menyelesaikan tugas akhir saya
sebagai mahasiswi dengan judul *"Pengaruh Keterbukaan dan Sikap Positif
terhadap Persepsi tentang Kemandirian Anak di Asrama Polisi Kota Biak™.
Maka dari itu, saya memohon kesediaan teman-teman untuk meluangkan waktu
dan berpartisipasi dalam penelitian ini dengan mengisi Google Form. Pada

pengisian kuesioner ini, identitas teman-teman akan dijaga kerahasiaannya.

Terima kasih!

Nama:
Usia:

Jenis Kelamin:
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LAMPIRAN PERTANYAAN

Pola Komunikasi Keluarga: Orientasi Percakapan

78

N o g b~ w

Orang tua saya membebaskan anaknya untuk mengutarakan pendapat
dalam diskusi keluarga

Orang tua saya sering menanyakan pendapat saya ketika keluarga
mendiskusikan suatu topik

Topik pembicaraan di dalam keluarga saya sangat luas

Saya mendiskusikan banyak hal dengan orang tua saya

Saya memberitahu orang tua tentang apa yang saya pikirkan

Saya memberitahu orang tua tentang apa yang saya rasakan

Orang tua saya mau mendengarkan tentang apa yang saya sampaikan

Pola Komunikasi Keluarga: Orientasi Kesesuaian

> w0 P

Orang tua saya mengajarkan untuk selalu berpikir positif

Orang tua saya mengajarkan untuk saling memahami

Dalam keluarga, anak harus mematuhi aturan orang tua

Dalam keluarga, penyelesaian persoalan dilakukan dengan memusatkan
pemikiran ke pemecahan masalah

Keakraban antara orang tua dan anak membuat komunikasi menjadi

efektif dalam merekatkan hubungan

Kemandirian: Tanggung Jawab

Saya mampu bertanggung jawab atas keputusan yang telah saya ambil
Saya siap mempertanggungjawabkan konsekuensi dari keputusan yang
saya ambil

Saya dapat mengerjakan banyak hal tanpa meminta bantuan pada orang

tua
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Kemandirian: Otonomi

=

Saya yakin bahwa keputusan yang saya ambil adalah tepat karena telah
mempertimbangkan risiko terlebih dahulu
Saya berusaha menyelesaikan sendiri masalah yang saya hadapi tanpa

meminta bantuan orang tua.

Kemandirian: Inisiatif

N

Saya akan meminta maaf dan mengakui kesalahan yang telah saya lakukan

Saya mencari jalan keluar atas permasalahan saya terlebih dahulu

Kemandirian: Kontrol Diri

COR SR

Saya selalu berfikir positif dalam menghadapi suatu masalah
Saya dapat mengendalikan perasaan saya ketika terjadi suatu masalah

Saya dapat mengontrol emosi dalam menyelesaikan permasalahan




Lampiran 2

UJI VALIDITAS VARIABEL X

Correlations

®1 X2 %3 X4 %5 X6 X7 X8 %9 10 ®11 X2 TOTAL

X1 Pearson Correlation 1 597" 479" 478" 452" 358" 5947 155 306~ 032 235" 367" 6417

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 122 002 755 019 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X2 Pearson Correlation 597" 1 642" 832" 488" 4347 733" 238" 324" 140 314" 328" 756

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 017 001 163 001 001 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

x3 Pearson Correlation 479" 642" 1 863" 436" 443" 642" 258" 425" 260" 354" 4647 778"

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 009 000 009 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X4 Pearson Correlation 479" 832" 663" 1 631" 815 673" 265" 4407 182 237" 3477 802"

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 008 000 071 020 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X5 Pearson Correlation 452" 488" 436" 8317 1 738" 530" 232" 453" 227" 302" 374" 786

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 020 000 027 002 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X6 Pearson Correlation 358" 4347 4437 815 738" 1 483" 161 arg” 255" 2407 302" 708"

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 110 000 010 016 002 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X7 Pearson Correlation 5947 733" 642" 873" 530" 483" 1 366 489" 243 382" 367" a21”

Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 000 000 015 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X8 Pearson Correlation 155 238" 258" 265" 237" 161 366 1 522" 386 343" 302" 479"

Sig. (2tailed) 122 017 009 008 020 110 000 000 000 000 002 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X9 Pearson Correlation 306~ 324" 425" 4a0” 453" 3rs” 489" 522" 1 278" 325" 17" 640"

Sig. (2tailed) 002 001 000 000 000 000 000 000 005 001 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X10 Pearson Correlation 032 140 260" 182 227" 255" 243 386 278" 1 387" 3rg” 433"

Sig. (2tailed) 755 163 009 071 027 010 015 000 005 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X11 Pearson Correlation 235" 314" 354" 232" 302" 240" 382" 343" 325" 387" 1 579" 5517

Sig. (2tailed) 019 001 000 020 002 016 000 000 001 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

X12 Pearson Correlation 367 328" 484" 3477 ara” 302" 367 302" a7 3rg” 579" 1 610"

Sig. (2tailed) 000 001 000 000 000 002 000 002 000 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

TOTAL  Pearson Correlation 6417 756 778" 802" 786 708" a21” 478" 640" 433" 5517 810" 1
Sig. (2tailed) 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000

N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)
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Correlations

¥ ¥2 ¥3 Y4 Y5 G ¥7 Y8 Y9 ¥10 TOTAL
1 Pearson Correlation 1 10007 408" 1000”7 3047 418" 485" 5417 3607 3647 802"
Sig. (2-tailed) 000 000 000 002 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
¥2 Pearson Correlation  1.000" 1 400" 1000”7 3047 418" 4g5” 5417 3607 3647 02"
Sig. (2-tailed) 000 000 000 002 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
¥3 Pearson Carrelation 409" 409" 1 409" 502" 190 3347 355" 72 210 604"
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 059 001 000 0&8 036 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
V4 Pearson Correlation  1.000°  1.000 408" 1 3047 4187 485" 5417 380" 3647 802"
Sig. (2-tailed) 000 000 000 002 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Y5 Pearson Correlation 3047 3047 5027 3047 1 185 368" 47 189 182 5717
Sig. (2-tailed) 002 002 000 002 052 000 000 060 070 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Y6 Pearson Correlation a18” 418" 180 a18” 185 1 506" 4747 447" 460" 6317
Sig. (2-tailed) 000 000 059 000 052 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
¥7 Pearson Correlation 485" 485" 3347 485" 368" 506 1 878" 388" 368" 732"
Sig. (2-tailed) 000 000 001 000 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Nt Pearson Correlation 5417 5417 355" 5417 a7 4747 878" 1 485" 4527 787
Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
vy Pearson Correlation 3607 3607 172 3607 189 447" 368 465 1 926" 662"
Sig. (2-tailed) 000 000 088 000 060 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Y10 Pearson Correlation 3647 3647 210" 3647 182 450" 368" 452" 926" 1 6747
Sig. (2-tailed) 000 000 036 000 070 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
TOTAL  Pearson Correlation 802" a02” 6047 802" 5717 6317 732" 787" 662" 674" 1

Sig. (2-tailed) 000 000 000 000 000 000 000 000 000 000
N 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed)

* Carrelation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)
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