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INTISARI 

 
 

Sport Center adalah suatu sarana olahraga yang dilengkapi dengan fasilitas bagi masyarakat umum 

tanpa memandang status sosial dan sesuai dengan standar nasional yang mendukung aspek keamanan dan 

kenyamanan bagi pengguna. Tujuan dibangunnya Sport Center adalah sebagai wadah bagi klub - klub 

olahraga yang ada di Kartasura, Kabupaten Sukoharjo dengan fasilitas-fasilitas olahraga yang telah 

disediakan. 

Kebutuhan masyakarat yang cukup tinggi di cabang olahraga mengarah ke olahraga rekreatif yang 

dilakukan disela kesibukan dalam melakukan aktivitas sehari-hari. Olahraga rekreatif adalah jenis kegiatan 

olahraga yang memberi manfaat dari aspek kesehatan dan psikologis. Sehingga diperlukannya penataan 

ruang, bentuk massa bangunan, sirkulasi bangunan, teknik pencahayaan, dan penggunaan warna yang 

sesuai dengan suasana yang rekreatif. 

Pendekatan Psikologi Arsitektur merupakan sebuah bidang studi yang mempelajari hubungan 

antara lingkungan binaan dan perilaku manusia, dimana keduanya saling mempengaruhi satu terhadap 

yang lain. Tujuan bidang ini adalah untuk mengatasi masalah yang menyangkut interaksi manusia dan 

lingkungan, sehingga mampu menciptakan perilaku yang diinginkan melalui pengolahan ruang, 

penggunaan warna, pencahayaan alami, vegetasi lingkungan, dan orientasi bangunan. 

 
Kata Kunci: Sport Center, olahraga, rekreatif, psikologi arsitektur 
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