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ABSTRAK

Pembangunan konstruksi di Indonesia baik pembangunan gedung maupun
infrastruktur terus dilakukan untuk mendorong kegiatan perekonomian. Gedung maupun
infrasturktur harus dirancang aman memikul beban yang bekerja. Pada saat pelaksanaan
pekerjaan pembangunan gedung dan infrastruktur harus selesai sesuai dengan jadwal dan
biaya yang tersedia.

Perancangan yang dilakukan pada laporan ini terbagi menjadi beberapa bagian
besar, yaitu perancangan bidang struktur, perancangan bidang keairan, perancangan
bidang transportasi, serta perancangan manajemen konstruksi. Data perancangan dan
metode penelitian yang pada tugas akhir ini berbeda-beda pada setiap bagiannya. Pada
laporan ini detail pembahasan difokuskan pada perencanaan biaya dan penjadwalan
pembangunan gedung balai pelatihan kesehatan.

Pada perancangan bidang struktur yaitu merancang struktur atas gedung yang
berfungsi sebagai restoran 5 lantai. Lokasi bangunan gedung restoran berada di Kota
Bandung, Jawa Barat. Gedung dirancang menggunakan struktur beton bertulang dan
portal gedung dirancang sebagai sistem rangka pemikul momen biasa mengacu pada SNI
2847:2013 Persyaratan Beton Struktural untuk Bangunan Gedung. Analisis perhitungan
ketahanan gedung terhadap gempa mengacu pada SNI 1726:2012 Tata Cara Perencanaan
Ketahanan Gempa untuk Struktur Bangunan Gedung dan Non Gedung. Atap gedung
mengunakan struktur rangka atap baja yang memikul beban mati, beban hidup, dan beban
angin. Perangkat lunak yang digunakan untuk mempermudah perhitungan kekuatan
gedung yaitu SAP200 dan ETABS. Atap gedung diperoleh dari hasil analisis,
mengunakan gording profil baja C150x50x20x3,2 mm dan kuda-kuda menggunakan
profil 2L60x60x6 mm. Hasil analisis ketahanan gedung terhadap gempa diperoleh
gedung dirancang aman memikul beban gempa dengan kategori desain seismik lokasi
perencanaan ialah D dengan nilai Sps = 0,959 g dan Sp; = 0,488 g. Hasil perancangan
struktur atas gedung diperoleh dimensi struktur elemen gedung yaitu pelat lantai, balok,
kolom, dan tangga. Gedung menggunakan pelat yang memiliki tebal 130 mm, daerah
tumpuan tulangan utama P8-100, tulangan susut P8-100 dan daerah lapangan tulangan
P8-150. Balok terbesar berukuran 600x400 mm dengan tulangan longitudinal tumpuan
atas 6D22, tumpuan bawah 5D22, lapangan 3D22, tulangan transversal tumpuan 3P10-
50 dan tulangan transversal lapangan 2P10-50. Kolom terbesar berukuran 450x450 mm
dengan tulangan longitudinal 8D25, tulangan transversal 2P10-150. Pelat tangga dan
pelat bordes menggunakan tulangan tumpuan D16-150, tulangan susut P8-200 dengan
tebal pelat 130 mm. Balok bordes berukuran 400x250 mm dengan tulangan tumpuan
2D16 dan tulangan lapangan 2D16 dan tulangan tranversal 2P10-150 mm.

Pada perancangan dibidang keairan yaitu melakukan perancangan ulang desain
hidraulik bendung. Bendung yang ditinjau yaitu Bendung Tirtorejo. Tipe bendung yaitu
bendung tetap. Lokasi bendung berada di Kecamatan Prambanan, Kabupaten Sleman,
Daerah Istimewa Yogyakarta dengan koordinat 7°47'25" LS dan 110°27'57" BT. Sungai
yang ditinjau yaitu Sungai Opak dan anak sungainya. Data stasiun hujan yang
diperhitungkan tahun 1994 sampai tahun 2008. Analisa curah hujan rata-rata maksimum
pada masing-masing stasiun hujan menggunakan metode Poligon Thiessen. Analisa
frekuensi dan perhitungan debit menggunakan metode yang ditentukan berdasarkan
syarat tertentu dengan bendung-bendung pada hulu tidak diperhitungkan
pengambilannya. Dari hasil perhitungan debit kemudian mencari ukuran struktur
bendung. Dari hasil perancangan diperoleh bendung direncanakan dapat mengairi sawah
seluas 850 ha dengan asumsi NFR = 1 I/ha/det, debit banjir 275,7731 m?/det, debit
andalan 7,3499 m?®/det. Struktur bendung memiliki tipe puncak bendung bulat,
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menggunakan kolam olak USBR tipe III, memiliki pintu pembilas 2 buah dengan jumlah
pilar 2 buah, dan memiliki 1 buah pintu pengambilan dengan tinggi pintu 0,73 m.

Pada perancangan dibidang transportasi yaitu melakukan perancangan jalan.
Perancangan geometrik jalan mengacu pada Tata Cara Perencanaan Geometrik Jalan
Antar Kota Nomor 38/TBM/1997. Analisis perhitungan volume galian dan timbunan
menggunakan pendekatan perhitungan bangun ruang sederhana. Jalan dirancang untuk
menghubungkan titik A dan titik B pada peta topografi yang diberikan. Hasil dari
perancangan jalan, yaitu jalan dirancang dengan kecepatan 60 km/jam dengan tipe jalan
2 jalur 2 arah dan lebar 7 m, jalan direncanakan dengan kelandaian 3%. Medan jalan
termasuk dalam kategori datar. Jalan memiliki 2 tikungan dengan tipe Tikungan PI yaitu
S-C-S (Spiral-Circle-Spiral) dan tipe Tikungan PII yaitu S-C-S (Spiral-Circle-Spiral).
Jumlah stasiun jalan yaitu 36 titik. Selisih volume galian dan timbunan jalan diperoleh
hasil kelebihan tanah sebesar 176,532 m? harus dikeluarkan dari proyek.

Pada perancangan bidang manajemen konstruksi yaitu melakukan perencanaan
biaya dan waktu proyek pembangunan gedung. Gambar rencana yang digunakan yaitu
gedung Balai Pelatihan Kesehatan Provinsi D.l.Yogyakarta sebagai data acuan untuk
perhitungan volume pekerjaan. Konstruksi bangunan menggunakan beton bertulang.
Analisis perhitungan volume pekerjaan menggunakan pendekatan perhitungan
matematika sederhana bangun datar dan bangun ruang. Analisis harga satuan pekerjaan
menggunakan Pedoman Analisis Harga Satuan Pekerjaan (AHSP) Bidang Pekerjaan
Umum Permen PUPR Nomor 28 Tahun 2016. Harga material dan upah pekerja
ditentukan menggunakan Jurnal Harga Satuan Bahan Bangunan Konstruksi dan Interior
Pandu Bangun Persada Nusantara Provinsi D.I. Yogyakarta Edisi 39 Tahun 2002. Durasi
pekerjaan, kebutuhan material, jumlah tenaga kerja, dan hubungan antar kegiatan,
menggunakan sofitware Ms. Project diperoleh network diagram diperoleh penjadwalan
proyek. Hasil perhitungan biaya pembangunan proyek diperoleh sebesar
Rp8,037,612,942.15 dengan luas total bangunan 2061,323 m? maka diperoleh harga per
satuan luas pada proyek ini yaitu sebesar Rp3,899,249.63/m?. Dari penjadwalan proyek
menggunakan Ms. Project diperoleh total durasi pekerjaan pembangunan selama 577 hari.

Kata kunci : Perancangan, Gedung, Bendung, Jalan, Biaya, Waktu
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ABSTRACT

Construction development in Indonesia, both building and infrastructure
development, continues to encourage economic activity. Buildings and infrastructure
must be designed to safely carry the working load. At the time of implementation of the
construction of buildings and infrastructure must be completed in accordance with the
schedule and available costs.

The design carried out in this report is divided into several major parts, namely
the design of the structural field, the design of the water sector, the design of the
transportation sector, and the design of construction management. The design data and
research methods in this final project are different in each part. In this report, the detailed
discussion is focused on cost planning and scheduling the construction of a health
training center building.

In the field of structural design, namely designing the upper structure of the
building that functions as a 5-story restaurant. The location of the restaurant building is
in the city of Bandung, West Java. The building is designed using a reinforced concrete
structure and the building portal is designed as an ordinary moment resisting frame
system referring to SNI 2847:2013 Persyaratan Beton Struktural untuk Bangunan
Gedung. Analysis of the calculation of building resistance to earthquakes refers to SNI
1726:2012 Tata Cara Perencanaan Ketahanan Gempa untuk Struktur Bangunan Gedung
dan Non Gedung. The roof of the building uses a steel roof truss structure that carries
dead loads, live loads, and wind loads. The software used to simplify the calculation of
building strength is SAP200 and ETABS. The roof of the building was obtained from the
results of the analysis, using a steel profile gording C150x50x20x3.2 mm and the truss
using a 2L60x60x6 mm profile. The results of the analysis of the building's resistance to
earthquakes obtained that the building is designed to be safe to carry earthquake loads
with the seismic design category of the planning location is D with a value of Sps= 0.959
g and S = 0.488 g. The results of the design of the upper structure of the building
obtained the dimensions of the structural elements of the building, namely floor plates,
beams, columns, and stairs. The building uses a plate with a thickness of 130 mm, the
main support area of P8-100, P8-100 shrinkage reinforcement and P8-150 field
reinforcement area. The largest beam measuring 600x400 mm with longitudinal
reinforcement of top support 6D22, bottom support 5D22, pitch 3D22, transverse
reinforcement support 3P10-50 and transverse reinforcement field 2P10-50. The largest
column is 450x450 mm with 8D25 longitudinal reinforcement, 2P10-150 transverse
reinforcement. The ladder plate and landing plate use D16-150 support reinforcement,
P8-200 shrinkage reinforcement with a plate thickness of 130 mm. Bordes beam
measuring 400x250 mm with 2D 16 support reinforcement and 2D 16 field reinforcement
and 2P10-150 mm transverse reinforcement.

In the design in the field of water, namely redesigning the hydraulic design of the
weir. The dam under review is the Tirtorejo weir. The type of weir is a fixed weir. The
location of the weir is in Prambanan District, Sleman Regency, Yogyakarta Special
Region with coordinates 7°47'25" South Latitude and 110°27'57" East Longitude. The
river under study is the Opak River and its tributaries. Rain station data calculated from
1994 to 2008. Analysis of the maximum average rainfall at each rain station using the
Thiessen Polygon method. Frequency analysis and calculation of discharge using a
method determined based on certain conditions with upstream dams are not taken into
account. From the results of the calculation of the discharge then look for the size of the
weir structure. From the results obtained weir design is planned to irrigate an area of
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850 ha, assuming NFR = 1 l/ha/s, flood discharge 275.7731 m>/s, debit mainstay of
7.3499 m’/s. The weir structure has a round weir top type, uses a USBR type III stilling
pool, has 2 flushing doors with 2 pillars, and has 1 intake door with a door height of 0.73
m.

In the design in the field of transportation, namely doing road design. The
geometric design of the road refers Tata Cara Perencanaan Geometrik Jalan Antar Kota
Nomor 38/TBM/1997. Analysis of the calculation of the volume of excavation and
embankment using a simple spatial calculation approach. The road is designed to
connect point A and point B on a given topographic map. The results of the road design,
namely the road is designed with a speed of 60 km/hour with a 2-lane 2-way road type
and a width of 7 m, the road is planned with a slope of 3%. The terrain is included in the
flat category. The road has 2 bends with the PI Bend type, namely SCS (Spiral-Circle-
Spiral) and the PII Bend type, namely SCS (Spiral-Circle-Spiral). The number of road
stations is 36 points. Difference in volume of excavation and embankment roads excess
soil result amounted to 176.532 m +should be excluded from the project.

In the design field of construction management, namely planning the cost and time
of building construction projects. The plan drawing used is the Balai Pelatihan Kesehatan
Provinsi D.I.Yogyakarta building as reference data for calculating the volume of
work. Construction of the building using reinforced concrete. The analysis of the
calculation of the volume of work uses a simple mathematical calculation approach to
get flat and wake up space. The work unit price analysis uses the Pedoman Analisis Harga
Satuan Pekerjaan (AHSP) Bidang Pekerjaan Umum Permen PUPR Nomor 28 Tahun
2016. The prices of materials and workers' wages are determined using the Jurnal Harga
Satuan Bahan Bangunan Konstruksi dan Interior Pandu Bangun Persada Nusantara
Provinsi D.I. Yogyakarta Edisi 39 Tahun 2002. Duration of work, material requirements,
number of workers, and the relationship between activities, using Ms.Project
obtained network diagram obtained project scheduling. The result of the calculation of
the project development costs is Rp. 8,037,612,942.15 with a total building area of
2061,323 m? so the price per unit area for this project is Rp. 3,899,249.63/m?. From
project scheduling using Ms. Project obtained a total duration of construction work for
577 days.

Keywords : Design, Building, Weir, Road, Cost, Time
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DAFTAR SINGKATAN DAN LAMBANG

Aen = Luas penampang dari sisi luar ke sisi luar tulangan transversal, mm?.
Ag = Luas bruto, mm?.

As = Luas tulangan tarik non-prategang, mm?>.

Ay = Luas tulangan sengkang, mm?.

Ay = Luas tulangan geser dalam daerah sejarak s, mm?

b = Lebar penampang, mm.

by = Lebar bagian badan, mm.

Cu = Faktor amplifikasi defleksi, mm?>

Cy = Koefisien respons gempa.

d = Jarak dari serat tekan terluar ke pusat tulangan tarik, mm.

E. = Modulus elastisitas beton, MPa.

EI = Kekakuan lentur komponen struktur tekan, Nmm?.

fe = Kuat tekan beton, MPa.

5 = Kuat leleh, MPa.

h = Tinggi penampang, mm.

Iy = Momen inersia balok, mm®*.

Ir = Momen inersia kolom, mm*.

k = Faktor panjang efektif kolom, mm.

L = Panjang bentang, mm.

Lo = Panjang minimum diukur dari muka joint sepanjang sunbu komponen

struktur, dimana harus disediakan tulangan transversal, mm?.

Ix = Panjang bentang pendek, mm.
L = Panjang bentang panjang, mm.
M, = Kuat momen nominal pada penampang, kNm.

M~ = Momen kapasitas negatif pada penampang, kNm.
M, = Momen kapasitas positif pada penampang, KNm.

M,  =Momen terfaktor pada penampang, kNm.

Nu = Beban aksial terfaktor yang terjadi bersamaan dengan ¥, , kN
[0) = Faktor reduksi kekuatan.

Py = Kuat nominal penampang yang mengalami tekan, kNm.

P, = Beban aksial terfaktor, kN.
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= Beban mati, kN/m?>.

= Beban hidup, kKN/mm?.

= Faktor reduksi gempa.

= Radius girasi, mm.

= Jarak antar tulangan, mm

= Parameter percepatan respon spektra periode 1 detik

= Parameter percepatan respon spektra periode perpendekan
= Gaya geser dasar nominal statik ekuivalen akibat pengaruh gempa, kN.
= Gaya geser nominal yang disumbangkan oleh beton, kN.
= Gaya geser akibat gempa, kN.

= Gaya geser akibat gravitasi, kN.

= Kuat geser nominal, kN.

= Kuat geser yang disumbangkan oleh tulangan geser, kN.
= Gaya geser terfaktor pada penampang, kN.

= Beban terfaktor per unit panjang dari balok per unit luas pelat, KN/m.
= Selisih simpangan antar tingkat, mm.

= Rasio tulangan tarik non-prategang.

= Faktor kekangan ujung kolom.

= Lebar efaktif bendung, m

= Tinggi energi diatas bendung, m

= Tingi air diatas mercu bendung, m

= Tinggi bendung, m

= Debit air, m*/s

= Debit aliran sawah, m*/s

= Elevasi, m

= Koefisien debit

= Elevasi puncak mercu, m

= Angka ekivalen

= Jarak dari P1 ke busur lingkaran, m

= Absis dari P pada garis tangen spiral, m

= Panjang busur lingkaran, m

= Panjang dari titik TS ke SC, m

= Pergeseran tangen terhadap spiral
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R = Jari-jari lingkaran, m

SC  =Titik dari spiral ke lingkaran

TS = Titik dari tangen ke spiral

Vr = Kecepatan rencana kendaraan, km/jam

Xc = Absis titik SC pada garis tangen, jarak dari titik ST ke SC
Yc = Jarak tegak lurus ke titik SC

A = Sudut tikungan, °
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