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ABSTRAK 

Dalam bidang infrastruktur pada praktiknya, seorang teknik sipil harus memiliki 

pengetahuan yang memadai dalam merancang, merencanakan, membangun dan 

merenovasi suatu infrastruktur baik dari aspek struktur, keairan, transportasi dan 

manajemen konstruksi. Tujuannya adalah untuk memberikan hasil perancangan yang 

aman dan nyaman. Dalam penyusunan laporan Tugas Akhir ini, penulis mengambil 4 

topik yang akan dirangkum dalam laporan yaitu Perancangan Bidang Struktur, 

Perancangan Bidang Keairan, Perencanaan Bidang Transportasi dan Perencanaan Bidang 

Manajemen Biaya dan Waktu pada proyek konstruksi.  

Dalam tahapan pengerjaan, masing-masing topik perancangan memiliki metode yang 

berbeda-beda. Pada percancangan struktur yang didesain adalah bangunan 3 lantai. 

Fungsi bangunan sebagai Gedung Sekolah. Material rangka bangunan terbuat dari 

struktur beton dan rangka atap terbuat dari struktur baja. Perencanaan struktur Gedung 

mengacu kepada syarat-syarat dan ketentuan yang berlaku dalam SNI perencanaan 

gedung. Analisis struktur rencana atap dan tangga menggunakan software SAP2000 V20. 

Untuk perhitungan struktur pelat lantai, balok, kolom, pondasi dan sloof menggunakan 

bantuan software ETABS V20. Pada percancangan bidang keairan yang didesain adalah 

bangunan air dengan fungsi bangunan sebagai Bendung. Bendung tinjauan merupakan 

bendung Kamijoro. Perhitungan curah hujan rata-rata maksimum pada masing-masing 

stasiun hujan dengan metode Poligon Thiessen. Analisa frekuensi, perhitungan debit, 

penentuan dimensi bendung dan stabilitas keamanan bendung menggunakan Standar 

Perencanaan Irigasi Direktur Jenderal Pengairan Tentang Kriteria Perencanaan Bagian 

Bangunan Utama KP-02-2010. Pada perencanaan bidang transportasi yang direncanakan 

adalah perkerasan lentur jalan raya. Jalan yang menjadi tinjaun untuk memperoleh data 

kecepatan dan volume lalu lintas adalah jalan Kaliurang depan gardu induk PLN, 

Yogyakarta. Pengukuran panjang jalan yang akan diamati yaitu 50 m. Survey dilakukan 

selama 3 jam Hasil survey akan digunakan sebagai data untuk perencanaan perkerasan 

jalan lentur. Dalam perencanaan perkerasan lentur, perhitungan mengacu pada peraturan 

pada “Petunjuk Perencanaan Tebal Perkerasan Jalan Raya” dengan metode Analisa 

Komponen Bina Marga 1987. Pada perencanaan bidang manajemen baiaya dan waktu 

yang direncanakan adalah estimasi biaya dan waktu pada proyek “Pembangunan Baru 

Puskesmas Nggoa Di Kabupaten Sumba Timur, NTT”. Perancangan meliputi 

perencanaan RAB dan penjadwalan waktu proyek. Perancangan menggunakan AHS SNI 

2013 dan Daftar Harga Satuan Material Sumba 2019. 

Pada perancangan stuktur diperoleh hasil akhir perancangan atap berupa batang elemen 

kuda-kuda, batang profil gording dan diameter sagrod. Jumlah anak tangga yang 

direncanakan adalah 20 anak tangga dengan optrede 180 mm dengan sudut kemiringan 

tangga 30,96o. Tipe pelat yang digunakan adalah pelat atap dan pelat lantai. Direncanakan 

6 tipe balok, 2 tipe kolom dan 2 tipe pondasi telapak. Pada perancangan bangunan air 

berupa bendung diperoleh desain bendung yang aman terhadap gaya-gaya yang bekerja 

pada bendung. Pada perencanaan transportasi diperoleh hasil kecepatan dan volume lalu 

lintas jalan dan tebal lapis perkerasan lentur jalan raya. Pada perencanaan manajemen 

biaya dan waktu diperoleh hasil estimasi biaya yang diperlukan untuk Pembangunan Baru 

Puskesmas Nggoa Di Kabupaten Sumba Timur, NTT adalah Rp. 7,029,690,887.12 

termasuk PPN 10% dengan total durasi pengerjaan proyek pembangunan adalah 188 hari. 

Kata kunci : Perancangan struktur gedung, Perancangan bendung, Perencanaan jalan  

raya, Perencanaan manajemen biaya dan waktu proyek.  
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ABSTRACT 

In the field of infrastructure in practice, a civil engineer must have adequate knowledge 

in designing, planning, building and renovating an infrastructure both from the aspects of 

structure, water, transportation and construction management. The goal is to provide a 

safe and comfortable design result. In the preparation of this Final Project report, the 

author takes 4 topics that will be summarized in the report, namely Structural Design, 

Water Sector Design, Transportation Sector Planning and Cost and Time Management 

Sector Planning on construction projects.  

In the stages of work, each design topic has a different method. In the design of the 

designed structure is a 3-story building. The function of the building as a school building. 

The building frame material is made of concrete structure and the roof frame is made of 

steel structure. Building structure planning refers to the terms and conditions that apply 

in the SNI for building planning. Analysis of the structural plan of the roof and stairs 

using SAP2000 V20 software. For the calculation of the structure of floor slabs, beams, 

columns, foundations and sloof using ETABS V20 software. In the design of the water 

field that is designed is a water building with the function of the building as a weir. The 

review weir is the Kamijoro weir. Calculation of the maximum average rainfall at each 

rain station using the method Thiessen Polygon. Analysis of frequency, calculation of 

discharge, determination of weir dimensions and stability of weir safety using the 

Irrigation Planning Standard of the Director General of Irrigation Regarding the Planning 

Criteria for the Main Building Section KP-02-2010. In the planning of the transportation 

sector, the flexible pavement of the highway is planned. The road being reviewed to 

obtain data on speed and traffic volume is Jalan Kaliurang in front of the PLN substation, 

Yogyakarta. The measurement of the length of the road to be observed is 50 m. The survey 

was conducted for 3 hours. The survey results will be used as data for flexible pavement 

planning. In flexible pavement planning, the calculation refers to the regulations in the 

"Highway Pavement Thickness Planning Guidelines" with the 1987 Bina Marga 

Component Analysis method. In the planning of the planned cost and time management 

field, the estimated cost and time for the project "New Development of Nggoa Public 

Health Center in Sumba Regency East, NTT". The design includes RAB planning and 

project time scheduling. The design uses the 2013 AHS SNI and the 2019 Sumba Material 

Unit Price List.  

In the structural design, the final results of the roof design are obtained in the form of 

horse elements, curtain rod profiles and sagrod diameter. The number of stairs planned is 

20 steps with an optrede of 180 mm with a slope angle of 30.96o. The types of slabs used 

are roof slabs and floor slabs. Planned 6 types of beams, 2 types of columns and 2 types 

of footings. In the design of a water structure in the form of a weir, a weir design is 

obtained that is safe against the forces acting on the weir. In the transportation planning, 

the results of the speed and volume of road traffic and the thickness of the flexible 

pavement layer are obtained. In the cost and time management planning, the estimated 

cost needed for the New Construction of the Nggoa Health Center in East Sumba 

Regency, NTT is Rp. 7,029,690,887.12 including 10% VAT with a total construction 

project duration of 188 days.  

 

Keywords : Design of building structures, Design of weirs, Planning of highways, 

Planning of project time and cost management. 
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