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ABSTRAK 

 

Perancangan Bangunan Rumah Sakit 4 (Empat) Lantai Di Jakarta Pusat. Dimas 

Bagus Bagaskara, NPM 17 02 17079, Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, 

Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

Konstruksi di Indonesia mengalami kemajuan yang sangat pesat. Berbagai macam 

inovasi sudah banyak dilakukan demi mencapai konstruksi yang sesuai dengan 

perkembangan zaman. Praktik Perancangan Bangunan Gedung ini meninjau 

pembangunan rumah sakit tiga lantai yang berlokasi di Jakarta. Pekerjaan perencanaan 

gedung dalam laporan Praktik Perancangan ini menggunakan material beton bertulang 

untuk struktur portal (pelat, balok, dan kolom), dan baja konvensional untuk struktur atap. 

Struktur bawah gedung menggunakan tipe fondasi caisson / fondasi sumuran.  

 Struktur bangunan dianalisis dan diolah menggunakan bantuan software ETABS, 

SAP 2000, dan Microsoft Excel. Pembebanan yang berpengaruh dalam perancangan ini 

antara lain; beban mati, beban hidup, beban gempa, dan beban angin. Perancangan 

bangunan gedung rumah sakit diawali dengan tahap penentuan data arsitektur, data tanah, 

dan struktur seperti menentukan mutu material yang akan digunakan seperti mutu beton 

dan mutu baja. Kemudian juga menentukan beban-beban yang bekerja pada bangunan 

seperti beban mati, beban hidup, beban gempa, dan beban angin. Tahap selanjutnya 

merupakan analisis data dan perancangan bangunan gedung tersebut, mulai dari 

perhitungan dan pemodelan struktur atap, kolom, balok, plat lantai, dan tangga lengkap 

dengan pembebanannya termasuk pembebanan gempa. Selanjutnya memasukkan 

kombinasi beban sesuai dengan peraturan yang digunakan. Lalu menganalisis kebutuhan 

tiap elemen hingga kondisi aman. 

 Hasil dari praktik perencanaan bangunan gedung yang meninjau pembangunan 

rumah sakit 3 lantai ini menghasilkan perencanaan atap, kolom, balok, plat lantai, tangga, 

dan pembebanan yang terjadi. Perencanaan atap ini memiliki bentang yang berbeda, atap 

pertama memiliki bentang 26,6 m x 10,6 m dengan profil gording C 100x50x20x2.8 mm 

dan kuda-kuda profil Double Angle 2L50x50x5 mm. Atap kedua memliki bentang 16 m 

x 13 m dengan profil gording C 100x50x20x2.8 dan kuda-kuda profil Double Angle 

2L50x50x5. Atap ketiga memiliki bentang 26,4 m x 17,75 m dengan profil gording C 

100x50x20x2.8 dan kuda-kuda profil Double Angle 2L50x50x5 dengan material yang 

digunakan adalah baja. Atap pertama, kedua dan ketiga memiliki baut dengan jumlah 2 

buah dengan diameter 12,7 mm. Baut yang digunakan pada setiap atap memiliki mutu 

A490 dengan tebal gusset 8 mm. Perencanaan plat lantai menggunakan ketebalan plat 

sebesar 150mm. Perencanaan tangga memiliki optrede 166 mm, antrede 300 mm, dan 

tebal bordesk besar 150 mm. Jumlah anak tangga yang direncanakan sebanyak 28 anak 

tangga. Perencanaan balok menggunakan balok induk dan balok anak. Balok induk 

dengan dimensi BI1 (650x400mm) dan BI2 dengan dimensi (900x600mm). Balok anak 

dengan dimensi BA1 (650x400mm) dan BA2 (500x300mm). Perencanaan kolom dengan 

tinggi 4,6m untuk setiap lantai. Adapun dimensi kolom menggunakan 3 jenis yaitu; 

Kolom K1 (1000x750mm), Kolom K2 (750x750mm) dan kolom K3 (550x750mm). 

 

Kata Kunci : Rumah Sakit, Struktur, Dimensi, Pembebanan.  
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ABSTRACT 

 

Fourth-story Design of Hospital Building in Central Jakarta. Dimas Bagus Bagaskara, 

NPM 17 02 17079, Major of Civil Engineering, Faculty of Engineering, Atma Jaya 

University, Yogyakarta. 

The growth of construction sector rapidly happened in Indonesia. Various kinds of 

innovations have been carried out until this era. This Design of Building Construction 

Practice reviewed the construction of a three-story hospital building located in Central 

Jakarta. This work of this practice using reinforced concrete for portal-structure i.e. 

slabs, beams, columns and conventional steel for roof structure. The substructure of this 

building using caisson foundation type or usually called as pit foundation.  

The structure of this building was analyzed and processed using some softwares i.e. 

ETABS, SAP2000 and Microsoft Excel. The loads that affect this structure are dead load, 

live load, earthquake load, and wind load. The steps in this hospital building started with 

collecting the arcitectural, soil, and structures data as determined of the raw materials 

to be used, such as the quality of reinforced concrete and the quality of steel. Next, 

determined the loads that affect on the building such as dead, live, earthquake, and wind 

loads. Next step is analyzed and designed the building, started with calculating and 

modeling the roof structure, columns, beams, slabs, and stairs completed with its loads 

including the earthquake loads. Then, input the loads according to the regulations that 

used and then analyzed the needs of each element until achieve the safe condition.    

The results in this practice of this three-story of hospital building construction are roof, 

columns, beams, slabs, stairs and loads that affect the building. The roof plan has a 

different span, for the 1st roof is 26.6 x 10.6 meters with C gording profile and its 

dimension that used is 100x50x20x2.8mm and the truss profile using double angle with 

its dimension is 2L59x59x5mm. The  2nd roof span is 16x13 meters and used the C profile 

gording 100x50x20x2.8, the truss using double angle used profile  with its 2L50x50x5. 

The 3rd roof span is 26.4x17.75 meters. The gording profile used the C profile 

100x50x20x2.8 and the profile truss used double angle with the dimension is 2L50x50x5 

and the materials that used in this profile is steel.  All of this roof are used 2 bolts with 

its diameter is 12.7mm. The bolts used on each roof using A490 quality with 8mm thick 

of the gusset. The floor slabs used a place with 150mm of its thickness. The staircase plan 

has an optrede that used 166mm, antrede 300mm, and the thickness of the bordesk is 

150mm. The planned number of the steps counted in 28 steps. The beams design used the 

main and joist. The main beam dimensions are BI1 (650x450)mm and BI2 (900x600)mm. 

The joist dimensions are BA1 (650x400)mm and BA2 (500x300)mm. The columns 

planned with the height of 4.6m of each floor. The dimension of columns used 3 types i.e. 

K1 (1000x750)mm, K2 (750x750)mm and K3 (550x750)mm. 

 

Keywords: Hospital, structures, dimension, loads.  
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