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ABSTRAK 
 

PERANCANGAN INFRASTRUKTUR DARI ASPEK MANAJEMEN 

KONSTRUKSI ( STUDI KASUS : PEMBANGUNAN GEDUNG BAPPEDA 

TEMANGGUNG ). Gregorius Karel Snider Sagala, NPM : 17.02.17080, Tahun 2021, 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

Tugas akhir adalah syarat bagi mahasiswa untuk menyelesaikan studi S-1. 

Didalam laporan tugas akhir ini memuat ringkasan materi dari 4 mata kuliah 

perencanaan yang terdapat di Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Keempat mata kuliah 

tersebut adalah Praktik Perancangan Bangunan Gedung, Praktik Perancangan Bangunan 

Air, Praktik Perancangan Jalan, dan Praktik Perancangan Manajemen Waktu dan Biaya. 

Pada Praktik Perancangan Bangunan Gedung merancang sebuah gedung 

bertingkat yang akan digunakan sebagai kantor dengan luas tanah sebesar 374 m
2
 di 

Kota Palu. Perencanaan dimulai dari perancangan rangka atap sampai dengan 

perancangan pondasi. Rangka atap direncanakan dapat memikul beban sebesar 1,76 

kN/m (DL) dan 1 kN (LL). Didapatkan profil rangka 2L 60x60x6 mm dan 2L 50x50x5 

mm dengan kekuatan sambungan las sebesar 351 MPa sepanjang 6 cm. Setelah itu 

dilakukan perencanaan plat lantai dan atap dengan beban 5,776 kN/m
2
 pada atap dan 

beban 10,732 kN/m
2
 pada plat lantai. Didapatkan tebal plat sebesar 120 mm. Dengan 

bantuan software Etabs didapatkan hasil gaya dalam pada kolom dan balok yang 

nantinya akan digunakan untuk perencanaan dimensi dan penulanganan kolom serta 

balok. Untuk perhitungan pondasi menggunakan gaya dalam yang didapatkan dari Etabs 

dan pondasi yang digunakan adalah pondasi telapak. 

Pada Praktik Perancangan Bangunan Air merencanakan ulang Bendung Kamijoro 

dengan menentukan luasan DAS dan sub DAS dari Sungai Progo, menghitung curah 

hujan serta menentukan curah hujan maksimum tiap stasiun hujan pada masing-masing 

tahun, dan menghitung debit air yang masuk ke area Bendung Kamijoro. Metode yang 

digunakan untuk menghitung luasan DAS adalah Metode Poligon Thiessen. Lalu 

menggunakan metode Log Pearson III untuk mengetahui curah hujan maksimum pada 

periode ulang tahunan. Untuk mengetahui jumlah debit maksimum digunakan metode 

debit Melchior dan didapatkan hasil untuk debit rancangan Q100 sebesar 270,3174 

m
3
/detik. Setelah semua data curah hujan didapatkan, maka dilakukan perancangan pada 

struktur bangunan yaitu mercu bendung, kolam olak, saluran induk, dan pintu pembilas. 

Dilakukan analisis stabilitas pada struktur bangunan guna untuk mengetahui keamanan 

bangunan. 

Pada Praktik Perancangan Jalan merencanakan geometrik jalan dengan  

kelas jalan I. Kecepatan rata-rata kendaraan 80km/jam dengan titik koordinat sebagai 

titik awal jalan dan titik koordinat B sebagai akhir dari jalan. Jalan direncanakan 

memiliki 2 tikungan jalan dengan panjang tikungan pertama sepanjang 311,938 m dan 

panjang tikungan kedua sepanjang 236,8535 m. Pada perhitungan galian dan timbunan 

digunakan untuk memperhitungkan banyaknya volume tanah yang digali dan ditimbun. 

Didapatkan hasil volume galian sebesar 10730 m
3
 sedangkan untuk hasil volume 

timbunan sebesar 80,81 m
3
. Perbandingan volume tanah hasil galian dan timbunan 

sangat besar dikarenakan kontur pada tanah pegunungan yang membuat volume tanah 

harus digali lebih banyak. 

Pada Praktik Perancangan Manajemen Waktu dan Biaya merencanakan 

manajemen biaya dan waktu pada proyek pembangunan gedung Bappeda Temanggung. 

Perhitungan biaya menggunakan Harga Satuan Pekerja dan Material Kabupaten 

Temanggung pada Tahun 2020. Setelah itu dilakukan perhitungan harga satuan 
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pekerjaan (AHSP). Didapatkan hasil Rencana Anggaran Biaya sebesar  

Rp. 8.440.473.262,66 dengan harga per m
2
 sebesar Rp. 4.434.558,86 berdasarkan 

metode perhitungan SNI. Serta hasil perhitungan total durasi pekerjaan menggunakan 

software Microsoft Project didapatkan 250 hari kerja dengan biaya total sebesar Rp. 

7.824.519.613,25. Terdapat perbedaan pada total besarnya biaya pembangunan sebesar 

Rp. 615.953.649,41. Perbedaan total biaya pembangunan dikarenakan perbedaan 

metode yang digunakan. Pada metode yang berdasarkan SNI menggunakan koefisien 

yang sudah ditentukan untuk menghitung besarnya pekerja sedangkan metode pada 

Microsoft Project menggunakan banyaknya pekerja yang sesuai kebutuhan di lapangan.  

Pada saat penjadwalan pekerjaan didapatkan jalur kritis pada beberapa item pekerjaan. 

Jalur kritis dapat dilihat pada network diagram dan dapat dipakai sebagai acuan agar 

pelaksanaan pekerjaan tidak terlambat dari jadwal yang seharusnya. Hasil kerja berupa 

RAB, Network Diagram, dan Kurva S yang dapat dijadikan acuan untuk pembangunan. 

Kata Kunci :  gedung bertingkat, perencanaan, pondasi telapak, DAS, debit maksimum, 

bendung, geometrik jalan, tikungan, RAB, Kurva S, Microsoft Project. 
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ABSTRACT 
 

PERANCANGAN INFRASTRUKTUR DARI ASPEK MANAJEMEN 

KONSTRUKSI ( STUDI KASUS : PEMBANGUNAN GEDUNG BAPPEDA 

TEMANGGUNG ). Gregorius Karel Snider Sagala, NPM : 17.02.17080, Year 2021, 

Civil Engineering Bachelor Program, Faculty of Engineering, Universitas Atma Jaya 

Yogyakarta. 

The final project is a requirement for students to complete their undergraduate 

studies. This final report contains a summary of material from 4 planning courses at 

Atma Jaya University Yogyakarta. The four courses are Building Design Practices, 

Water Structure Design Practices, Road Design Practices, and Time and Cost 

Management Design Practices. 

In the Practice of Building Design designing a multi-story building that will be 

used as an office with a land area of 374 m2 in Palu City. Planning starts from the 

design of the roof frame to the design of the foundation. The roof frame is planned to be 

able to carry a load of 1.76 kN/m (DL) and 1 kN (LL). The roof frame profile is 2L 

60x60x6 mm dan 2L 50x50x5 mm with a welded connection strength of 351 MPa along 

6 cm. After that, the floor and roof slabs were designed with a load of 5.776 kN/m2 on 

the roof and a load of 10,732 kN/m2 on the floor slab. Obtained plate thickness of 120 

mm. With the help of Etabs software, the results of internal forces on columns and 

beams will be obtained which will later be used for planning dimensions and 

reinforcement of columns and beams. For the calculation of the foundation using the 

internal force obtained from Etabs and the foundation used is the footplate foundation. 

In the Water Building Design Practice, the Kamijoro Weir is re-planned by 

determining the area of the watershed and sub-watershed of the Progo River, calculating 

the rainfall and determining the maximum rainfall for each rain station in each year, and 

calculating the water discharge that enters the Kamijoro Weir area. The method used to 

calculate the watershed area is the Thiessen Polygon Method. Then use the Log Pearson 

III method to determine the maximum rainfall in the annual return period. To find out 

the maximum amount of discharge, the Melchior discharge method is used and the 

results for the Q100 design discharge are 270.3174 m3/second. After all the rainfall data 

is obtained, the design of the building structure is carried out, namely the weir 

lighthouse, stilling pond, main channel, and flushing door. Stability analysis was carried 

out on the structure of the building in order to determine the safety of the building. 

In the Road Design Practice, the geometric planning of the road using road class I. 

The average speed of the vehicle is 80km/hour with the coordinates as the starting point 

of the road and the coordinates of B as the end of the road. The road is planned to have 

2 turning roads with the first turn length of 311,938 m and the second turn length of 

236.8535 m. In the excavation and embankment calculations, it is used to calculate the 

volume of soil excavated and stockpiled. The results were obtained from the excavation 

volume of 10730 m3 while the volume of the embankment of 80.81 m3. The ratio of the 

volume of the excavated and embankment soil is very large due to the contours of the 

mountainous soil which makes the volume of the soil to be excavated more. 

In the Practice of Time and Cost Management Design planning cost and time 

management in the construction project of the Temanggung Bappeda building. The cost 

calculation uses the Temanggung Regency Labor and Material Unit Prices in 2020. 

After that, the work unit price calculation is carried out. Obtained the results of the 

Budget Plan are Rp. 8,440,473,262.66 with a price per m2 are Rp. 4,434,558,86. 

Calculation of the total duration of work using Microsoft Project software and the 
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results obtained are 250 working days. At the time of job scheduling, a critical path is 

obtained for several work items. The critical path can be seen in the network diagram 

and can be used as a reference so that the execution of work is not delayed from the 

schedule it should be. The work results are in the form of RAB, Network Diagram, and 

S Curve which can be used as a reference for development. 

 

Keyword : high rise building, planning, foot plate foundation, watershed, maximum 

discharge, weir, road geometric, turn, construction budget, S curve, 

Microsoft Project. 
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D16 Diameter 16 10 

DoF Derajat kebebasan 20 

emax Superelevasi maksimum 31 

en Superelevasi normal 31 

Es Jarak PH ke ke lengkung 32 



xviii 
 

    Mutu Beton 15 

fuw Mutu Las 8 

Fy Mutu Baja 10 

L Panjang lintasan jalan 32 

Lc Panjang jalan bentuk lingkaran 32 

Ls Panjang jalan bentuk spiral 32 

n Banyaknya data 20 

± Kurang lebih 36 

Rd Jari-jari desain 31 

φ Faktor reduksi 10 

Rmin Jari-jari minimum 31 

ρ Rasio penulangan 14 

ρmin Rasio penulangan minimum 13 

ρmax Rasio penulangan maksimum 13 

Sd Standar deviasi 19 

θc Sudut lintasan lingkaran 32 

θs Sudut lintasan spiral 32 

Ts Titik lintasan Spiral 32 

   Gaya geser yang terjadi 14 

Vr   Kecepatan rata-rata 31 

   Gaya geser rencana 14 

 

Satuan Arti Halaman 

kg kilogram 40 

kN/m2 Kilonewton per meter persegi 8 

kN/m3 Kilonewton per meter kubik 8 

m meter 8 

m2 Meter kuadrat 36 

m3 Meter kubik 35 

mm Milimeter 13 

MPa Mega Pascal 8 


