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ABSTRAK 
 

PERANCANGAN BIAYA DAN WAKTU GEDUNG KANTOR BAPPEDA 

SUMATERA BARAT. Silvester Dennas Theora Mas, NPM : 170217085, Tahun 2021, 

Program Studi Teknik Sipil, Fakultas Teknik, Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

 

Teknik Sipil merupakan salah satu ilmu teknik yang sangat dibutuhkan dalam 

pengembangan infrastruktur di Indonesia, seperti bangunan air, akses jalan raya, 

perencanaan gedung dan juga teknik sipil diharapkan dapat menghitung estimasi biaya 

dan waktu yang akurat dalam pembangunan sebuah struktur sehingga diharapkan lulusan 

teknik sipil yang berkompeten untuk siap menghadapi masalah-masalah yang terjadi di 

lapangan.  

 

Laporan berjudul “PERANCANGAN BIAYA DAN WAKTU GEDUNG KANTOR 

BAPPEDA SUMATERA BARAT” ini dibuat berdasarkan praktik perencanaan yang 

dilakukan semasa kuliah dimana ada 4 (empat) praktik Perancangan yaitu Praktik 

Perancangan Bangunan Gedung, Praktik Perancangan Bangunan Air, Praktik 

Perancangan Jalan dan Praktik Perancangan Manajemen Biaya dan Waktu. Metode 

pengerjaan laporan ini dilakukan dengan meringkas 4 (empat) tugas praktik perancangan 

sesuai dengan permasalahan yang diberikan pada saat mengambil 4 mata kuliah praktik 

perancangan. 

 

Praktik Perancangan Bangunan Gedung dilakukan perancangan bangunan kantor 2 lantai 

di kota Palu. Perancangan dimulai dari struktur atas seperti atap yang meliputi pekerjaan 

gording, panjang sag-rod, beban kuda-kuda dan sambungan kuda-kuda menggunakan las. 

Kemudian dilanjutkan dengan perencanaan plat lantai dan plat atap dan didapatkan hasil 

berupa tebal plat dan beban dari plat atap dan plat lantai. Dilanjutkan dengan bantuan 

software ETABS didapatkan gaya dalam pada balok dan kolom yang digunakan untuk 

perencanaan dimensi dan penulangan balok dan kolom. Setelah struktur atas didapatkan 

dilanjutkan dengan perencanaan struktur bawah berupa sloof dan pondasi yang bebannya 

didapatkan dari ETABS berupa gaya dalam dan didapatkan jenis pondasi yang digunakan. 

Praktik perancangan Bangunan Air dilakukan perancangan ulang bangunan air berupa 

bendung Kamijoro dengan menggunakan data berupa data curah hujan 20 tahun terakhir 

pada setiap stasiun di sungai progo dan luasan DAS (Daerah Aliran Sungai) dari sungai 

Progo. Dari data tersebut didapatkan debit rancangan Q100 sebesar 294,594 m3/detik. 

Setelah didapatkan debit rancangan dilanjutkan dengan melakukan perencanaan 

bangunan bendung berupa mercu bendung, kolam olak, saluran induk, dan pintu 

pembilas. Bendung yang sudah jadi dilanjutkan dengan analisis stabilitas pada bendung 

berupa pengecekan gaya geser, angkat, guling, erosi tanah dan gempa. Praktik 

perancangan Jalan dilakukan perencanaan jalan dengan menggunakan data kontur yang 

sudah diberikan dan data seperti kelas jalan, koordinat, azimuth dan timbunan yang 

digunakan di titik A. pada Praktik Perancangan Jalan digunakan kelas jalan 1. titik 

koordinat digunakan sebagai titik A dengan azimuth 60º dan timbunan setinggi 1,25 meter 

dan akhir jalan digunakan titik B. Didapatkan panjang jalan dari titik A ke titik B 

sepanjang 37815,4 m dengan perencanaan potongan melintang jalan per 50 m di jalan 

lurus dan 25 m di tikungan. Dan didapatkan total 41 potongan melintang jalan untuk 

direncanakan cut and fill. Perancangan dilakukan di medan pegunungan dan didapatkan 

volume cut sebesar 1754,08 m3 dan fill sebesar 456,09 m3. Praktik Perancangan 

Manajemen Biaya dan Waktu dilakukan perencanaan Gedung Kantor SKPD Bappeda 

Sumatera Barat. Perencanaan menggunakan pedoman AHSP kota semarang dan 



 
 

iv 

menggunakan software Microsoft excel dan Microsoft Project dan didapatkan RAB 

(Rencana Anggaran Biaya) sebesar Rp 18.173.329.930,- dengan harga per m2 sebesar Rp 

4.992.138,-. Total durasi pengerjaan adalah selama 338 hari. 

 

Kata Kunci : Praktik Perancangan, Tugas Akhir Perancangan Infrastruktur, Gedung 

Kantor, Kelas Jalan 1, Bendung, RAB, Teknik Sipil. 
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ABSTRACT 

 

PERANCANGAN BIAYA DAN WAKTU GEDUNG KANTOR BAPPEDA 

SUMATERA BARAT. Silvester Dennas Theora Mas, NPM: 170217085, Year 2021, 

Civil Engineering study program, Faculty of Engineering, Universitas Atma Jaya 

Yogyakarta. 

 

Civil Engineering is one of the engineering sciences that are needed in infrastructure 

development in Indonesia, such as water buildings, highway access, building planning 

and also civil engineering is expected to calculate accurate cost and time estimates in the 

construction of a structure so that it is expected that competent civil engineering graduates 

to be ready to face problems that occur in the field. 

 

The report entitled "PERANCANGAN BIAYA DAN WAKTU GEDUNG KANTOR 

BAPPEDA SUMATERA BARAT" is based on planning practices carried out during 

lectures where there are 4 (four) Design practices, namely Building Design Practices, 

Water Building Design Practices, Street Design Practices and Cost and Time 

Management Design Practices. The method of working on this report is done by 

summarizing 4 (four) design practice tasks in accordance with the problems given when 

taking 4 courses of design practice. 

 

Building Design Practice is carried out the design of a 2-story office building in the city 

of Palu. The design started from a roof-like top structure that included gording work, sag-

rod length, weight of truss and the joints of truss using welds. Then continued with the 

planning of floor plates and roof plates and obtained the results in the form of thick plates 

and loads from roof plates and floor plates. Continued with the help of ETABS software 

obtained deep forces on beams and columns used for dimensional planning and looping 

of beams and columns. After the top structure is obtained continued with the planning of 

the bottom structure in the form of sloof and foundation whose load is obtained from 

ETABS in the form of inner force and obtained the type of foundation used. Water 

Building design practices are carried out to redesign water buildings in the form of 

Kamijoro bends using data in the form of rainfall data of the last 20 years at each station 

in the progo river and watershed area (Watershed) from the Progo river. From the data 

obtained Q100 design discharge of 294,594 m3/s. After getting the design discharge 

continued by planning the bendung building in the form of a bendung lighthouse, olak 

pool, parent channel, and rinse door. The finished bend is continued with stability analysis 

on the bend in the form of sliding, lift, roll, soil erosion and earthquakes. Road design 

practices are carried out road planning using contour data that has been provided and data 

such as road classes, coordinates, azimuths and piles used at point A. in Road Design 

Practice used street class 1. coordinate points are used as point A with azimuth 60º and 

piles as high as 1.25 meters and the end of the road is used point B. Obtained the length 

of the road from point A to point B along 37815.4 m with the planning of cross section 

of the road latitude per 50 m on the straight and 25 m at the corners. And obtained a total 

of 41 section across the road for planned cut and fill. The design was carried out in 

mountainous terrain and obtained a volume cuts of 1754.08 m3 and fills of 456.09 m3. 

Cost and Time Management Design Practice was carried out planning the Office Building 

of SKPD Bappeda West Sumatra. Planning using AHSP guidelines in Semarang and 

using Microsoft Excel and Microsoft Project software and obtained RAB (Budget Plan) 

amounting to Rp 18,173,329,930, - at a price per m2 of Rp 4,992,138,-. The total duration 

of work is 338 days. 
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Keywords: Design Practices, Final Task of Infrastructure Design, Office Building, Street 

Class 1, Bendung, RAB, Civil Engineering. 
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