STRATEGI PENGAMBILAN KEPUTUSAN TIM PENDAMPING
KELUARGA (TPK) UNTUK PENCEGAHAN DAN PENGURANGAN
STUNTING DI TIGA KAPANEWON, BANTUL

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Syarat Memperoleh

Gelar Sarjana Sosial (S.Sos)

Oleh:
ANTOENETE GADIS GILANGHARJO
181006754

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA
2024



HALAMAN PERSETUJUAN

STRATEGI PENGAMBILAN KEPUTUSAN TIM PENDAMPING
KELUARGA (TPK) UNTUK PENCEGAHAN DAN PENGURANGAN
STUNTING DI TIGA KAPANEWON, BANTUL

SKRIPSI

Disusun Guna Melengkapi Tugas Akhir Untuk Memenuhi Syarat Memperoleh Gelar
Sarjana Sosial (S.Sos)

disusun oleh :
ANTOENETE GADIS GILANGHARJO
181006754

disetujui oleh :

Doken\Pembimbing

PROGRAM STUDI
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA
2024



HALAMAN PENGESAHAN

Strategi Pengambilan Keputusan Tim Pendamping Keluarga (TPK)
untuk Pencegahan dan Pengurangan Stunting di Tiga Kapanewon,

Bantul.

DISUSUN OLEH:
ANTOENETE GADIS GILANGHARJO
181006754

TELAH DIUJI PADA SENIN TANGGAL 22 APRIL 2024
DI RUANG UJIAN FISIP UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA

TIM PENGUJI TANDA TA}GAN

7

Surva Adi Pramana, S.LP., M.Si. \
Penguji Utama ;

Dr. V. Sundari Handoko, S.Sos., M.Si.
Penguji I

Y. Kunharibowo, S.Sos., MLA.
Penguji II

Kristian Tamtomo, S.Antr., M.A., Ph.D.
Ketua Program Studi S1 Sosiologi



PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . Antoenete Gadis Gilangharjo

NPM : 181006754

Program Studi : Sosiologi

Judul Skripsi : STRATEGI PENGAMBILAN KEPUTUSAN TIM PENDAMPING
KELUARGA (TPK) UNTUK PENCEGAHAN DAN PENGURANGAN STUNTING
DI TIGA KAPANEWON, BANTUL

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi ini benar-benar hasil karya dan kerja
saya sendiri. Skripsi ini bukan merupakan plagiasi, duplikasi maupun pencurian hasil
karya orang lain.

Bila di kemudian hari diduga ada ketidaksesuaian antara fakta dengan pernyataan ini,
saya bersedia untuk diproses oleh tim fakultas yang dibentuk untuk melakukan
verifikasi. Bila terbukti bahwa terdapat plagiasi maupun bentuk ketidakjujuran lain,
saya siap dan bersedia menerima sanksi berupa pencabutan kesarjanaan saya.
Pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran sendiri dan tanpa tekanan maupun

paksaan dari pihak manapun.

Yogyakarta. 5 April 2024

Saya yang menyatakan,

METERAI
| TEMPEL

29 18FAKX855376311

Antoenete Gadis Gilangharjo



ABSTRAK

Stunting merupakan masalah kesehatan masyarakat yang signifikan di
Indonesia, termasuk di Kabupaten Bantul. Kondisi ini mengakibatkan pertumbuhan
terhambat pada anak-anak akibat kekurangan gizi kronis, dengan dampak serius pada
kesehatan dan perkembangan mereka. Di tengah upaya pemerintah untuk mengatasi
stunting, peran tim pendamping keluarga (TPK) menjadi sangat penting. Tim ini
bertugas memberikan dukungan dan bimbingan kepada keluarga dengan anak balita,
dan ibu hamil sehingga strategi pengambilan keputusan mereka memiliki peran krusial
dalam upaya pencegahan dan pengurangan stunting. Rumusan masalah penelitian ini
adalah bagaimana strategi pengambilan keputusan TPK untuk pencegahan dan
pengurangan stunting di tiga kapanewon di Kabupaten Bantul. Penelitian ini bertujuan
untuk mencari tahu mengenai strategi pengambilan keputusan yang digunakan oleh
TPK untuk pencegahan dan pengurangan stunting di tiga Kapanewon di Kabupaten
Bantul. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif. Data
dikumpulkan melalui wawancara dengan cara wawancara mendalam dengan anggota
TPK dari 3 kapanewon di Bantul serta observasi langsung dengan cara turut serta dalam
kunjungan ke rumah sasaran yang dilakukan oleh beberapa TPK. Temuan penelitian
menunjukkan bahwa terdapat beragam strategi pengambilan keputusan yang dilakukan
oleh TPK. Strategi pengambilan keputusan untuk mencegah stunting di Bantul adalah
identifikasi awal, pencarian peluang penyelesaian masalah, implementasi lalu evaluasi
dan pembuatan rencana alternatif, setelah itu rencana kontrol. Sedangkan untuk strategi
pengambilan keputusan dalam pengurangan stunting adalah identifikasi awal dan
implementasi setelah itu evaluasi dan rencana kontrol. Tidak terdapat banyak
perbedaan pada setiap kapanewon mengenai strategi pengambilan keputusan mereka.
Dengan demikian, temuan penelitian ini menggambarkan tantangan dan strategi yang
dihadapi oleh TPK di berbagai kapanewon, serta memberikan wawasan yang
mendalam tentang upaya pencegahan dan pengurangan stunting di Kabupaten Bantul.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi pada pemahaman tentang peran
serta TPK dalam upaya pencegahan stunting serta pengembangan kebijakan yang lebih
efektif di tingkat Kabupaten.

Kata Kunci: Stunting, Tim Pendamping Keluarga, pengambilan keputusan,
pencegahan, pengurangan, Bantul.
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