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BAB III 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 Praktik modifikasi visual dalam iklan produk makanan di platform 

digital harus patuh pada hukum perlindungan konsumen, yang mencakup 

peraturan perundang-undangan, peraturan pelaksana dan pedoman 

periklanan. Undang-undang belum secara khusus mengatur terkait dengan 

praktik modifikasi visual produk makanan sehingga perlindungan terhadap 

praktik tersebut didasarkan pada prinsip kesesuaian iklan dengan produk, 

kejujuran, itikad baik, integritas, hak dan kewajiban, serta transparansi 

dalam periklanan. Pengaturan terkait dengan kesesuaian produk dalam iklan 

terdapat dalam Undang-Undang Nomor 8 Tahun 1999, Undang-Undang 

Nomor 1 Tahun 2024, Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2012, Peraturan 

Pemerintah Nomor 69 Tahun 1999, Keputusan Menteri Kesehatan Nomor 

386/MENKES/SK/IV/ Tahun 1994. Sementara itu, dibutuhkan peraturan 

pelaksana dan pedoman terkait dengan praktik modifikasi visual produk 

makanan untuk menjamin terselenggaranya hukum perlindungan 

konsumen. Peraturan pelaksana dan pedoman terkait dengan praktik 

modifikasi visual produk makanan terdapat dalam Peraturan Badan POM 

Nomor 6 Tahun 2021, dan Etika Pariwara Indonesia amandemen 2020. 

Meskipun Peraturan Badan POM Nomor 6 Tahun 2021 belum secara 

spesifik mengatur modifikasi visual pada iklan makanan siap saji dan tidak 
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mencakup usaha rumahan kecil, Etika Pariwara Indonesia amandemen 2020 

tetap dapat menjadi pedoman dalam periklanan. 

Aturan dan pedoman tersebut tidak hanya melindungi konsumen, 

melainkan juga menjadi pedoman bagi pelaku usaha dalam melakukan 

modifikasi visual produk makanan. Diperlukan edukasi terhadap konsumen 

dan pelaku usaha mengenai hak-hak dan kewajiban mereka dalam 

menerima dan menyediakan informasi yang benar, jelas, akurat, dan tidak 

menyesatkan. Pelaku usaha yang bertindak dengan kesadaran dan itikad 

baik harus bertanggung jawab atas janji dalam iklan produk makanan yang 

mereka tampilkan. Edukasi, pembinaan, dan pengawasan harus dilakukan 

oleh pemerintah, termasuk Kementerian Kesehatan, Kepala Badan 

Pengawas Obat dan Makanan (BPOM), serta bupati dan walikota yang tetap 

bertanggung jawab atas usaha pangan siap saji rumahan, meskipun 

dikecualikan dalam aturan. Sanksi tegas harus ditegakkan oleh pemerintah 

dalam menyikapi praktik modifikasi visual produk makanan yang 

menyesatkan. Saksi tersebut dapat berupa sanksi pidana dan sanksi 

administratif seperti denda, penghentian sementara produksi dan peredaran, 

ganti rugi, pencabutan izin. 

 

B. Saran 

Pengembangan dan perluasan aturan terkait dengan praktik 

modifikasi visual produk makanan harus terus dilakukan semaksimal 

mungkin mengikuti perkembangan cara modifikasi yang berkembang. 
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Edukasi dan penegakkan terkait terhadap pelanggaran hak dan kewajiban 

konsumen dan pelaku usaha dalam praktik modifikasi visual prosuk 

makanan harus dilakukan guna merealisasikan hukum perlindungan 

konsumen dalam praktik modifikasi visual iklan produk makanan. 

kampanye edukasi diperlukan agar konsumen memahami praktik 

modifikasi visual secara mendalam, memungkinkan mereka untuk 

melindungi diri secara mandiri dan membuat keputusan pembelian yang 

lebih bijak. 

Kerja sama antara pemerintah dan industri sangat penting dalam 

merumuskan regulasi yang relevan dengan perkembangan industri 

pemasaran makanan. Melalui kerja sama ini, berbagai pemangku 

kepentingan terlibat dalam merumuskan aturan yang mempertimbangkan 

dinamika industri, termasuk isu-isu terkini terkait modifikasi visual. 

Tujuannya adalah untuk menciptakan regulasi yang dapat mengatasi 

tantangan yang muncul seiring perkembangan industri pemasaran makanan, 

termasuk modifikasi visual yang mungkin menyesatkan. 

Pemantauan dan penilaian yang lebih ketat, melibatkan badan 

pengawas yang aktif, seperti Kementerian Kesehatan (Kemenkes), Kepala 

Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM), serta Pimpinan Daerah 

tingkat kabupaten/kota (Bupati/Walikota), diharapkan meningkatkan 

efektivitas pengawasan terhadap praktik modifikasi visual dalam iklan. 

Penguatan sistem ini diharapkan dapat mengidentifikasi lebih dini dan 

mengatasi iklan yang berpotensi menyesatkan konsumen. Dengan adanya 
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pemantauan dan penilaian yang lebih ketat dari lembaga-lembaga yang 

bertanggung jawab, seperti Kemenkes, BPOM, dan pemerintah daerah, 

diharapkan praktik modifikasi visual yang tidak sesuai dengan ketentuan 

dapat terdeteksi dan ditindaklanjuti secara lebih efisien. Hal ini akan 

membantu melindungi konsumen dari iklan yang membingungkan atau 

menyesatkan, serta menjaga integritas industri pemasaran makanan secara 

keseluruhan. 

Pelaku usaha harus berkomitmen untuk menerapkan modifikasi 

visual dengan integritas dan kejujuran menjadi langkah yang sangat penting. 

Komitmen ini tidak hanya menciptakan praktik pemasaran yang lebih etis, 

tetapi juga berkontribusi pada keberlanjutan bisnis dan pembangunan 

kepercayaan konsumen. Kolaborasi antara pemerintah, industri, dan 

konsumen diharapkan menciptakan lingkungan pemasaran yang lebih adil, 

transparan, dan menguntungkan semua pihak. 
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