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ABSTRAK 

 

Spiritualitas dan identifikasi keagamaan dapat ditingkatkan melalui rancangan 

gereja. Pencahayaan dapat meningkatkan spiritualitas jamaah. Pencahayaan gereja 

menghasilkan lingkungan spiritual dan melambangkan agama. Saat ini Gereja Santa 

Maria Fatima Magelang akan didesain ulang dan mayoritas umat gereja ini dalah lansia. 

Oleh sebab itu diperlukan evaluasi pada desain pencahayaan alami dan buatan terkait 

kenyamanan visual bagi lansia saat beribadah. Selain itu diperlukan juga redesign 

pencahayaan alami dan buatan yang mampu memberikan kenyamanan visual bagi 

lansia saat beribadah dan tetap mempertahankan suasana spiritual. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk menemukan desain pencahayaan alami dan buatan yang mampu 

memberikan kenyamanan visual bagi lansia saat beribadah dan tetap mempertahankan 

suasana spiritual di gereja St. Maria Fatima Magelang. Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif kuantitatif. Hasil penelitian ini adalah penambahan shading vertical 

pada bukaan sisi timur untuk mengatur intensitas cahaya yang masuk ke dalam ruang 

ibadah. Pada pencahayaan buatan digunakan beberapa penerapan warna lampu, jenis 

pencahayaan, sudut, serta peletakan lampu yang sesuai dengan studi model tiga yang 

telah terbukti dapat memberikan kenyamanan visual bagi umat lansia sekaligus suasana 

spiritual saat misa. 

Kata Kunci: pencahayaan alami; pencahayaan buatan; gereja katolik; lansia. 
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