5.1 Sintesis Site

BAB S PEMBAHASAN

= N4

Gamﬁar 17 Sinlcesis site l
Sumber: Dokumen dan Analisa Pribadi

Data Site

Sunpath

Sisi terpanjang site berada di sisi timur
dan barat. Rata-rata bangunan yang
terletak di sekeliling site merupakan
bangunan bertingkat 3-4 lantai, namun
pembayangannya tidak  berpengaruh
kepada site karena jaraknya yang cukup
jauh dari site

Kecepatan Angin

Kecepatan angin di site perancangan rata-
rata 10km/jam. Arah angin bertiup dari
barat ke timur pada musim hujan.

Aksesibilitas

Jalur akses kendaraan pada site ini berada
di sisi utara dan selatan site karena site ini
diapit oleh 2 jalan. Akses utama pada site
ini berada di sisi utara site dimana
terdapat jalan arteri yaitu Jalan Soekarno
Hatta. Sedangkan akses di sisi selatan site
terdapat jalan lingkungan.

View

View to site paling optimal berada di sisi
utara menghadap ke sisi selatan karena
tekespos langsung oleh Jalan Soekarno
Hatta.

View from site di sisi utara menghadap
langsung ke jalan raya, sedangkan sisi
timur , barat dan selatan menghadap ke
kantor, permukiman warga dan lahan
kosong
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Kebisingan Kebisingan utama berada di sisi utara
yang bersumber dari Jalan Soekarno Hatta
yang merupakan jalan arteri. Intensitas
kendaraan yang berlalu lalang cukup
tinggi.

Sisi timur, barat, dan selatan terbilang
cukup sunyi karena tidak banyak kegiatan
/ aktivitas yang terjadi.

Tabel 8 Hasil analisis data site
Sumber: Dokumen dan Analisa Pribadi

5.2 Zonasi Site

[l ZONASI SERVIS
ZONASI RUANG TERBUKA

s 2 AREA PARKIR
Y

\— SIRKI KENDARAAN TAMU
~— SIRKUI KENDARAAN SERVIS

—\iaxu KENDARAAN DARURAT

/\.

Gambar 18 Zoﬁasi site
Sumber: Dokumen dan Analisa Pribadi

Zonasi Pengelola dan Tamu | Zonasi Pengelola dan tamu diletakan di bagian utara site
karena memiliki aksesibilitas dari enterance dan zonasi
parkir yang mudah.

Zonasi Residensial Peletakkan zonasi residensial diletakkan di bagian tengah
site karena dapat memiliki tingkat privasi dan ketenangan
yang dibutuhkan. Peletakkan ini didasari juga dengan
kemudahan aksesibilitas pengguna zonasi residensial
menuju ke zonasi ruang hijau yang berada di tengah-
tengah site.

Zonasi Tim Multidisiplin Zonasi tim multidisiplin diletakkan diantara zonasi
pengelola dan residensial karena pengguna pada zonasi ini
memiliki kegiatan yang berhubungan yang terjadi di
zonasi pengelola dan zonasi residensial.

Zonasi Servis Zonasi servis diletakkan di sisi selatan site karena terdapat
akses jalur masuk servis untuk memudahkan kegiatan dan
aktivitas yang berlangsung di zonasi ini.
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Zonasi Ruang Hijau

Zonasi ini terletak di tengah-tengah site agar dapat dengan
mudah di akses dari zonasi pengelola dan tamu, dan zonasi
residensial.

Zonasi Parkir

Zonasi parir terletak di bagian paling utara site karena
berada dekat enterance site dan memiliki akses langsung
ke zonasi tamu

Jalur Akses Kendaraan

Jalur akses kendaraan terbagi menjadi 2 sisi pada sisi timur
dan barat, hal ini bertujuan untuk memudahkan sirkulasi
kendaraan pada saat terjadi bencana dan terjadi proses
evakuasi.

Tabel 9 Analisis zonasi site

Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021

5.3 Konsep Perancangan

SINAR MATAHARI
UNTUK PERBAIKAN
RITME SIRKADIAN

vy

HEALING GARDEN KONEKTIVITAS ANTAR
SEBAGAI SARANA RUANG UNTUK
TERAPI BERSOSIALISASI

SKALA RUANG DAN
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UNTUK MEMUDAHKAN
PASIEN

PENGGUNAAN MATERIAL YANG
MENYESUAIKAN DENGAN AKTIVITAS

DAN FUNGSI RUANG

MENYEDIAKAN PLACE TO
PAUSE UNTUK BERSOSIALISASI

Gambar 19 Diagram Konsep

besar mengaplikasikan pendekatan arsitektur perilaku.

Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021

Konsep perancangan dari Fasilitas Perawatan Residensial secara garis

Penerapan konsep

arsitektur perilaku bertujuan agar hasil rancangan dari fasilitas perawatan

residensial ini dapat mendukung proses pemulihan penderita gangguan makan

sebagai permasalahan utama pada proses perancangan fasilitas ini. Untuk
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menciptakan suasana fasilitas yang bersifat maka fasilitas harus didesain
berdasarkan kebutuhan dan preferensi dari penderita gangguuan makan.
Berdasarkan studi perilaku yang dilakukan terhadap penderita
gangguan makan, terdapat ada beberapa faktor utama pada lingkungan yang
dapat mempengaruhi perilaku penderita gangguan makan yang dapat
menghambat proses pemulihannya, diantaranya adalah pengolahan ruang
dalam dan luar bangunan, sistem pencahayaan, serta pengunaan material pada
bangunan fasilitas perawatan residensial. Dengan melakukan penekanan
desain terhadap faktor-faktor utama diatas, diharapkan hasil rancangan dapat
mendukung proses pemulihan pasien dengan memberikan suasana yang

nyaman dan sesuai dengan kebutuhan pasien penderita gangguan makan.

5.4 Penerapan Konsep terhadap spasial

Variabel Gambar [lustrasi Keterangan
Pola Sirkulasi linear digunakan
Sirkulasi untuk memudahkan
pengelihatan terhadap

ruang-ruang yang ingin
dituju oleh pasien pada saat
berada di dalam fasilitas ini.
Dengan memiliki sirkulasi
yang memudahkan pasien
maka diharapkan akan
memberikan kenyamanan
kepada pasien saat
berpindah dari satu ruang ke
ruang yang lainnya.
Selain itu, ukuran dari jalur
sirkulasi juga diperlebar
untuk menciptakan “place to
pause” yang dapat
digunakan pasien untuk

bersosialisasi.
Penataan Memecah ruang-ruang besar
dan Skala menjadi ruang-ruang kecil
Ruang agar fasilitas tidak memiliki

ruang yang berskala besar
yang dapat memicu
ketidaknyamanan pasien
saat berada di fasilitas.

Menata ruang-ruang yang
digunakan oleh pasien yaitu
kamar residensial yang
berdekatan dengan ruang
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KAMAR RESIDENSIAL

SIRKULAS!

RUANG PERAWAT

RUANG SOSIAL

sosial untuk mendukung
kegiatan bersosialisasi
antara masing-masing pasien
untuk menciptakan
dukungan pemulihan yang
bersifat komunitas.

Ruang Luar Menciptakan ruang terbuka
dan w 2 yang dikelilingi oleh massa
Pencahayaan A g

bangunan dan difungsikan
sebagai healing garden
untuk pasien.

Memaksimalkan
pencahayaan matahari
dengan mengorientasikan
bangunan terhadap sumbu

utara dan selatan untuk
dapat membantu
memperbaiki ritme sirkadian

dari pasien.

Tabel 10 Ilustrasi penerapan penekanan desain pada rancangan

Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021
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5.5 Rencana Blok
5.5.1 Rencana Lansekap

Gambar 20 Blokplan kawasan
Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021
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5.5.2 Rencana Blokplan Lantai 1 dan 2

i
iii ié

Gambar 21 Blokplan lantai 1 dan 2
Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021
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Analisis Kebutuhan dan Besaran Ruang

LAMPIRAN

No | Sumber Keterangan
1 AD Architect Data
2 IHFG International
Health Facility
Guidline
3 PMK Peraturan Menteri
Kesehatan
Republik Indonesia
No. 24 Tahun 2016
4 TS Time Saver
Standard
5 AP Analisa Pribadi
Tabel 11 Sumber standar besaran ruang
Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021
Kategori Ruang | Nama Ruang Kapas | Standar Ruang Jumlah | Total Luas | Sumber
itas M2) Ruang | (M2)
Zonasi Tamu
Ruang Penerima | Receptionist 2 2 1 4 AD
Lobby 30 0,65 1 19,5 AD
Ruang Tunggu | 30 2 1 60 AD
Cafe 20 7,5 (4 orang) 1 27,5 TS
Ruang Ruang Arsip 3 2 1 6 AD
Penunjang
Ruang Servis Toilet Pria 5 2 1 10 PMK,
AD
Toilet Wanita | 5 2 1 10 PMK,
AD
Subtotal (M2) | 137
Sirkulasi (30%) | 41,1
Total (M2) | 1781
Zona Pengelola
Ruang Kantor Ruang CEO 1 9
R. Kepala 1 9 1 9 IHFG
Bagian
Keuangan
R. Kepala 1 9 1 9 IHFG
Petugas
Pengembangan
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R. Kepala 1 9 1 9 IHFG
Petugas
Pertumbuhan
R. Kepala 1 9 1 9 IHFG
Petugas
Informasi
R. Wakil 1 9 3 27 IHFG
Presiden
Operasi
R. Wakil 1 9 1 9 IHFG
Presiden
Manajemen
Siklus
Pendapatan
R. Wakil 1 g 1 9 IHFG
Presiden
Pengembangan
Fasilitas
R. Wakil 1 9 1 9 IHFG
Presiden
Pemasaran
Ruang Ruang Rapat 15 2 1 30 AD
Penunjang
Ruang Arsip 3 2 1 6 AD
Ruang Servis Toilet Pria 5 2 1 10 PMK,
AD
Toilet Wanita | 5 2 1 10 PMK,
AD
Subtotal (M2) | 146
Sirkulasi 30% | 43,8
Total (M2) | 189,8
Zonasi Tim Multidisiplin
Ruang Kantor Psikiater 1 9 7 63 IHFG
Psikolog 1 9 7 63 IHFG
Nutrisien/ 1 9 7 63 IHFG
Dietisien
Therapist Fisik | 1 9 7 63 IHFG
Ruang Perawat | Pos Sental 3 7 42 PMK,
Perawat AP
Kamar Tidur 2 11 (2 orang) 7 77 DA
Perawat
Kamar Mandi | 1 4 7 28 PMK
Perawat
Ruang Ruang Rapat 30 2 1 60 AD
Penunjang Ruang Arsip 3 2 1 6 AD
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Ruang Servis Toilet Pria 5 2 1 10 PMK,
AD
Toilet Wanita | 5 2 1 10 PMK,
AD
Subtotal (M2) 485
Sirkulasi 30% 145,5
Total (M2) 630,5
Zonasi Pasien
Pasien Outpatient / Rawat Jalan
Ruang Terapi Ruang 2 12 7 84 PMK,
Psikoterapi AP
Individu
Ruang Ruang Tunggu | 5 2 1 10 AD, AP
Pendukung
Ruang Servis Toilet Pria 5 2 1 10 PMK,
AD
Toilet Wanita | 5 2 1 10 PMK,
AD
Pasien Residensial
Ruang Kamar Tidur 1 9 70 630 DA
Residensial Kamar Mandi | 1 4 70 280 PMK
Ruang Terapi Ruang 2 12 7 84 PMK
Psikoterapi
Individu
Ruang 8 24 7 168 PMK
Psikoterapi
Kelompok
Ruang Yoga 20 3/orang 1 60 AP
Ruang GYM 20 5/orang 1 100 AP
Ruang Bilas 5 2 2 20
dan Ganti
Ruang Ruang Taman | 70 2 1 140 AP
Penunjang Outdoor
Ruang Sosial 7 27 7 189 DA
Ruang Makan | 10 32 7 224 AP
Toilet Pria 5 2 7 70 PMK,
AD
Toilet Wanita | 5 2 7 70 PMK,
AD
Subtotal (M2) 2149
Sirkulasi 30% 644,7
Total (M2) 2793,7
Zonasi Servis
Area Penerima | Ruang Parkir | 40 Mobil 12,5 1 650 AP
Mobil | Motor 2,5
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60

Motor

Drop-Off Area | 15 2 1 30 AP
Ruang Ruang 15 27 1 27 DA, AP
Penunjang Karyawan

Dapur 10 32 | 32 DA

Ruang Cuci 3 12 1 12 IHFG

Linen

Ruang 2 4 1 4 PMK

Penyimpanan

Linen Bersih

Ruang 2 4 1 4 PMK

Penyimpanan

Linen Kotor
Ruang Ruang CCTV |2 9 1 9 AP
Pemeliharaan Ruang MEP 2 24 1 24 AP

Pos Satpam 2 9 1 9 AP

Ruang Genset | 2 24 1 24 AP

dan Trafo

Ruang AHU 2 18 1 18 AP

Ruang Pompa | 2 9 1 9 AP
Ruang Servis Toilet Pria 5 2 1 10 PMK,

AD
Toilet Wanita | 5 2 1 10 PMK,
AD
Musholla 20 2 / orang 1 40 AP
Subtotal (M2) | 922
Sirkulasi (30%) | 276,6
Total (M2) | 1198,6

Tabel 12 Perhitungan besaran ruang

Sumber: Dokumen dan Analisis Penulis, 2021
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Massa utama diletakkan di area paling depan site karena fungsi serta kegiatan yang terjadi didalamnya. Massa utama
memiliki fungsi sebagai area penerimaan tamu dan pengunjung, pengurusan administrasi, tempat bekerja pengelola
fasilitas, serta merupakan area fasilitas terapi bagi pasien rawat jalan. Fasad massa bangunan memiliki permainan
ornamen vertikal dengan penggunaan material yang berbeda dengan tujuan agar memecah kesan bangunan yang
memiliki ukuran dan skala yang besar. Penggunaan material bata ekspos dan warna hitam juga memberikan kesan
k e h a n g a t a n
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A-PARKIR MOBIL

Area parkir mobil diletakkan di area depan site, berdekatan dengan area drop-off dan enterance menuju massa utama.
Peletakkan area parkir mobil di depan site adalah untuk pemanfaatan garis sempadan bangunan, selain itu juga untuk

keleluasaan visual dari arah jalan raya menuju ke arah site.
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Peletakkan area parkir motor dipisah dengan area parkir mobil. Area motor terletak di sisi timur site berdekatan

AREA PARKIR MOTOR

dengan pos satpam.
-
o
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AREA SERVIS

Area servis terletak di bagian paling belakang site atau bagian paling selatan site. Pada sisi selatan site terdapat akses
jalan lokal yang dapat dimanfaatkan sebagai akses sirkulasi untuk kebutuhan servis. Hal ini bertujuan agar sirkulasi
kendaraan dan kegiatan servis tidak tercampur dengan sirkulasi utama vyaitu kegiatan pengunjung.
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SIDE GARDEN

Pada sisi-sisi site, yaitu sisi timur dan barat dimanfaatkan sebagai jalur evakuasi / jalur pemadam kebakaran. Selain
itu, lansekap di sisi-sisi site juga diolah dengan penanaman vegetasi dekoratif dan penerapan vertical garden pada
dinding pembatas site agar suasana pada site tetap layaknya seperti berada di alam luar.
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L

HEALING GARDEN

Penampakan bird eye view healing garden dari massa utama. Terlihat terdapat massa residensial, juga terdapat
massa fasilitas umum yang diletakkan mengelilingi healing garden. Tiap-tiap massa residensial memiliki ciri khas
dengan perbedaan warna ornamen vertikal. Hal tersebut bertujuan untuk membantu pasein residensial untuk lebih
mengenali lingkungan di sekitar site agar bisa memudahkan pasien untuk bernavigasi dari satu titik ke titik lainnya.

Perspektif Interior

Proyek Tugas Akhir Judul Proyek Lokasi Proyek Identitas Mahasiswa Judul Gambar Skala Keterangan Tanggal Gambar
Final Prolect Pro;ect Title Project Location Student Identlty Drawmg Title Scale Note Drawmg Date

PERIODE GENAP | 18 Maret 2022
; ; Kode Gambar No. Lbr Dari
E ik
180117523 Y Perspektif Interior Drawing Code Pg. No. of

KEYPLAN

PERIOD : EVEN |

TAHUN AKADEMIK 2021/2022
ACADEMIC YEAR 2021/2022

Fasilitas Perawatan Residensial
Gangguan Makan Khusus Remaja
Di Kota Bandung
Dengan Pendekatan
Perilaku

JI Soekarno Hatta, Pasirluyu, Regol,
Kota Bandung, Jawa Barat
Program Studi Arsitektur
Architecture Department

Fakultas Teknik
Universitas Atma Jaya Yogyakarta Faculty of Engineering




KEYPLAN

Universitas Atma Jaya Yogyakarta

PERIODE GENAP |
PERIOD : EVEN |
TAHUN AKADEMIK 2021/2022
ACADEMIC YEAR 2021/2022

Program Studi Arsitektur
Architecture Department
Fakultas Teknik
Faculty of Engineering

Proyek Tugas Akhir Judul Proyek Lokasi Proyek Identitas Mahasiswa Judul Gambar Skala
Final Prolect Pro;ect Title Pro;ect Location Student Identity Drawing Title Scale

Outdoor Amphitheater ini merupakan salah satu fasilitas yang terdapat di healing garden. Outdoor Amphitheater ini
digunakan untuk melakukan pertunjukkan oleh para pasien untuk dapat meningkatkan rasa kepercayaan diri mas-
ing-masing pasien yang bisa disaksikan dari dalam healing garden maupun area massa utama, selain itu, amphithe-
ater ini juga bisa digunakan untuk area duduk-duduk yang nyaman di sore hari karena rindangnya pepohonan pinus di
sekeliling amphitheater.
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Terdapat danau kecil yang terletak persisi disebelah amphitheater. Disekeliling danau terdapat tempat duduk untuk
para pasien agar bisa bersantai dan menikmati suasana alam di healing garden ini. Pergerakan air yang statis beserta
suara air mengalir dapat memberikan terapi berupa ketenangan terhadap kondisi dan perasaan pasien saat berada di
fasilitas ini.
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AREA BERKEBUN

Area berkebun terletak di tengah-tengah healing garden. Area ini difungsikan oleh pasien untuk melakukan kegiatan
berkebun. Selain untuk produktivitas, kegiatan berkebun ini juga dapat memberikan edukasi terhadap pasien menge-
nai proses sebuah makanan terbuat. Dengan adanya kegiatan berkebun yang dilakukan oleh pasien, maka diharap-
kan keinginan mereka untuk mengolah dan mengkonsumsi hasil kebun semakin terdorong.
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Terdapat lapangan olahraga multifungsi yang dapat digunakan menjadi lapangan basket maupun bola. Dengan
adanya fasilitas olahraga yang bersifat rekreatif seperti lapngan ini maka diharapkan kondisi fisik dari pasien juga bisa
tetap terjaga. Selain itu, terdapat juga alat-alat olahraga outdoor yang berada di sekeliling lapangan ini. Tujuannya
adalah agar kegiatan olahraga bisa menjadi sesuatu kegiatan yang menyenangkan.
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WALKING TRACK

Terdapat walking teack yang mengelilingi healing garden itu sendiri. Walking track ini dibatasi oleh tumbuhan-tumbu-
han dekoratif ~ yang membuat  seakan-akan pasien sedang berada di alam bebas.
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Setiap massa residensial maupun massa fasilitas umum di site ini terhubung dengan sebnuah selasar yang mengel-
ilingi site. Pada selasar tersebut terdapat garis-garis berwarna yang berfungsi sebagai wayfinding untuk pasien dapat
menentukan kemana arah mereka berpindah. Warna-warna ini disesuaikan dengan warna-warna yang ada pada fasad
tiap-tiap massa yang ada di site ini.
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LOBBY UTAMA

Pada lobby utama terdapat area duduk dan meja resepsionis, dan di sisi kiri terdapat kafe komersial yang ditujukan
untuk pendamping pasien saat menunggu pasien terapi. Terdapat curtain wall pada lobby utama yang sejajar dengan
pintu masuk utama yang memiliki visual langsung menuju ke healing garden sehingga impresi pertama saat pengun-
jung masuk kedalam fasilitas ini adalah kesunyian dan ketenangan.
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o LOBBY UTAMA

View menuju ke arah healing garden dari lobby utama. Baik dari lantai 1 maupun lantai 2, pengunjung bisa tetap
menikmati view menuju ke healing garden.

Perspektif Interior

KEYPLAN

PERIODE GENAP |
PERIOD : EVEN |
TAHUN AKADEMIK 2021/2022
ACADEMIC YEAR 2021/2022

18 Maret 2022
Kode Gambar
Drawing Code

Fasilitas Perawatan Residensial

Gangguan Makan Khusus Remaja || J| Soekarno Hatta, Pasirluyu, Regol,

Di Kota Bandung Kota Bandung, Jawa Barat
Dengan Pendekatan

Perilaku

Christopher Sein Reynara b KEif Interi
erspektif Interior
Program Studi Arsitektur 180117523
Architecture Department
) ) Fakultas Teknik
Universitas Atma Jaya Yogyakarta Faculty of Engineering

Proyek Tugas Akhir Judul Proyek Lokasi Proyek Identitas Mahasiswa Judul Gambar Skala Keterangan Tanggal Gambar
Final Prolect Pro;ect Title Pro;ect Location Student Identity Drawing Title Scale Note Drawmg Date




I O
1o er——
T T

TR e

LN NLUEREE
TETEA) T
(HIRUNIERY
A

®
=

n
akmmimiae

ey
TR

N/
Y. 1 A

ki
.'-.':I-.'w:“-..:-:'“j":"m_

-
-
I'I

SKYBRIDGE

Skybridge yang terletak di lantai 2 yang menghubungkan area terapi dan ruang tunggu pasien rawat jalan dengan area
kantor pengelola. Sisi kiri skybridge merupakan void yang berada di lobby utama, sedangkan di sisi kanan skybridge
terdapat curtain wall yang menghadap ke healing garden.
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RUANG TUNGGU PASIEN

Ruang tunggu pasien ini terletak di massa utama karena ditujukan untuk pasien rawat jalan. Ruang tunggu pasien ini
berada di dekat ruang terapi individu pasien rawat jalan.
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SELASAR

Pada sisi selasar, terdapat area duduk dan rak brochure ataupun buku yang berfungsi untuk pengunjung yang ingin
mengetahui informasi mengenai gangguan makan.
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UNAL PASIEN

Ruang komunal pasien merupakan ruang yang difungsikan sebagai area yang memfasilitasi kegiatan bersosialisasi
untuk para pasien gangguan makan. Pada ruang komunal terdapat fasilitas berupa area santai untuk bersosialisi antar

pasien, area belajar yang digunakan untuk mengikuti kegiatan sekolah, area membaca buku, dan pos sentral perawat
yang diletakkan di area yang memiliki visual menuju keseluruh area pasien agar tetap bisa mengawasi kegiatan yang
terjadi. Ruang komunal diletakkan berhadapan langsung dengan kamar pasien residensial gangguan makan agar
memiliki konektivitas antar kedua ruang yang baik dan dapat mendorong keinginan pasien untuk melakukan kegiatan
yang bersifat sosial.
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AR TIDUR PASIEN

Kamar tidur pasien memiliki orientasi view mengarah ke healing garden sebagai salah satu upaya pemulihan dari segi
desain. Terdapat jendela besar dan dilengkapi dengan area duduk untuk pasien agar bisa menikmati view menuju
healing garden. Fasilitas yang terdapat pada kamar tidur pasien ini sendiri hanya berupa tempat tidur, lemari dan
rakpakaian, serta kamar mandi yang terdapat disetiap kamar tidur. Hal ini ditujukan untuk mendorong pasien agar bisa
berbaur dengan sekitarnya.
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Ruang tamu difungsikan sebagai ruang bertemunya pasien gangguan makan dengan tamu pengunjung yaitu keluarga
dan kerabat terdekat. Peletakkan area ruang tamu berada di dekat akses masuk massa residensial agar tidak meng-
gangu kegiatan dan aktivitas lain. Jika sedang tidak digunakan untuk menerima kunjungan tamu, ruang ini juga dapat
digunakan oleh pasien untuk bersantai dan bersosialisasi.
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3 TERAPI INDIVUDUAL

Ruang Terapi Individu didesain agar dapat memberi kenyamanan untuk para pasien gangguan makan yang berumur
remaja agar bisa terbuka dalam menceritakan keluhan gangguan makan yang mereka hadapi. Dengan memiliki view
menuju ke healing garden, lukisan yang dapat mendistraksi kecemasan, pencahayaan yang terang, penggunaan
material serta warna kayu yang dapat memberikan kesan hangat diharapkan dapat membantu berjalannya kegiatan
terapi pasien.
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RUANG TERAPI KELOMPOK

Ruang terapi kelompok juga didesain sama seperti ruang terapi individu dari segi furniture, pencahayaan, pemandan-
gan, serta penggunaan material dan warna pada ruang. Ruang terapi kelompok sendiri mampu menampung 10 pasien
dalam waktu yang bersamaan, sehingga disetiap massa residensial hanya terdapat 1 ruang terapi kelompok. Peletak-
kan tempat duduk/sofa pada ruang ini juga dibuat melingkar menyerupai huruf U agar pasien bisa mendapatkan sua-
sana ruang yang lebih intim antar satu dengan yang lainnya.
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RUANG MAKAN PASIEN

Ruang makan pasien terletak di setiap massa residensiial. Selain hanya difungsikan sebagai ruang makan, ruang ini
juga dapat digunakan untuk kegiatan yang dapat mendorong proses pemulihan pasien, seperti penyuluhan mengenai
gizi dan nutrisi sebuah makanan. Terdapat juga dapur yang dapat digunakan oleh pasien untuk bereksperimen mem-
buat sebuah hidangan makanan.
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AKSONOMETRI STRUKTUR MASSA UTAMA
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SKEMATIK RENCANA SISTEM
JARINGAN AIR BERSIH

SISTEM JARINGAN AIR BERSIH

Penyediaan air bersih yang digunakan adalah sistem-
penyaluran up-feed dengan meletakkan tangki air di
tanah. Sumber air utama didapatkan dari sumber air

; ) ; ; . N N N
PDAM. Air yang disalurkan dari PDAM kemudian disim- NN L
pang di resevoir air utama dan kemudian di salurkan ! 4NT
kepada ground water tank yang terletak tersebar di e 4,2
seluruh site. : ﬂ - & § o
? > - "N
SKEMA JARINGAN AIR BERSIH T S - -
y ) ‘Q" > S ——~C 3
= ., - = B - - -
ST NN LT T,
SUMBER AIR £ > S s - o - : 55 . )
(PDAM) o _» : S .= = 4I1
- - o : - ;#_, = e . ~
POMPA e ey ‘e = <
UTAMA = 2 ' &° < = -
- — - = o Q.‘ e
RESEVOIR ¥ R ~ g
AR = e
POMPA
DISTRIBUSI - I KETERANGAN
- PIPA SUPLAI AIR HORIZONTAL
GROUND
TANK PIPA SUPLAI AIR VERTIKAL
RA | RESEVOR AR
OUTLET
(DISTSIBUSI) . GROUND TANK
‘ POMPA AIR UTAMA
P POMPA AIR
Rencana Jaringan Sistem Air Bersih
Proyek Tugas Akhir Judul Proyek Lokasi Proyek Identitas Mahasiswa Judul Gambar Skala Keterangan Tanggal Gambar
Final Project Project Title Project Location Student Identity Drawing Title Scale Note Drawing Date

PERIODE : GENAP |
PERIOD : EVEN |

TAHUN AKADEMIK 2021/2022
ACADEMIC YEAR 2021/2022

Program Studi Arsitektur
Architecture Department
Fakultas Teknik
Faculty of Engineering

Universitas Atma Jaya Yogyakarta

Fasilitas Perawatan Residensial
Gangguan Makan Khusus Remaja
Di Kota Bandung
Dengan Pendekatan
Perilaku

JI Soekarno Hatta, Pasirluyu, Regol,
Kota Bandung, Jawa Barat

Christopher Sein Reynara
180117523

Rencana Jaringan
Sistem Air Bersih

14 Maret 2022

Kode Gambar No. Lbr Dari
Drawing Code Pg. No. of
D08-01 98 1M1




SKEMATIK RENCANA SISTEM
JARINGAN AIR KOTOR (GREY WATER)

SISTEM JARINGAN GREY WATER

Limbah air kotor terbagi menjadi 2 jenis, diantaranya
a d a I a h :
1.Black water (Limbah air kotor padat) berasal dari toilet
dan urinoir
2.Grey Water (Limbah air kotor cair) berasal dari limbah
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SKEMATIK RENCANA SISTEM
JARINGAN AIR KOTOR (BLACK\

SISTEM JARINGAN BLACK WATER

Limbah air kotor terbagi menjadi 2 jenis, diantaranya
a d a I a h :
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SISTEM JARINGAN DRAINASE

Air Hujan berasal dari atap bangunan dan kemudian
disalurkan dengan talang air yang terletak sekeliling
atap, kemudian didistribusikan melalui pipa distribusi
vertikal dan berakhir di sumur resapan. Air hujan yang
berada di sumur resapan kemudian disalurkan ke riol
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Total volume dari keseluruhan massa bangu-
nan adalah 23.949 m3. Jalur pemadam keba-
karan yang dianjurkan minimal mengelilingi 1/4

dari total site.

Radius
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SKEMATIK RENCANA SISTEM
PROTEKSI KEBAKARAN PASIF

EVAKUASI KEBAKARAN

Seluruh massa bangunan hanya memiliki
ketingian lantai maksimal setinggi 2 lantai, seh-
ingga tidak memerlukan tangga evakuasi daru-
rat. Penempatan titik kumpul juga diletakkan
berdekatan dengan area akses tiap bangunan
menuju ruang luar yang tersebar di sekeliling
S [ t e
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SKEMATIK RENCANA SISTEM
PROTEKSI KEBAKARAN AKTIF

SPRINKLER

Menurut SNI 03-1745-2000, bangunan yang
membutuhkan sistem proteksi sprinkler setidak-
nya memiliki ketinggian minimal 3 lantai.
Sedangkan pada fasilitas perawatan ini, semua
massa bangunan tidak ada yang memliki keting-
gian lebih dari 3 lantai sehingga sistem proteksi
sprinkler tidak dibutuhkan.

APAR

Fasilitas perawatan ini termasuk kedalam jenis
bangunan umum, sehingga penempatan APAR
memiliki jarak maksium 20 meter dengan luas
jangkauan 100 m2

TABEL 7.6 Penempatan PAR

Jenis Bangunan  Berat Minimum Luas Jangkauan Jarak Maksimum

Industri 2 kg

150 m?

15 m

| Umum

2 kg

100 m?

20m

Perumahan

Campuran
Parkir

Bangunan Tinggi

2kg
2 kg
2 kg
2 kg

250 m?
100 m?
135 m?
100 m?

25m
20m
25 m
20m

SMOKE DETECTOR

Smoke detector diletakkan di seluruh ruang
pada setiap massa bangunan dan memiliki jarak
maksimum 7,5 meter diantaranya.
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