
PENGELOLAAN SAMPAH RESTORAN CEPAT SAJI OLIVE FRIED 

CHICKEN SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN PENCEMARAN DI KOTA 

YOGYAKARTA 

(Studi Kasus Olive Bhayangkara Kota Yogyakarta) 

Diajukan oleh : 

Wahyu Zha’rul Ramadhan Arief 

NPM : 200513668 

Program Studi : Ilmu Hukum 

Program Kekhususan : Hukum Pertanahan, 

  Hukum Lingkungan  

  Hidup, dan Hukum Adat 

FAKULTAS HUKUM 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA 

2024 



 ii 

PENULISAN SKRIPSI 

PENGELOLAAN SAMPAH RESTORAN CEPAT SAJI OLIVE FRIED 

CHICKEN SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN PENCEMARAN DI KOTA 

YOGYAKARTA 

(Studi Kasus Olive Bhayangkara Kota Yogyakarta) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan oleh : 

 

Wahyu Zha’rul Ramadhan Arief 

NPM   : 200513668 

Program Studi  : Ilmu Hukum 

Program Kekhususan : Hukum Pertanahan,    

   Hukum Lingkungan   

   Hidup, dan Hukum Adat 

 

FAKULTAS HUKUM 

UNIVERSITAS ATMA JAYA YOGYAKARTA  

2024 



 iii 

  



 iv 

 

  



 v 

KATA PENGANTAR 

 

Dengan mengucapkan puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas limpahan 

rahmat dan karunianya, sehingga tercapailah keinginan penulis untuk 

menyelesaikan penyusunan penulisan hukum dengan baik. Adapun judul penulisan 

hukum yang diangkat penulis yaitu “Pengelolaan Sampah Restoran Cepat Saji 

Olive Fried Chicken Sebagai Upaya Pencegahan Pencemaran Di Kota 

Yogyakarta (Studi Kasus Olive Bhayangkara Kota Yogyakarta)”. 

Penulisan hukum ini disusun dalam rangka untuk memenuhi persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Hukum di Universitas Atma Jaya Yogyakarta. Selama 

proses penulisan hukum ini penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada 

seluruh pihak yang telah berkenan membantu, membimbing, memberikan masukan 

serta mendoakan penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan hukum 

ini. Penulis secara khusus ingin mengucakan rasa terimakasih 

kepada: 

 1. Ibu Prof. Dr. Th Anita Christiani, S.H., M.Hum. selaku Dekan Fakultas 

Hukum Universitas Atma Jaya Yogyakarta dan Puspaningtyas 

Panglipurjati, S.H., LL.M, selaku Ketua Program Studi S1 Fakultas 

Hukum Universitas Atma Jaya Yogyakarta 

2. Bapak FX. Endro Susilo, S.H.,LL.M. selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

 yang dengan sangat sabar telah memberikan arahan, membimbing, dan 

 mendampingi penulis dalam proses penulisan hukum dan proses 

 perkuliahan. 

 

 



 vi 

3. Seluruh Dosen dan Staf Fakultas Hukum Universitas Atma Jaya 

 Yogyakarta 

4. Ibu Satiti Wulandari selaku Staff Tim Kerja Operasional Penanganan 

 Persampah dari Dinas Lingkungan Hidup Kota Yogyakarta telah 

 membantu sebagai narasumber dalam pembuatan skripsi. 

5. Bapak Setiawan selaku Supervisior Olive Fried Chicken Bhayangkara 

 telah membantu sebagai responden dalam pembuatan skripsi. 

6. Kepada orang tua penulis, Bapak Muhammad Arief, Ibu Mariani, yang 

 sudah memberikan saya izin untuk merantau di luar kota dan selalu 

 mendukung, mendoakan saya dengan cinta dan kasih sayang sehingga 

 penulis dapat menyelesaikan studi di Fakultas Hukum Atma Jaya 

 Yogyakarta. 

7. Kepada Saudara Penulis, Kakak Rina Hijriyana, Kakak Indah Arivanie, 

 Kakak Arya Puspa Kamandanu, dan Kakak Mingsep Semalasari yang 

 selalu memberikan semangat, dukungan dan doa kepada penulis untuk 

 menyelesaikan penulisan hukum skripsi ini. 

8. Kepada Mama Riena, Mas Vembri, Mas Graha, yang telah memberikan 

 dukungan, semangat, dan doa kepada penulis dalam menyelesaikan 

 penulisan skripsi ini. 

9. Kepada Wafa Sinta Rian Kusuma, yang selalu menemani proses 

 pengerjaan skripsi, menghibur dalam kesedihan, mendengarkan keluh 

 kesah, memberikan semangat dan doa dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 

 



 vii 

10. Sahabat seperjuangan penulis, Ruztov Alexander, Matthew Massu, 

 yang telah memberikan semangat, menghibur dalam  kesedihan, memberi 

 dukungan, dan doa dalam menyelesaikan skripsi ini. 

11. Sahabat kontrakan Sagan Muhammad Muamar, Rifaldi Iwan, Salman 

 Nasiru, Arung Bila yang selalu mendengarkan keluh kesah, memberikan 

 dukungan, dan doa kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

12. Sahabat Clab Team , terutama team leader Alexander Lourens, Charlitos, 

 Leonardus Andre, Beni, Kristo, yang selalu memberikan semangat, 

 dukungan, dan doa dalam menyelesaikan skripsi ini. 

13. Teman-teman KKN 84, khususnya Maria Josella, Destiani Halawa, 

 Alexander Lourens, Heriberstus Nggala, Benedictus Vito, yang selalu 

 memberikan dukungan dalam penulisan skripsi ini. 

14. Seluruh pihak yang telah membantu dan memberi dukungan kepada 

 penulis, yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu. 

Penulis menyadari bahwa kemampuan penulis masih jauh dari kata sempurna. 

Hendaknya pembaca dapat memberikan kritik dan saran yang membangun agar 

membantu penyempurnaan skripsi/penulisan hukum ini menjadi lebih baik. 

           Yogyakarta, 28 Juni 2024 

                 Penulis, 

                  

 

 

               Wahyu Zha’rul R.A 

 

 



 viii 

ABSTRACT 

Waste management from fast food restaurants is important to do as part of efforts 

to prevent environmental pollution. The research method used in this research is 

an empirical research method. In the Olive Fried Chicken fast food restaurant 

waste management has been sorted into two, namely for dry waste disposed of in 

the trash which will then be transported by the carrier. Indirectly, this fast food 

restaurant has carried out the process of sorting waste management and preventing 

environmental pollution, but this fast food restaurant has not implemented the 3R 

principle (Reduse, Reuse, Recyle). The role of the Yogyakarta City Environmental 

Agency which has limited land to manage waste, which is currently the Piyungan 

landfill (TPA) in Yogyakarta is closed and causes waste to accumulate. One of the 

adverse impacts is the landfill waste that pollutes the water flow to the village 

around the landfill. 

Keywords : Waste management, Fast Food Restaurant, Prevention Of 

Environmental Pollution. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ix 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL………………………………………………………………i 

HALAMAN PESETUJUAN……………………………………………………   ii 

HALAMAN PENGESAHAN ................................................................................ iv 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ v 

Abstract ................................................................................................................ viii 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN................................................................... x 

BAB I ...................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN .................................................................................................. 1 

Latar Belakang Masalah ...................................................................................... 1 

Rumusan Masalah ............................................................................................... 4 

D. Manfaat Penelitian.......................................................................................... 5 

E. Keaslian Penelitian ......................................................................................... 6 

F. Batasan Konsep ............................................................................................. 13 

G. Metode Penelitian ......................................................................................... 14 

H. Metode Pengumpulan Data .......................................................................... 16 

BAB II ................................................................................................................... 19 

PEMBAHASAN ................................................................................................... 19 

A.Restoran Cepat Saji…………………………………………………………17 

B. Sampah & Pencemaran................................................................................. 22 

C. Pengelolaan Sampah Restoran Cepat Saji Olive Fried Chicken Sebagai 

Upaya Pencegahan Pencemaran di Kota Yogyakarta ....................................... 31 

BAB III ................................................................................................................. 41 

PENUTUP ............................................................................................................. 43 

Kesimpulan……………………………………………………………………36 

Saran .................................................................................................................. 44 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 46 

LAMPIRAN ...................................................................................................... 51 

 

 

 

 

 

 



 x 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Dengan ini penulis menyatakan bahwa Skripsi/Penulisan Hukum ini 

merupakan hasil karya asli penulis, bukan merupakan duplikasi ataupun plagiasi 

dari hasil karya penulis lain. Jika Skripsi/Penulisan Hukum ini terbukti merupakan 

duplikasi ataupun plagiasi dari hasil karya penulis lain, maka penulis bersedia 

menerima sanksi akademik dan/atau sanksi hukum yang berlaku. 

 

Yogyakarta, 28 Juni 2024 

Yang menyatakan, 

 Wahyu Zha’rul R.A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

 Seiring berjalannya waktu dan berkembangnya zaman dalam kehidupan  

sehari-hari tidak dapat dipungkiri bahwa permasalahan pengelolaan sampah 

menjadi salah satu masalah serius yang dihadapi pada saat ini. Pertumbuhan 

industri makanan dan minuman, khususnya restoran cepat saji, telah menjadi 

fenomena global dalam beberapa dekade terakhir. Restoran-restoran cepat saji 

menawarkan kemudahan dan efisiensi dalam menyediakan makanan dan 

minuman bagi konsumen yang seringkali memiliki gaya hidup yang sibuk. 

Namun, pertumbuhan pesat industri ini juga diiringi oleh dampak negatif 

terhadap lingkungan, terutama dalam hal pengelolaan sampah. 

 Sampah salah satunya yang dihasilkan oleh restoran cepat saji mencakup 

berbagai jenis material, termasuk plastik, kertas, kardus, dan sisa-sisa makanan. 

Kurangnya kesadaran akan pentingnya pengelolaan sampah yang baik dan 

kekurangan infrastruktur yang memadai untuk pengelolaan sampah di banyak 

tempat telah menyebabkan peningkatan masalah lingkungan, termasuk 

pencemaran udara dan air.  Pencemaran lingkungan salah satunya disebabkan 

oleh pengelolaan sampah yang tidak tepat dari tempat yang telah menghasilkan 

sampah tersebut. Pencemaran lingkungan oleh kegiatan manusia pasti terjadi 

karena tidak mungkin dihindari, maka usaha yang dapat dilakukan yaitu 

 

 


