BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Penerapan konstruksi ringan dalam proyek konstruksi membawa keuntungan
yang signifikan dalam hal efisiensi waktu dan biaya, namun juga secara signifikan
meningkatkan kualitas hasil akhir. Pendekatan seperti ini memungkinkan
meminimalkan pemborosan secara efektif dan menciptakan lingkungan kerja yang
lebih efisien di sektor K3, mengelola risiko dengan lebih baik, serta meningkatkan
produktivitas. Selain itu, kepuasan pelanggan, transparansi dan kolaborasi yang
lebih baik antara seluruh pemangku kepentingan, termasuk pemilik proyek,
kontraktor, dan penyedia layanan lainnya, merupakan kunci keberhasilan proyek
secara keseluruhan dan dampak positif terhadap lingkungan. Hal ini tidak hanya
berarti penghematan waktu dan biaya, namun juga perbaikan proses secara
keseluruhan dan peningkatan kepuasan pelanggan dengan hasil akhir yang
berkualitas.

Meskipun memiliki keuntungan yang jelas, penerapan konstruksi ramping
dalam proyek konstruksi seringkali menghadapi beberapa kendala. Salah satunya
adalah penolakan terhadap perubahan bagian proyek, baik itu pemilik proyek,
kontraktor, atau pemasok. Selain itu, biaya pelaksanaan dan sedikitnya
pengetahuan tentang konstruksi ekonomi, serta kurangnya pelatihan karyawan,

merupakan kendala utama. Perubahan budaya kerja dan mentalitas tradisional
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yang lebih berorientasi pada kualitas dibandingkan kuantitas juga bisa menjadi
tantangan serius. Selain itu, penerapan konstruksi berkelanjutan yang efektif juga
dapat terhambat oleh dukungan pemerintah, kompleksitas proyek konstruksi,
termasuk faktor-faktor seperti perubahan lingkungan kerja dan ketidakpastian
persyaratan proyek. Hal ini memerlukan komitmen yang kuat dan pendekatan
holistik dari semua pihak untuk mengatasi hambatan tersebut dan memastikan

keberhasilan penerapan konstruksi berkelanjutan dalam proyek konstruksi.

5.2 Saran

Mengingat penerapan /lean memberikan banyak manfaat, namun masih banyak
kendala dalam penerapannya, maka konstruksi /ean perlu disajikan dengan lebih
baik kepada mereka yang bekerja di industri jasa konstruksi, seperti organisasi
pelatihan, workshop tentang konstruksi lean agar dapat menerapkan /ean dengan
lebih baik . lebih berkelanjutan dan berdampak baik pada proyek konstruksi.

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan studi kasus pada proyek
konstruksi di Indonesia yang menerapkan lean construction agar lebih banyak
masyarakat mengetahui dampak positif dan negatif dari penerapan /ean serta dapat

dijadikan tolak ukur dalam penerapan lean construction di proyek konstruksi.
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