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INTISARI 

Tabir surya merupakan salah satu jenis produk yang berguna untuk 

melindungi kulit dari radiasi UV. Tabir surya dapat membantu melindungi kulit 

dari sinar matahari. Dalam penelitian ini, ekstrak daun kemangi (Ocimum sanctum 

L.) yang mengandung flavonoid digunakan sebagai tabir surya dan dikemas dalam 

bentuk losion. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui standardisasi 

karakteristik simplisia dan evaluasi fisik losion dengan variasi konsentrasi ekstrak 

etanol daun kemangi, mengukur secara kuantitatif kandungan flavonoid dalam 

ekstrak etanol dari daun kemangi, dan menentukan nilai SPF yang diperoleh dari 

losion ekstrak etanol daun kemangi. Penelitian ini menggunakan desain 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan empat perlakuan yang berbeda pada 

formulasi losion, yaitu dengan konsentrasi ekstrak sebesar 0,10%, 0,12%, dan 

0,15%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kandungan flavonoid dalam ekstrak 

daun kemangi adalah sebesar 3,11 mg QE/gram ekstrak pada konsentrasi ekstrak 

0,15%. Selain itu, nilai SPF tertinggi diperoleh dari losion dengan konsentrasi 

ekstrak 0,15%, yang menunjukkan efektivitas maksimal dalam melindungi kulit 

dari sinar matahari. 

Kata kunci : Formulasi, Losion, Tabir Surya, Kemangi, SPF  
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ABSTRACT 

Sunscreen is one type of product that is useful for protecting the skin from 

UV radiation. Sunscreen can help protect the skin from the sun. In this study, 

basil leaf extract (Ocimum sanctum L.) containing flavonoids was used as a 

sunscreen and packaged in lotion form. This study aims to determine the 

standardization of simplisia characteristics and physical evaluation of lotions 

with variations in the concentration of basil leaf ethanol extract, quantitatively 

measure flavonoid content in ethanol extract from basil leaves, and determine the 

SPF value obtained from basil leaf ethanol extract lotion. This study used a 

Complete Randomized Design (RAL) design with four different treatments in the 

lotion formulation, namely with extract concentrations of 0.10%, 0.12%, and 

0.15%. The results showed that the flavonoid content in basil leaf extract was 3.11 

mg QE/g extract at an extract concentration of 0.15%. In addition, the highest 

SPF value was obtained from lotions with an extract concentration of 0.15%, 

which showed maximum effectiveness in protecting the skin from the sun. 

Keywoard: Formulation, Lotion, Sunscreens, Basil, SPF  


