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ABSTRAK 

Kemandirian pangan di kawasan perkotaan mulai berkembang dibuktikan dengan 

istilah urban farming atau pertanian kota. Perkembangan kawasan perkotaan yang 

disertai dengan munculnya suatu komunitas seperti kelompok tani telah menjadi 

bagian dari kegiatan memberdayakan masyarakat lokal dengan memanfaatkan 

potensi yang dimiliki. Penghidupan yang berkelanjutan ditunjukkan dengan adanya 

strategi penghidupan yang diterapkan oleh Kelompok Tani di Kampung Ledhok 

Timoho untuk mempertahankan kegiatannya. Tujuan penelitian ini adalah 1) 

mengetahui aset penghidupan yang digunakan oleh kelompok tani dalam 

menjalankan pertanian kota, 2) mengetahui strategi kelompok tani untuk mencapai 

penghidupan berkelanjutan melalui pertanian kota, dan 3) mengetahui manfaat 

pertanian kota bagi penghidupan berkelanjutan Kelompok Tani di Kampung 

Ledhok Timoho. Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif deskriptif. 

Pengambilan data penelitian menggunakan observasi, dokumentasi, dan 

wawancara mendalam. Hasil dari penelitian ini menunjukkan adanya lima modal 

yang dimiliki Kelompok Tani di Ledhok Timoho yakni: modal manusia, modal 

alam, modal fisik, modal keuangan, dan modal sosial. Keinginan untuk 

mempertahankan penghidupan melalui pertanian kota dilakukan Kelompok Tani 

dengan menerapkan jenis strategi bertahan hidup, strategi konsolidasi, dan strategi 

akumulatif yang dipicu adanya keberlanjutan pada aspek lingkungan, ekonomi, dan 

sosial. 

Kata Kunci: Penghidupan Berkelanjutan, Pertanian Kota, Kelompok Tani 
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