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BAB II 

DESKRIPSI OBJEK PENELITIAN 

 

A. Deskripsi Hubungan Berpacaran Beda Etnis 

Menjalin hubungan adalah peristiwa terkoneksinya individu satu 

dengan individu lainnya atas dasar ikatan darah, kedekatan, hingga 

percintaan. Objek kajian pada penelitian ini adalah Hubungan Berpacaran 

Beda Etnis. Pacaran merupakan suatu relasi interpersonal, di mana dua 

individu yang berbeda menjalin komitmen untuk menjalani sebuah hubungan 

atas dasar kasih sayang, sikap saling pengertian, dan kesabaran 

(Yohannawati, 2013). Berpacaran beda etnis merupakan hubungan 

berpacaran yang dilakukan oleh dua pihak yang dilatar belakangi perbedaat 

etnis atau suku. 

 Indonesia merupakan negara multikultural yang artinya terdiri dari 

beragam suku, budaya, dan agama. Hal ini membuka peluang untuk 

menemukan pasangan yang berbeda etnis dengan diri sendiri. Pacaran 

menjadi wadah dua individu saling mengenal satu sama lain sebelum 

memutuskan untuk lanjut ke jenjang yang lebih serius. Dalam proses 

tersebut, dua individu yang memiliki latar etnis yang berbeda perlu usaha 

lebih untuk menyesuaikan diri dengan pasangannya. Pasalnya keduanya 

membawa nilai-nilai budaya, sikap, keyakinan dan gaya penyesuaian 

masing-masing ke dalam hubungan pacaran tersebut.  

Komunikasi mengambil peran penting dalam proses penyesuaian 

diri tersebut. Tak jarang dalam proses tersebut, keduanya menemukan 
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berbagai hambatan. Kesalahpahaman dapat muncul diantara keduanya 

akibat perbedaan interpretasi terhadap kata-kata maupun gestur saat 

berkomunikasi. Oleh karena itu keduanya perlu memiliki kesadaran untuk 

saling memahami dan terbuka terhadap perbedaan yang ada diantara 

keduanya.  

G. Deskripsi Subjek Penelitian 

Subjek dan objek penelitian saling memiliki keterkaitan makna 

dalam sebuah penelitan. Objek dalam penelitian ini adalah hubungan 

berpacaran beda etnis sehingga subjek dari penelitian ini adalah pasangan 

yang sedang menjalani hubungan berpacaran dengan latar belakang 

perbedaan etnis. Narasumber diperoleh dari pasangan yang masih dan telah 

selesai menuntut ilmu di Universitas Atma Jaya Yogyakarta. 

Narasumber yang bersedia untuk terlibat dalam penelitian ini sudah 

sesuai kriteria dalam subjek penelitian ini. Berikut deskripsi dua pasangan 

beda etnis yang siap terkonfirmasi sebagai narusumber penelitian ini : 

1. YL dan GPA 

YLdan GPA merupakan pasangan yang dilatar belakangi perbedaan 

etnis. Di mana YLberasal dari suku Tionghoa-Batak, dan GPA berasal 

dari suku Jawa. Keduanya tercatat sudah menyelesaikan studi di 

Universitas Atma Jaya Yogyakarta dengan jurusan yang berbeda dan di 

tahun yang berbeda pula. Mereka telah menjalin hubungan berpacaran 

selama satu tahun tujuh bulan.  

 Alasan peneliti memilih pasangan ini sebagai salah satu narasumber 

adalah karena keduanya berasal dari suku yang memiliki stereotipe 
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bertolak belakang. Di mana orang yang berasal dari suku Batak 

berwatak keras dan sebaliknya orang yang berasal dari suku Jawa 

berwatak lemah lembut. Selain itu, pasangan ini sudah menjalin 

hubungan jarak jauh selama 14 bulan. Hal tersebut membuat segala 

bentuk komunikasi dilakukan secara online dengan memanfaatkan fitur 

dari media sosial seperti telepon suara, pesan teks, dan video call. 

Berikut biodata dari narasumber terkait: 

Nama   : YL 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Kristen Protestan 

Suku   : Batak - Tionghoa 

Pendidikan  : Sarjana Ilmu Komunikasi 

 

Nama   : GPA 

Jenis Kelamin  : Laki - Laki 

Agama   : Katolik 

Suku   : Jawa 

Pendidikan  : Sarjana Akuntansi 

2. BAK dan KW 

BAK dan KW merupakan pasangan yang dilatar belakangi 

perbedaan etnis. Di mana BAK berasal dari suku Toraja, dan KW 

berasal dari suku Dayak-Tionghoa. Keduanya tercatat sudah 

menyelesaikan studi di Universitas Atma Jaya Yogyakarta dengan 
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jurusan yang berbeda dan di tahun yang berbeda pula. Mereka telah 

menjalin hubungan berpacaran selama tiga bulan.  

Nama    : BAK 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Kristen Protestan 

Suku   : Toraja 

Pendidikan  : Sarjana Informatika 

 

Nama    : KW 

Jenis Kelamin  : Laki – Laki 

Agama   : Kristen Protestan 

Suku   : Dayak-Tionghoa 

Pendidikan  : Sarjana Teknik Sipil 

3. YVS dan GML  

YVS dan GML merupakan pasangan yang dilatar belakangi 

perbedaan etnis. YVS berasal dari suku Toraja, dan GML berasal dari 

suku Adonara. Keduanya menuntut ilmu di Universitas Atma Jaya 

Yogyakarta namun berada di jurusan dan angkatan yang berbeda. 

Yuyon merupakan mahasiswi prodi ilmu komunikasi angkatan 2021 

dan Gerry merupakan mahasiswa proni teknik sipil angkatan 2019. 

Keduanya bisa saling mengenal karena bertemu di salahsatu komunitas 

yang ada di UAJY. 

Nama    : YVS 
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Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Katolik 

Pendidikan  : sedang menempuh S1 Ilmu 

Komunikasi 

Nama    : GML 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Agama    : Katolik 

Suku    : Adonara 

Pendidikan    : Sarjana Teknik Sipil 

4. CCE dan YN  

CCE dan YN merupakan pasangan yang dilatar belakangi perbedaan 

etnis. Di mana CCE berasal dari suku Dayak, dan YN berasal dari suku 

Toraja. Keduanya merupakan alumni dari Universitas Atma Jaya 

Yogyakarta. CCE dan YN bisa saling mengenal melalui salah satu 

komunitas daerah yang ada di UAJY yaitu KBMDA atau komunitas 

asal Kalimantam. 

Nama    : CCE 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Katolik 

Suku    : Dayak, Kalimantan Barat 

Pendidikan    : Sarjana Ilmu Komunikasi  

 

Nama    : YN 
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Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Agama    : Katolik 

Suku    : Toraja 

Pendidikan    : Sarjana Teknik Sipil

 

 


