
 

 

54 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil simpulan 

bahwa : 

1. Penambahan silase limbah ikan laut dalam pakan memberi pengaruh 

berbeda terhadap kadar omega 3 total daging ikan bawal air tawar.  

2. Pakan dengan kombinasi silase limbah ikan laut 25% dan pakan 

komersil 75% menghasilkan kadar omega 3 total lebih tinggi dibanding 

perlakuan yang lain. 

B. SARAN 

Penelitian tentang pemanfaatan silase limbah ikan laut dalam 

formulasi pakan untuk meningkatkan kadar omega 3 ikan bawal air tawar 

perlu dilakukan lebih lanjut dengan waktu penelitian lebih lama. Pakan 

sebelum digunakan sebaiknya dilakukan uji omega 3 terlebih dahulu untuk 

mengetahui kandungan omega 3 pada pakan. 
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