BAB 6

EKESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan
Dari hasil penelitian mengenai meja perakitan
dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:
1) Dimensi dan hasil analisis RULA terhadap meja
perakitan awal adalah sebagai berikut:
a. Tinggi meja perakitan statis adalah 75 cm
b. Panjang meja perakitan adalah 69,5 cm
c. Lebar meja perakitan adalah 43 cm
d. Tinggi pijakan kaki adalah 15 cm
e. Hasil nilai akhir RULA adalah 5 wuntuk postur
bagian kanan dan 4 untuk postur bagian kiri.
Meija perakitan awal belum sesuai dengan dimensi
anthropometri pengguna sehingga dilakukan perancangan

ulang meja perakitan dengan hasil sebagai berikut:

a. Tinggi meja perakitan adjustable antara 61 - 80 cm

b. Panjang meja perakitan adalah 80 cm

c. Lebar meja perakitan adalah 55 cm

d. Lebar footrest adalah 14 cm

e. Tinggi footrest adalah 6 cm dan sudut Kemiringan
15°

f. Lebar dan panjang laci adalah 18 cm

a. Tinggi laci adalah 8 cm

h. Hasil nilai akhir RULA adalah 4 untuk postur

bagian kanan dan 3 untuk postur bagian kiri.
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2) Alternatif perancangan meja perakitan yang dipilih
adalah:
a. Bahan landasan meja terbuat dari kayu mahoni
b. Bahan kaki meja terbuat dari pipa mild steel st.37%
c. Bentuk landasan meja persegi panjang dengan fillet
disudut-sudutnya sebesar 3 cm
d. Jumlah kaki meja adalah 2 kaki yang melengkung 90°
dengan radius 10 cm
e. Footrest terbuat dari plat logam mild steel yang
dilapisi karet agar tidak licin
f. Pengaturan tinggi meja berskala
g. Peletakkan laci di sisi bagian kiri meja perakitan
Biaya pembuatan meja perakitan hasil rancangan
adalah Rp 651.675,00 untuk pembuatan minimal 4 unit

meja perakitan.

6.2. Saran

1} Penggunaan bahan lain sebagai alternatif perancangan
yang lebih baik dengan biaya produksi yang rendah
tanpa mengurangi kualitas hasil rancangan.

2) Penelitian lebih lanjut mengenai pengaturan
ketinggian meja perakitan adjustable secara mekanis
tanpa kenaikan biaya produksi yang signifikan dari

meja perakitan adjustable secara manual.
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LAMPIRAN 1
' KUESIONER

Sehubungan dengan dilakukannya Tugas Akhir yang
bertema “Perancangan Meja Perakitan yang Ergonomis, di
Laboratorium APSK dan Ergonomi”, maka Saya yang
melakukan penelitian:

Nama : Murni
NIM : 03 06 04073
Program Studi : Teknik Industri

Mengharapkan bantuan saudara/ saudari untuk
berpartisipasi dalam mengisi kuesioner ini. Atas
kesediaannya saya ucapkan terima kasih.

Bagian I : Data Responden

Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi

tanda ( VY ) pada kotak sesual dengan
jawaban Anda atau mengisi Jjawaban pada
tempat yang telah disediakan.

1. Jenis Kelamirn
0 Laki-laki U Perempuan

2. Apakah Anda berperan sebagai operator saat melakukan
praktikum?

O Ya 0 Tidak (sebagai pengamat)

3. Menurut Anda, apakah meja ©perakitan vyang ada
sekarang dengan bentuk vyang statis mempengaruhi
kenyamanan mahasiswa dalam merakit produk?

0 Ya, Mempengaruhi

0 Tidak mempengaruhi

Bagi Anda sebagai pengamat, langsung menjawab ke
pertanyaan no. 7

4. Bagli Anda sebagali operator, Apakah sudah merasa
nyaman melakukan praktikum dengan menggunakan meja
perakitan yang ada sekarang?

0 Sudah 0 Belum
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5.

Jika Jjawaban Anda pada no. 4 diatas “Sudah”, maka

kKenyamanan seperti apa yahg Anda rasakan saat

menggunakan meja perakitan yang ada sekarang?¥)

0 Tinggi meja perakitan telah sesuai (tidak terlalu
tinggi dan tidak terlalu rendah)

0 Luas landasan meja perakitan telah sesuai

O Tinggi pijakan kaki telah sesuai

0 Dapat memuat komponen-komponen perakitan produk
tanpa mengganggu keleluasaan kerja.

6. Jika jawaban Anda pada no. 4 diatas "“Belum”, maka
ketidaknyamanan seperti apa yang Anda alami? ¥*)
No. Keterangan Uraian
1 |Tinggi meja yang |0 Terlalu tinggi
statis 0 Terlalu rendah
2 LU§S landasan LI Terlalu sempit untuk
meja meletakkan komponen-komponen
yang dibutuhkan untuk
perakitan produk
[l Area kerja operator diatas
meja tidak leluasa
3 |Tinggi Pijakan 0 Terlalu tinggi
kaki 0 Terlalu rendah
0 Tidak terdapat sandaran kaki
(footrest)
7. Apakah perlu dilakukan perancangan ulang meja

8

*)

péerakitan?
I Ya, Perlu
0 Tidak perlu

. Menurut Anda perbaikan apa yang perlu dilakukan

terhadap meja perakitan yang ada sekarang? *)

O Tinggi meja dibuat Adjustable (dapat disesuaikan
dengan pengguna)

0 Luas landasan meja dibuat dengan memperhitungan
tempat untuk meletakkan komponen dan area kerja
operator

0 Tinggi pijakan kaki dibuat Adjustable
U Dibuat footrest
0 Perbaikan lainnya menurut Anda?

= dapat memilih lebih dari 1 jawaban
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Bagian II : Preferensi Responden

Petunjuk : Berilah penilaian
kriteria yang

terhadap
berhubungan
penggunaan meja perakitan dengan memberi

tanda ( v ) pada tabel dibawah

kriteria-
dengan

ini,
sesual dengan pilihan Anda.
STP | TP Ccp P SP
He FRITERIA W [ @] 3 | @ | )
Nyaman bagi mahasiswa (meja sesuai
1 : .
dengan anthropometri mahasiswa)
Keawetan bahan (tidak mudah keropos
2 | SR e
dan tahan korosi)
Bentuk meja perakitan menarik (alas
3 |meja dibuat persegi panjang atau
setengah lingkaran)
Warna meja perakitan dibuat sesuai
4 | dengan warna alami dari logam dan
kayu
5 | Mudah dirawat dan dibersihkan
6 | Konstruksi kaki meja perakitan kuat
7 | Meja perakitan mudah dipindahkan
Kemudahan dalam set-up (mengatur
8 | ketinggian meija perakitan dengan
memutar baut pengunci)
9 | Terdapat sandaran kaki (footrest)
Terdapat laci untuk menampung
! 10 . .
produk yang direject
Aman digunakan atau tidak
11 | mendatangkan bahaya bagl mahasiswa
saat praktikum
12 Mempermudah kerja operator (luas
landasan meja tidak terlalu sempit)

Keterangan Penilaian :
e STP = Sangat Tidak Penting

e TP = Tidak Penting
e CP = Cukup Penting
e P = Penting

e SP = Sangat Penting

Terima kasih atas kesediaan saudara/ saudari untuk

mengisi kuesioner yang telah peneliti buat ini.
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LAMPIRAN 2

HASIL. PREFERENSI RESPONDEN
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HASIL PREFERENSI RESPONDEN (Lanjutan)
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LAMPIRAN 3
Reliability

#k++++Method 1 (space saver) will be used for this analysig****¥*

RELIABILITY ANALYSIS-SCALE (AL PHA

Mean Std Dev Cases
1. Q1 4.2143 .7782 70.0
2. Q2 4.2286 .5940 70.0
3. Q3 3.1714 1.0068 70.0
4, Q4 2.9286 .9219 70.0
5. Q5 4,1000 . 7253 70.0
6. Q6 4.4286 L1137 70.0
Ty Q7 4.0143 27893 70-0
8. 08 3.8857 .8434 70.0
9. Q9 3.7857 .8146 70.0
ILOM: Q10 3.4143 .9088 70.0
11. Q11 4.4714 .6307 70.0
12. Q12 4.5571 .6052 70.0
N of
Statistics for Mean Variance Std Dev Variables
SCALE 47.2000 26.4522 5.1432 12
Item-total Statistics
Scale Scale Corrected
Mean Variance Item- Alpha
if Item if Ttem Total if Item
Deleted Deleted Correlation Deleted
01 42,9857 235 505 .3040 .7805
Q2 42.9714 23.5934 .4343 .7693
Q3 44.0286 20.2600 .5714 .7508
Q4 44,2714 20.6934 .5853 .7494
05 43.1000 22.6130 .4803 .7634
Q6 42.7714 22.4687 .5135 .7604
Q7 43.1857 21.3128 .6197 7479
08 43.3143 23.1172 .3235 L7796
Q9 43.4143 22.6810 24005 7711
Q10 43.7857 22.3737 .3783 .7746
Q11 42.7286 24.5484 . .2410 .7842
Ql2 42.6429 24.7547 L2211 .7854
Reliability Coefficients
N of Cases = 70.0 N of Items = 12

Alpha = .7839
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Correlations

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation
Q1 421 778 70
Q2 4.23 .594 70
Q3 3.17 1.007 70
Q4 2.93 922 70
Q5 4.10 725 70
Qb6 4.43 714 70
Q7 4.01 .789 70
Q8 3.89 .843 70
Q9 3.79 .815 70
Q10 3.41 .909 70
Qn 4.47 .631 70
Q12 4.56 605 70
TOTAL 47.20 5.143 70
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VALIDITAS dan RELIABILITAS

N =170

df = N -2 =70 - 2 = 68
Interpolasi:

70-68 = 0,1528-df

70-60 0,1528-0,1650

0,2 = (0,1528-df)/-0,0122
0,2.-0,0122 = 0,1528-df

df = 0,0024 + 0,1528 = 0,1552

l)Validitas
- Questions Corrected Item-Total R Validitas
Correlation (R hitung) tabel
Q1 0,3040 0,1552 Valid
Q2 0,4343 0,1552 Valid
Q3 0,5714 0,1552 Valid
Q4 0,5853 0,1552 Valid
Q5 0,4803 0,1552 Valid
06 0,5135 0,1552 Valid
Q7 0,6197 0;,1552 Valid
08 : 0,3235 0,1552 Valid
09 0,4005 0,1552 Valid
Q10 0,3783 0,1552 Valid
011 0,2410 0,1552 Valid
Ql2 0,2211 10,1552 Valid

R hitung positif dan R hitung > R tabel maka

dinyatakan valid.
2)Reliabilitas

R alpha 0,7839 dan R tabel 0,1552. R alpha positif

dan lebih besar dari R tabel maka dinyatakan reliabel.
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LAMPIRAN 4

TABEL R 5%

daf r daf xr

1 0,9511| 21 |0,2774
2 0,8000| 22 |0,2711
3 0,6870| 23 |0,2653
4 0,6084| 24 |0,2598
5 0,5509| 25 |0,2546
6 0,5067| 26 10,2497
7 0,4716| 27 |0,2451
8 0,4428| 28 |0,2407
9 0,4187| 29 |0,2366
10 |0,3981| 30 |0,2327
11 |0,3802| 40 |0,2018
12 |0,3646| 50 |0,1806
13 |0,3507| 60 |0,1650
14 |0,3383| 70 |0,1528
15 |0,3271| 80 |0,1430
16 |0,3170| 90 |0,1348
17 |0,3077| 100 |0,1279
18 |0,2992| 130 |0,1123
19 ]0,2914] 160 |0,1012
20 |0,2841} 200 |0.0905

Sumber: Pratisto, 2004
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LAMPIRAN 6
UJI KENORMALAN DATA

1. Uji Kenormalan Data TSD

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

TSD

N . 112
Normal Parametersab  Mean 24.121

Std. Deviation '2.6472
Most Extreme Absolute .066
Differences Positive .066

Negative -.046
Kolmogorov-Smirnov Z .703
Asymp. Sig. (2-tailed) .706

a. Test distribution is Normal.
b. Caiculated from data.
2. Uji Kenormalan Data TPD
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
TPD

N : 112
Normal Parametersa?  Mean 44.034

Std. Deviation 2.5035
Most Extreme Absolute 109
Differences Positive .109

Negative -.060
Kolmogorov-Smirnov Z : 1.158
Asymp. Sig. (2-tailed) ' 137

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

3. Uji Kenormalan Data JKT

JKT
N 112
Normal Parameters2aP  Mean 79.283
Std. Deviation 5.5497
Most Extreme Absolute .065
Differences Positive .039
Negative -.065
Kolmogorov-Smirnov Z .689
Asymp. Sig. (2-tailed) .729

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

4., Uji Kenormalan Data TMK

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

TMK

N 112
Normal Parameters2P  Mean 6.803
Std. Deviation .9364

Most Extreme Absolute .068
Differences Positive .068
Negative -.059

Kolmogorov-Smirnov Z 721
Asymp. Sig. (2-tailed) .676

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
5. Uji Kenormalan Data PTK
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
PTK

N . 112
Normal Parametersat  Mean 24618
: Std. Deviation 1.8389

Most Extreme Absolute .086
Differences Positive .078
Negative -.086

Kolmogorov-Smirnov Z ' .914
Asymp. Sig. (2-tailed) .374

8. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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6. Uji Kenormalan Data PTT

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

PTT
N 112
Normal Parametersab  Mean 17.659
Std. Deviation 1.1603
Most Extreme Absolute .087
Differences Positive .081
Negative -.087
Kolmogorov-Smimov Z 922
Asymp. Sig. (2-tailed) ' .363
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
7. Uji Kenormalan Data TTT
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
T1T
N 112
Normal Parameters2?  Mean 2.800
: Std. Deviation 2757
Most Extreme Absolute 105
Differences Positive 097
Negative -105
Kolmogorov-Smirnov Z 1.113
Asymp. Sig. (2-tailed) .168
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
8. Uji Kenormalan Data LTB
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
LTB
N _ 112
Normal Parameters2®  Mean 9.262
Std. Deviation 7718
Most Extreme Absolute 094
Differences Positive .047
Negative -.094
Kolmogorov-Smimov Z .995
Asymp. Sig. (2-tailed) ' 275

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
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